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C.  การเกบ็สิ่งส่งตรวจ 
 

C1.  การเตรียมผู้ป่วย รายการตรวจทางหอ้งตรวจเนือ้เย่ือระดบัซีโรโลยี (HLA  Laboratory) และหอ้งตรวจ
 เนือ้เย่ือระดบัยีน (DNA Laboratory) ใหด้รูายละเอียด หนา้ 85-107 
           
C2.   การเลือกชนิดของหลอดเกบ็เลือด และปริมาณเลือดทีใ่ช้ 

 ดรูายละเอียดในหมวด A รายการตรวจ ชนิดของสิ่งส่งตรวจ เวลารบัสิ่งส่งตรวจ ระยะเวลาการรายงานผล 
และอตัราคา่บริการ  

 

C3.   ขัน้ตอนการเกบ็สิ่งส่งตรวจ 
C3.1   ติด sticker ป้ายช่ือ-นามสกุลผูป่้วย บนหลอดเก็บเลือดเป็นแนวตรงตามแนวยาวของหลอดเก็บ

เลือด ไมม่ว้นเกลียวรอบหลอด 
C3.2  เมื่อติด sticker แลว้ ตอ้งยังมองเห็นแถบสีท่ีบอกชนิดของหลอดเลือด และเวน้ช่องว่างใหเ้ห็นขีด

บอกระดบัเลือดท่ีตอ้งเจาะ และระดบัเลือดท่ีใสล่งในหลอดเก็บเลือด 
C3.3  ถา้ sticker ยาวเกินหลอดเลือด ใหต้ดัส่วนท่ีเกินออกหรือพบั sticker ส่วนเกินเขา้หากนัโดยตอ้งยัง

สามารถอา่น HN และช่ือ-นามสกลุของผูป่้วยไดอ้ย่างชดัเจน  (แสดงขัน้ตอนในหนา้ 7) 
 

C4. การเจาะเลือด  มีขอ้ปฏิบตัิ ดงันี ้
 C4.1 ตรวจดู Sticker ท่ีแสดงช่ือ-นามสกุล และ HN ของผูป่้วยท่ีติดบนใบขอส่งตรวจ และบนหลอดเก็บ 
  เลือดตอ้งถกูตอ้งตรงกนั 
 C4.2 ก่อนและหลงัเจาะเลือด ตอ้งสอบถามช่ือ-นามสกุลของผูป่้วย โดยใชค้  าถามเปิดทุกครัง้เพ่ือใหแ้น่ใจ
  วา่ขอ้มลูบน sticker ท่ีติดอยู่บนใบขอสง่ตรวจและหลอดเก็บเลือดถกูตอ้งและตรงกนั 
 C4.3 คล าบริเวณขอ้พับของแขนเพ่ือหาเสน้เลือดด าท่ีชดัเจนท่ีสดุ ไม่ควรรดัแขนก่อนการเจาะเลือดนาน
  เกิน  60 วินาที 
 C4.4 หา้มเปิดจุกหลอดเก็บเลือด (vacutainer) แมจ้ะไม่เจาะเลือดโดยระบบสูญญากาศ โดยหลังจาก
  เจาะเลือดตามวิธีปกติแลว้ เมื่อจะใส่เลือดลงหลอดเก็บเลือด ให้ใชเ้ข็มแทงผ่านจุกแลว้ค่อย ๆ ให้
  ระบบสญูญากาศดดูเลือดเขา้ไปเอง โดยไม่ตอ้งดนัลกูสบูของกระบอกเพ่ือฉีดเลือดลงไป เพราะจะ
  ท าใหเ้มด็เลือดแดงแตก 
 C4.5 ในกรณีท่ีมีการสง่เลือดหลายหลอด ล าดบัในการใสเ่ลือดลงหลอดเก็บเลือดประเภทตา่ง ๆ ใหป้ฏิบตัิ 
  ดงันี ้    
    ล  าดบัท่ี 1 tube hemoculture 
    ล  าดบัท่ี 2 tube sodium citrate    (จกุสีฟ้า) 
    ล  าดบัท่ี 3 tube CPDA blood (จกุสีเหลือง)   
    ล  าดบัท่ี 4 tube clotted blood     (จกุสีแดง) 
    ล  าดบัท่ี 5 tube heparin   (จกุสีเขียว)    
    ล  าดบัท่ี 6 tube EDTA (จกุสีมว่ง) 
    ล  าดบัท่ี 7  tube sodium fluoride    (จกุสีเทา) 
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 C4.6 เม่ือใสเ่ลือดลงหลอดเก็บเลือดแลว้ 
   -   หลอดท่ีมีสารกันเลือดแข็งตวั ตอ้งพลิกคว ่าหลอดกลบัไปมาเบา ๆ ประมาณ 4-6 ครัง้ เพ่ือให้
    เลือดและสารที่เคลือบอยู่ในหลอดผสมกนัดี และเลือดไมแ่ข็งตวั 
   -  หลอดท่ีไมม่ีสารกนัเลือดแข็งตวัไมต่อ้งพลิกคว ่าหลอด 
 C4.7 เขียนช่ือผูเ้จาะเลือดท่ีบนใบขอสง่ตรวจ และบนหลอดสิ่งสง่ตรวจ 
 C4.8 ใสห่ลอดเก็บเลือดในถงุพลาสติกใส และมดัปากถงุใหส้นิท หา้มพบัใบสง่ตรวจใสล่งในถงุตวัอย่าง 
  สิ่งสง่ตรวจ 
 

C5. สถานที ่และช่วงเวลาทีส่ามารถน าส่งสิ่งส่งตรวจ 
 C5.1 หอ้งตรวจและเตรียมเลือดใหผู้ป่้วย (Immunohematology), หอ้งเตรียมเมด็เลือดแดงมาตรฐาน 
           (Standard Laboratory) ขึน้ลิฟทด์า้นตกึสยามินทร ์ชัน้ 3 โทร. 02-419-8081 ตอ่ 125, 126,  
  -  เวลาท าการ :  วนัราชการ ตัง้แตเ่วลา 08.30-16.30 น. 
       -  สิ่งส่งตรวจท่ีส่งไดต้ลอด 24 ชั่วโมง ทุกวัน  ไดแ้ก่ ABO  blood group, Rh group, antibody 
   screening, antibody identification, crossmatching, DAT, IAT for A cells, IAT for B cells 
       C5.2 หอ้งตรวจเนือ้เย่ือระดบัซีโรโลยี (HLA  Laboratory) ตกึ 72 ปี ชัน้ 3 โทร. 02-4198081 ตอ่ 132   
              -  เวลาท าการ :  วนัราชการ ตัง้แตเ่วลา 08.30-16.30 น. 
       -  วนัและช่วงเวลาท่ีสามารถน าสง่สิ่งสง่ตรวจ  ตอ้งนดัหมายลว่งหนา้  สง่ทนัทีหลงัเจาะเลือด  
      ถงึหอ้งปฏิบตัิการภายในเวลา 09.00 น.  
 C5.3 หอ้งตรวจเนือ้เย่ือระดบัยีน (DNA Laboratory) ตกึ 72 ปี ชัน้ 3 โทร. 02-4198081 ตอ่ 133   
  -  หากตอ้งการตรวจ HLA antibody Luminex โทร 02-4198081 ตอ่ 135 
                 -  เวลาท าการ :  เฉพาะวนัราชการ ตัง้แตเ่วลา 08.30-16.30 น. 
                -  วนัและช่วงเวลาท่ีสามารถน าสง่สิ่งสง่ตรวจ สง่ทนัทีหลงัเจาะเลือด สามารถสง่ไดท้กุวนัจนัทร-์ศกุร ์   
 C5.4 การสง่ตรวจและรบัผลจากศนูยเ์ปลี่ยนถ่ายอวยัวะ (กรณีสง่สง่ตรวจ Infectious Serology) ใหส้ง่ท่ี
  หอ้งแยกเลือดดว้ยเครื่องมือพิเศษ (Hemapheresis) อาคารนวมินทรบพิตร 84 พรรษา ชัน้ 3  
                       โทร. 02-4140104 

- เวลาท าการ เฉพาะวนัและเวลาราชการ ตัง้แตเ่วลา 08.30-16.30 น. 
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ตัวอย่าง  ใบขอตรวจทางหอ้งปฏิบตัิการตรวจและเตรียมเลือดใหผู้ป่้วย (รหสัเอกสาร: TM-QM-F-017-04) 
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ตัวอย่าง  ใบขอตรวจหอ้งตรวจกรองการติดเชือ้ (Infectious Serology) (รหสัเอกสาร: TM-QM-F-018-07) 
(ตรวจเฉพาะผูป่้วยเปลี่ยนอวยัวะ และผูบ้รจิาคอวยัวะเท่านัน้) 
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ตัวอย่าง  ใบขอตรวจหอ้งตรวจเนือ้เย่ือระดบัซีโรโลยี (HLA Laboratory)/หอ้งตรวจเนือ้เย่ือระดบัยีน (DNA  
Laboratory) (รหสัเอกสาร: TM-QM-F-019-16)  
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ตัวอย่าง  ใบขอตรวจ Platelet antibody screening/ Platelet crossmatching (SPRCA)  
  (รหสัเอกสาร: TM-QM-F-151-03) 
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ตัวอย่าง   ใบขอตรวจ HLA antibody (Luminex) รหสัเอกสาร: TM-DA-F-007-07  

                                                              


