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การพฒันาเทคนคิในการจดัทำา
โครงสร้างจรงิของหช้ัูนกลางและช้ันใน 

ในรปูแบบ 3 มติิ

หัวหน้าโครงการ    นางณัฐชยา  อมรเมตตาจิต

ชื่อหน่วยงาน สาขาวิชามหกายวิภาคศาสตร์

สังกัด  ภาควิชากายวิภาคศาสตร์

ที่มาของโครงการ 
 การเรียนวิชามหกายวิภาคศาสตร์เก่ียวกับหู ต้ังแต่อดีตถึงปัจจุบัน 
ในโรงเรียนแพทย์ทัว่ประเทศ นักศึกษาแพทย์และนักศึกษาในหลกัสตูรทีเ่รียน
ในสาขาท่ีเกี่ยวข้องด้านการแพทย์มีโอกาสเรียนจากของจริงน้อยมาก 
เน่ืองจากหเูป็นโครงสร้างท่ีเลก็และซับซ้อน โดยเฉพาะอย่างยิง่ในส่วนทีเ่ข้าใจ 
และเข้าถงึยากคือ หชูัน้กลางและหชูัน้ใน เน่ืองจากการทีจ่ะช�าแหละเข้าถงึหู
ชั้นกลางและชั้นใน ต้องใช้ความละเอียด ความช�านาญของผู้ช�าแหละ และ
เวลาที่ใช้ในการช�าแหละนานหลายเดือน นักศึกษาจึงเรียนรู้โครงสร้างของหู
จากต�ารา โมเดล หรือภาพถ่าย เท่านั้น จึงจัดท�าโครงสร้างของหูของจริงขึ้น
เพ่ือช่วยให้นักศึกษาสามารถเหน็รายละเอยีดและเข้าใจเกีย่วกับรายละเอยีด
ของหูในภาพ 3 มิติมากขึ้น
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วัตถุประสงค์
 พัฒนาเทคนิคในการจัดท�าโครงสร้างจริงของหชูัน้กลางและหชูัน้ในใน
รูปแบบ 3 มิติ

ขั้นตอนการดำาเนินงาน 
 วัสดุ/อุปกรณ์ที่ใช้
1.  ครึ่งซีกของหน้าอาจารย์ใหญ่ 5.  มีดผ่าตัด 9. น�้ายาฟอกขาว
2. Forceps 6.  กรรไกรผ่าตัด 10. แลกเกอร์
3.  Probes 7.  เลื่อยไฟฟ้า 11. แปรงขนาดเลก็
4.  เครื่องกรอกระดูก 8.  โซดาไฟ 12. สีอะคริลิก
    13. บานพับ

	 วิธีการประดิษฐ์
 1. น�าคร่ึงซีกหน้าอาจารย์ใหญ่ เลื่อยกระดูกส่วนอ่ืนออกให้หมด  
  ยกเว้นส่วนบริเวณหู
 2. ลอกเนื้อเยื่ออ่อนที่ติดกระดูกออกจนหมดด้วยโซดาไฟ
 3. เคลือ่นหวักรอจากบริเวณหชูัน้นอกและช้ันกลางตามล�าดับ การกรอ  
  ในขัน้ตอนน้ี ต้องกรออย่างระมดัระวงั เน่ืองจากกระดูกห ูค้อน ทัง่  
  และโกลน ซึง่อยูใ่นส่วนหชูัน้กลางมขีนาดเลก็มากและแตกหกัได้ง่าย
 4. จากหูชั้นกลาง น�าหัวกรอ กรอเข้าไปถึงหูชั้นใน ซึ่งประกอบด้วย 
  ท่อครึ่งวงกลม (semicircular canal) ท่อรูปหอยโข่ง (Cochlea)  
  และเส้นประสาท
 5. ขณะกรอ จะมีเศษกระดูกชิ้นเล็กๆ ต้องใช้แปรงขนาดเล็กปัดเศษ 
  กระดูกออกอย่างสม�่าเสมอระหว่างกรอ
 6. น�าส่วนกระดูกหูที่กรอเสร็จแล้ว ท�าให้ขาวด้วยน�้ายาฟอกขาว
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 7. น�ากระดูกตากแดดเป็นเวลา 18 ชั่วโมง เพื่อลดกลิ่น
 8. ลงสอีะคริลกิทีโ่ครงสร้างของหชูัน้กลางและชัน้ในทีต้่องการแสดง
 9. เมื่อสีแห้ง ทาด้วยแลกเกอร์ เพื่อความมันเงาและสวยงาม
 10. ใช้เลื่อยไฟฟ้าตัดโครงสร้างของหูที่เสร็จสมบูรณ์แล้วเป็น 2 ซีก 
  ใส่บานพับ ท�าให้สามารถเลือ่นพับปิดเปิดกระดูกเพ่ือศึกษาด้านใน

งบประมาณที่ใช้     85  บาท      

วิธีการใช้งาน และการพัฒนาต่อเนื่อง

 ภาพที่ 1 ภาพที่ 2 ภาพที่ 3 ภาพที่ 4

 ภาพที่ 5 ภาพที่ 6 ภาพที่ 7




 



 ขณะกรอจะมเีศษกระดูกชิน้เล็กๆตองใชแปรงขนาดเล็กปดเศษ
กระดูกออกอยางสม่ําเสมอระหวางกรอ

 นําสวนกระดูกหูทีก่รอเสร็จแลวไปทําใหขาวดวยน้าํยาฟอกขาว
 นํากระดูกตากแดดเปนเวลาชัว่โมงเพือ่ลดกลิ่น
 ลงสีอะคริลิกทีโ่ครงสรางของหูชั้นกลางและชัน้ในที่ตองการแสดง
 เมือ่สีแหงจงึทาดวยแลกเกอรเพือ่ความมันเงาและสวยงาม
ใชเลื่อยไฟฟาตัดโครงสรางของหูทีเ่สร็จสมบูรณแลวเปนซกีเพื่อ
ใสบานพับทําใหสามารถเล่ือนพับปดเปดกระดูกเพื่อศึกษาดานใน

งบประมาณท่ีใชบาท 











วิธีการใชงานและการพัฒนาตอเนื่อง






 



 ขณะกรอจะมเีศษกระดูกชิน้เล็กๆตองใชแปรงขนาดเล็กปดเศษ
กระดูกออกอยางสม่ําเสมอระหวางกรอ

 นําสวนกระดูกหูทีก่รอเสร็จแลวไปทําใหขาวดวยน้าํยาฟอกขาว
 นํากระดูกตากแดดเปนเวลาชัว่โมงเพือ่ลดกลิ่น
 ลงสีอะคริลิกทีโ่ครงสรางของหูชั้นกลางและชัน้ในที่ตองการแสดง
 เมือ่สีแหงจงึทาดวยแลกเกอรเพือ่ความมันเงาและสวยงาม
ใชเลื่อยไฟฟาตัดโครงสรางของหูทีเ่สร็จสมบูรณแลวเปนซกีเพื่อ
ใสบานพับทําใหสามารถเล่ือนพับปดเปดกระดูกเพื่อศึกษาดานใน

งบประมาณท่ีใชบาท 











วิธีการใชงานและการพัฒนาตอเนื่อง






 



 ขณะกรอจะมเีศษกระดูกชิน้เล็กๆตองใชแปรงขนาดเล็กปดเศษ
กระดูกออกอยางสม่ําเสมอระหวางกรอ

 นําสวนกระดูกหูทีก่รอเสร็จแลวไปทําใหขาวดวยน้าํยาฟอกขาว
 นํากระดูกตากแดดเปนเวลาชัว่โมงเพือ่ลดกลิ่น
 ลงสีอะคริลิกทีโ่ครงสรางของหูชั้นกลางและชัน้ในที่ตองการแสดง
 เมือ่สีแหงจงึทาดวยแลกเกอรเพือ่ความมันเงาและสวยงาม
ใชเลื่อยไฟฟาตัดโครงสรางของหูทีเ่สร็จสมบูรณแลวเปนซกีเพื่อ
ใสบานพับทําใหสามารถเล่ือนพับปดเปดกระดูกเพื่อศึกษาดานใน

งบประมาณท่ีใชบาท 











วิธีการใชงานและการพัฒนาตอเนื่อง


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 1. ชิน้ส่วนของกะโหลกในส่วนของหูทีไ่ม่สามารถเอาเน้ือเยือ่อ่อนออก 
  ได้หมด (ภาพที่ 1)
 2. ช้ินส่วนของกะโหลกในส่วนของหูที่สามารถเอาเนื้อเย่ืออ่อนออก 
  ได้บ้าง และยังมีสีคล�้า (ภาพที่ 2)
 3. ช้ินส่วนของกะโหลกในส่วนของหูที่สามารถเอาเนื้อเย่ืออ่อนออก 
  ได้หมด และมีสีขาวพร้อมทั้งไร้กลิ่น (ภาพที่ 3)
 4. เครื่องกรอกระดูกหู (ภาพที่ 4)
 5. ลักษณะการกรอ และการวางหัวกรอ (ภาพที่ 5)
 6. เริ่มกรอจากด้านนอกของกระดูกเข้าสู่หูชั้นนอก (ภาพที่ 6)
 7. ทาสีอะคริลิกที่หูชั้นใน (สีแดงคือ ท่อรูปวงกลม สีเหลืองคือ ท่อรูป 
  หอยโข่ง)
 8. ทาหูช้ันกลาง และช้ันในพร้อมทั้งเส้นประสาท ด้วยสีอะคริลิก  
  แลกเกอร์ ตัดกระดูก และติดบานพับ เพ่ือง่ายต่อการศึกษาในรูปแบบ  
  3 มิติ (ภาพที่ 8)

ภาพท่ี 9 การพัฒนาเทคนิคในการจัดท�าโครงสร้างจริงของหูช้ันกลางและ 
ชั้นใน ในรูปแบบ 3 มิติ
 ใช้สอนนักศึกษาแพทย์ นักศึกษาปริญญาโท นักศึกษา Paramedical 
และนักศึกษาจากหลักสูตรอื่นที่ขอความอนุเคราะห์




 



 หูชั้นกลางและชั้นในพรอมทั้งเสนประสาทโดยทาสีอะคริลิกทา
แลกเกอรและตัดกระดูและตัดกระดูกและติดบานพับเพื่องายตอ
การศึกษาในแบบมิติภาพท่ี











ใช สอนนั ก ศึกษาแพทย นั ก ศึกษาป ริญญาโท นั ก ศึกษา
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ตัวชี้วัดผลสำาเร็จของโครงการและผลลัพธ์
 ตัวชี้วัด เป้าหมาย  ผลลัพธ์ก่อน  ผลลัพธ์ที่ปฏิบัติได้
 (KPI)  (Target) ดำาเนินการ ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3
1. อัตราการลดปริมาณสาร 100 80 90 95 100
 ท่ีใช้ลดจ�านวนเนือ้เยือ่อ่อน
 ที่ติดกระดูก (%) 
2. อัตราลดความด�าและเพิ่ม 100 0 90 95 100
 ความขาวสะอาด (%) 
3. อัตราการลดกลิ่นอันไม่พึง 100 0 90 95 100
 ประสงค์ (%) 
4. อัตราความคุ้มค่า (%) 100 0 100 100 100


