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AIRIN( 0N& 8A:

เจ้าของนวัตกรรม  นางดาหวัน หลอยถวิล

ชื่อหน่วยงาน   หน่วยตรวจพิเศษทางรังสี (72 ปี ชั้น 2)

ที่มาของโครงการ 
 การตรวจพิเศษทางรังสีล�าไส้ใหญ่ (Barium Enema) ชนิด double 

contrast เป็นการตรวจล�าไส้ใหญ่ส่วนปลายด้วยสารทบึรงัส ี2 ชนดิ คอื แป้ง

แบเรียมซัลเฟตและอากาศ โดยการสวนแป้งเข้าล�าไส้ใหญ่ส่วนปลายจนถึง 

splenic Ŵexure จากนั้นปลดสายที่ต่อเข้ากับหม้อที่ใส่แป้งแบเรี่ยมซัลเฟต 

และต่อกบั air insufŴator แล้วจงึปล่อยลม เพือ่ผลกัแป้งให้เคลอืบล�าไส้ใหญ่

พร้อมถ่ายภาพเอกซเรย์ ขณะตรวจอาจมีแป้งแบเร่ียมซัลเฟตหรืออุจจาระ

ไหลย้อนกลับเข้าไปใน air insufŴator ได้ ภายหลังใช้งานอุปกรณ์ทุกอย่าง

จะได้รับการแช่น�า้ยาและท�าความสะอาด ท�าให้ air insufŴator ซึ่งท�าจาก

ยางเสื่อมสภาพเร็ว ต้องเปลี่ยนบ่อย เป็นการสิ้นเปลืองค่าใช้จ่าย รวมทั้ง air 

insufŴator ไม่มจี�าหน่ายอกีแล้ว จงึคดิประดษิฐ์อปุกรณ์ AIRING ONE WAY 

เพื่อใช้ทดแทน

วัตถุประสงค์
 จัดท�าอุปกรณ์ทดแทน air insufŴator และลดค่าใช้จ่ายให้กับ 

โรงพยาบาล
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ขั้นตอนการดำาเนินงาน 
	 วัสดุ/อุปกรณ์ที่ใช้

ลูกโป่ง สายรัดพลาสติก สายยางเหลือง สายยางพลาสติกใส

	 วิธีการประดิษฐ์

ภาพที่ 2 ภาพที่ 3

ภาพที่ 4 ภาพที่ 5

 1. ทดสอบการรั่วซึมของลูกโป่ง โดยการบีบลมใส่ (ภาพที่ 2)

 2. ตดัปลายลกูโป่งขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 0.5 ซม. ตดัสายยางเหลอืง 

  ยาว 8 นิว้ สายยางพลาสตกิใสยาว 3 นิว้ และน�าลกูโป่งด้านหวัและ  

ภาพที่ 1 อุปกรณ์ที่ใช้ประดิษฐ์ AIRING ONE WAY
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  ปลายลูกโป่งส่วนที่ตัดต่อเข้ากับสายยางเหลือง และใช้สายรัด 

  พลาสติก รัดให้แน่น (ภาพที่ 3)

 3. น�าสายยางพลาสติกใส ต่อเข้ากับสายยางเหลืองด้านปลายลูกโป่ง  

  (ภาพที่ 4)

 4. น�าตัวบีบวัดความดันต่อเข้ากับ AIRING ONE WAY เพื่อทดสอบ 

  การรั่วซึมของอุปกรณ์ (ภาพที่ 5)

งบประมาณที่ใช้  6.70 บาท

วิธีการใช้งาน และการพัฒนาต่อเนื่อง

 

 1. ผู้ป่วยนอนตะแคงบนเตียงตรวจไปด้านซ้าย

 2. เตรียมอุปกรณ์ในการตรวจ และ AIRING ONE WAY (ภาพที่ 6)

 3. แพทย์ตรวจทวารหนัก และใส่สายสวน Foley’s catheter ใน 

  ทวารหนัก

 4. ผู้ช่วยแพทย์ต่อสาย Foley’s catheter กับหม้อที่ใส่แป้งแบเรียม 

  ซลัเฟต ปล่อยให้แป้งไหลตาม gravity จนถงึส่วน splenic Ŵexure  

  ของผู้ป่วย จากนั้นปลดสายที่ใส่แป้งออก

ภาพที่ 6 ภาพที่ �
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 5. ต่อสาย AIRING ONE WAY ที่ประดิษฐ์ขึ้น เข้ากับสาย Foley’s  

  catheter โดย clamp ที่สาย Foley’s catheter บีบลมเข้า  

  AIRING ONE WAY ประมาณ 10 ครั้ง แล้วค่อยๆ ปล่อย air ช้าๆ  

  เพื่อให้แป้งเคล่ือนตัวช้าๆ จากนั้นแพทย์ถ่ายภาพเอกซเรย์ส่วนที ่

  ต้องการ (ภาพที่ 7)

ตัวชี้วัดผลสำาเรĘจของโครงการและผลลัพธ์

ตัวชี้วัด 

(K1I)

เปŜาหมาย 

(5arget)

ผลลัพธ์ก่อน

ดำาเนินการ

ผลลัพธ์ที่ปäิบัติได้

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3

1.อัตราความส�าเร็จของการ

  ตรวจ Barium Enema โดย

  ใช้ AIRING ONE WAY (�)

80 N/A 80 100 100

2.อัตราค่าใช้จ่ายโรงพยาบาล

  ลดลง (�)

50 N/A 60 78.2 78.2

3.ระยะเวลาที่สูญเปล่า 

  (นาที/วัน)

30 60 28 60 60


