
   1. การตรวจหาระดบั Specific IgE ในสิ่งสง่ตรวจของผ ูป่้วย เป็นการตรวจหาระดบัความเขม้ขน้
       ของอิมมโูนกอลบลูินชนดิอี (IgE) ที่จ าเพาะตอ่สารกอ่ภมูแิพช้นดิตา่งๆ เชน่ สารกอ่ภมูแิพใ้นอากาศ  
       อาหาร แมลง ยา เป็นตน้ 

   2. การตรวจหาระดบั Total tryptase ในสิ่งสง่ตรวจของผ ูป่้วย ซ่ึงเป็นตวับ่งชีถึ้งการแพอ้ย่างรนุแรง 

   3. การตรวจ Milk precipitin เป็นการตรวจการแพต้อ่สารกอ่ภมูแิพจ้ าพวกนม เชน่ นมววั นมถัว่เหลือง 
       เป็นตน้ โดยดจูากอิมมโูนกอลบลูินชนดิจี (IgG) 
 

  *หมายเหต ุ: หอ้งปฏิบติัการฯมีการเปิดใหบ้รกิารเพ่ิมเติมในการตรวจหาระดบั specific IgE   
                                               แบบชดุตรวจ (Panel) ของสารกอ่ภมิูแพใ้นอากาศและในอาหาร และการตรวจคดักรองสารกอ่ภมิูแพ ้

                                               (Screening) 
 

 

การทดสอบท่ีใหบ้รกิารทางหอ้งปฏิบติัการ 

 1. กรอกขอ้มลูลงในใบขอตรวจใหค้รบทกุชอ่ง  
 2. ท าเคร่ืองหมายลงในชอ่งที่ก าหนดใหเ้ทา่นัน้  
 3. ลงชือ่ผูส้ง่ตรวจทกุครัง้  

 

•การตรวจ Specific IgE และ Total tryptase   

    สง่เป็น Clotted blood หรือ Heparinized blood หรือ EDTA blood                       
 3-5 ml หากสง่เป็น serum หรือ plasma อย่างนอ้ย 1 ml 

•การตรวจ Milk precipitin สง่เป็น Clotted blood ปริมาณ  

  3-5 ml หากสง่เป็น  serum ควรมีปริมาณอย่างนอ้ย 1 ml 

 

ค าแนะน าในการสง่ตรวจ 

ในกรณีที่ตอ้งการทราบผลตรวจแบบดว่น ขอใหเ้ขยีนค าว่า  
“ขอผลดว่น” ดว้ยหมึกสีแดง ลงบนมมุขวาดา้นบนของใบขอตรวจ
หรือใชแ้บบฟอรม์การขอผลดว่น (ขอไดจ้ากหอ้งปฏิบตักิารฯ) 
หมายเหต ุ: ผูร้บับริการสามารถรบัใบขอสง่ตรวจ ไดท้ี่
หอ้งปฏิบตักิารสาขาวิชาโรคภมูิแพฯ้ ตกึเจา้ฟ้าฯ ชัน้ 8 หรือ ดาวน์

โหลดที่  http:/www.si.mahidol.ac.th/th/manual/a02.htm  

 

การขอตรวจท่ีตอ้งการผลด่วน 

การเก็บสิ่งสง่ตรวจ 

• กรณีสง่ตรวจ specific IgE แบบ panel 
  ใหเ้จาะเลือดอย่างนอ้ย 4 ml ตอ่การตรวจ 1 panel หรือถา้เป็น 

  serum หรือ plasma ใหม้ีปริมาณอย่างนอ้ย 1 ml ตอ่การตรวจ 

  1 panel  
 

• เลือดสามารถอยู่ในอณุหภมูิหอ้งไดห้ลังเจาะจนถึงขณะจัดส่ง

 (ภายในวนัที่เจาะ) หากยงัไมส่ามารถจดัสง่ไดใ้นวนัที่เจาะ  

   ใหเ้ก็บแชท่ี่อณุหภมูิ 2-8 °C อยู่ ไดน้าน 2 วนั หรือตอ้งปัน่แยก  

   เป็น serum หรือ plasma แลว้เก็บแชท่ี่อณุหภมูิ 2-8 °C  

     อยู่ไดน้าน 7 วนั หากเกิน 7 วนัใหเ้ก็บที่อณุหภมูิ -20 °C  

     หรือต า่กว่า 
 

• การสง่ตรวจ Total tryptase  

 ควรเจาะที่ 60 นาทีถึง 2 ชัว่โมงหลงัจากเกิดอาการแพร้นุแรง 
(Peak) และควรเจาะอีกครัง้หลงัเกิดอาการแพร้นุแรงแลว้อย่าง

นอ้ย 24 ชัว่โมง เพื่อใชใ้นการเปรียบเทียบค่า (Baseline)  

 กรณุาระบใุนใบขอตรวจว่าเป็นสิ่งสง่ตรวจ Peak หรือ Baseline  

หมายเหตสุ าคญั   

  

 สามารถขอสง่ตรวจซ า้หรือขอตรวจเพิ่ม โดยใชส้ิ่งสง่ตรวจเดมิได ้ 

 โดยโทรศัพทต์ดิตอ่มาที่หอ้งปฏิบตักิาร  เพื่อตรวจสอบว่ามีส่ิงสง่ 

 ตรวจเหลือเพียงพอหรือไม ่ และเขยีนใบขอตรวจเพิ่มสง่มาที่ 

หอ้งปฏิบตักิารโดยปฏิบตัติามขัน้ตอนการสง่สิ่งสง่ตรวจ 
 ทัง้นี ้ ในการตรวจ Specific IgE สามารถท าไดภ้ายใน 3 เดอืนนับ
จากวันที่ หอ้งปฏิบัติการไดรั้บส่ิงส่งตรวจ 

 

ภาควิชากมุารเวชศาสตร ์คณะแพทยศาสตรศิ์รริาชพยาบาล 

หอ้งปฏิบติัการสาขาวิชาโรคภมิูแพแ้ละวิทยาภมิูค ุม้กนั 

การขอตรวจซ า้หรอืขอตรวจเพ่ิม 

 หอ้งปฏิบตักิารสาขาวิชาโรคภมูิแพแ้ละวิทยาภมูิคุม้กนั  

 ภาควิชากมุารเวชศาสตร ์ตกึเจา้ฟ้ามหาจกัรี ชัน้ 8 

 โทร. 0-2419-7000 ตอ่ 95670, 95889  

 (วนัจนัทร-์ศกุร ์เวลา 8.30-12.00 และ 13.00-16.00 น.) 

การตรวจ ก าหนดการรายงานผล 

Specific IgE ไมเ่กิน 3 วนัท าการ 

Total tryptase ไมเ่กิน 3 วนัท าการ 

Milk precipitin 1 สปัดาห ์

  

• ส าหรบัผ ูร้บับริการภายในโรงพยาบาลศิริราช  

   สามารถดผูลการตรวจไดใ้นระบบ Éclair  
• ผ ูร้บับริการจากภายนอก สามารถตดิตอ่ขอรบัผลการตรวจ 

   ไดท้ี่หอ้งปฏิบตักิารโดยตรง  

 คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาลไมม่ีนโยบายการรายงานผล

ทางโทรศัพท ์

การรายงานผลการตรวจ 

สถานท่ีรบัสิ่งสง่ตรวจ 


