
ค ำแนะน ำส ำหรับกำรเข้ำร่วมโครงกำรวิจัย 

งำนวิจัยคืออะไร ? 

  งานวิจัย คือ การรวบรวมและการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือที่จะตอบค าถามของผู้วิจัย ซึ่งจะน าไปใช้ในการ
พัฒนาการดูแลรักษาโรค และคุณภาพชีวิตของมนุษย์ในอนาคต 

 

ผู้เข้ำร่วมวิจัย (อำสำสมัคร) คือใคร ? 
หมายถึง บุคคลที่สมัครใจเข้าร่วมในการวิจัย 

 
ใครบ้ำงที่สำมำรถเป็นอำสำสมัครในโครงกำรวิจัย? 

งานวิจัยแต่ละงานจะมีความต้องการอาสาสมัครแตกต่างกันไป ซึ่งความต้องการนี้จะต้องท าภายใต้ความ
ปลอดภัยของอาสาสมัครและประโยชน์ของงานวิจัยนั้น 
 
ฉันจ ำเป็นต้องเข้ำร่วมในกำรวิจัยนี้หรือไม่ ? 

ไม่จ าเป็น การเข้าร่วมในการวิจัยนี้เป็นไปตามความสมัครใจ ทั้งเมื่อเข้าร่วมการวิจัยแล้วสามารถเปลี่ยนใจ
เมื่อไรก็ได้ การปฏิเสธที่จะเขา้ร่วมในการวิจัยใด ๆ ก็ตามจะไม่มีผลกระทบใด ๆ ต่อท่าน หรือเสียผลประโยชน์ใดๆ
ที่ท่านเคยได้รับทั้งสิ้น 

 

กำรเข้ำร่วมในงำนวิจัยนี้มีอันตรำยหรือไม่ ? 
  งานวิจัยต่าง ๆ อาจมีผลให้เกิดอันตรายได้มากน้อยไม่เท่ากัน เช่น งานวิจัยที่ท าการส ารวจโดยการ
สอบถาม อาจท าให้ท่านรู้สึกไม่สบายใจที่จะตอบ หรืองานวิจัยที่ทดลองยาอาจมีอันตรายมากกว่า เช่น ได้รับฤทธิ์
ข้างเคียงของยา ซึ่งทีมผู้วิจัยจะอธิบายให้ท่านฟังถึงอันตรายต่าง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นก่อนที่ท่านจะตัดสินใจว่าจะเข้า
ร่วมในโครงการ 

 

กำรเข้ำร่วมงำนวิจัยจะได้ประโยชน์หรือไม่ ? 
  การเข้าร่วมในงานวิจัยนั้น ไม่ได้หมายความว่าทุกคนจะได้รับประโยชน์ แต่การที่ท่านเข้าร่วมการวิจัยจะ

ท าให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมได้  หรือท าให้ผู้วิจัยได้เรียนรู้มากขึ้นในบางโรคหรือบางสภาวการณ์ อย่างไรก็ตาม 

ท่านอาจได้รับประโยชน์จากการได้รับการรักษาหรือค าปรึกษาที่ต้องการด้วย 

 

 

 



ใครเป็นผู้รับผิดชอบกำรวิจัยนี้ ? 
ผู้วิจัยหลักเป็นผู้รับผิดชอบในการด าเนินการวิจัย รวมทั้งรับผิดชอบความปลอดภัยของอาสาสมัครด้วย 

ผู้วิจัยนั้นอาจจะเป็นบุคลากรทางการแพทย์  อาจารย์  หรือนักศึกษาก็ได้ 

 

ใครเป็นผู้ตรวจสอบงำนวิจัย ? 
ที่คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ทุกงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับคนจะต้องผ่านการรับรองจาก

คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในคนของคณะฯ ก่อนที่จะเริ่มท าการวิจัยและมีการติดตามเป็นระยะอย่าง

สม่ าเสมอ 

 

คณะกรรมกำรจริยธรรมคืออะไร ? 
คณะกรรมการจริยธรรม คือ กลุ่มนักวิชาการ รวมทั้งตัวแทนประชาชนที่ตรวจรับรองโครงการวิจัย ด้วย

วัตถุประสงค์ที่จะปกป้องสิทธิ์และความปลอดภัยของอาสาสมัครที่เข้าร่วมการวิจัย 

 

จะมีใครได้เห็นประวัติส่วนตัว/ประวัติกำรรักษำของฉันบ้ำง ? 
ข้อมูลส่วนตัว/ประวัติการรักษาของท่านจะถูกเก็บเป็นความลับ โดยบุคคลอ่ืนนอกจากผู้วิจัยจะไม่สามารถ

เข้าถึงข้อมูลได ้

 

กำรขอควำมยินยอมคืออะไร ? 
การขอความยินยอม คือ ขบวนการให้ความรู้ ในเรื่องความส าคัญของงานวิจัย และสิ่งที่อาสาสมัครจะต้อง

ปฏิบัติหรือได้รับก่อนที่ท่านจะตัดสินใจว่าจะสมัครใจเข้าร่วมในโครงการวิจัยหรือไม่ 

ความสมัครใจของท่านจะต้องเกิดขึ้นหลังจากที่ท่านเข้าใจอย่างถ่องแท้ว่าเมื่อเข้าร่วมวิจัยแล้วจะมี

ผลกระทบต่อท่านอย่างไรบ้าง ขบวนการอาจเริ่มต้นจาก เจ้าหน้าที่ /ผู้ช่วยวิจัย/ผู้วิจัย อธิบายให้ท่านฟังอย่าง

ครบถ้วนก่อนที่ท่านจะตัดสินใจ  โดยระบุถึงกระบวนการวิจัย ประโยชน์และความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้น ทางเลือกหาก

ท่านตัดสินใจไม่เข้าร่วมในโครงการ และสิทธิของท่านในการเป็นอาสาสมัคร 

 

 

 

 



มีค ำถำมอะไรบ้ำงท่ีควรสอบถำมก่อนกำรตกลงใจ ? 
ก่อนการตกลงใจ ท่านมีสิทธิ์ที่จะถามทุกอย่างที่ท่านอยากทราบ ตัวอย่างค าถามเหล่านี้เป็นค าถามส าคัญที่

ท่านสามารถถามได้ อย่างไรก็ตาม บางค าถามอาจะไม่ตรงกับงานวิจัยทุกเรื่อง แต่ท่านก็มีสิทธิ์ที่จะได้รับค าตอบทุก

ค าถามท่ีท่านถาม 

 ฉันจะได้ประโยชน์อะไรจากการวิจัยนี้ 
 ใครท างานวิจัยนี้และจะได้ประโยชน์อะไร 
 งานวิจัยนี้จะช่วยให้ฉันได้เข้าใจสภาวะของฉันมากขึ้นหรือไม่ 
 งานวิจัยนี้ท าให้ฉันเสียสิทธิ์ในการรับการดูและรักษาหรือไม่ 
 ถ้าเข้าร่วมการวิจัยแล้วจะได้รับการท าอะไรบ้าง 
 ถ้าไม่เข้าร่วมในโครงการวิจัยนี้แล้วจะมีทางเลือกอ่ืนๆ หรือไม่ 
 มีโอกาสหรือไม่ที่จะได้รับสารที่ไม่ออกฤทธิ์ (ยาหลอก) 
 จะมีสิ่งดีและสิ่งไม่ดีอะไรเกิดขึ้นบ้าง เมื่อตัดสินใจเข้าร่วม 
 ระยะเวลาโครงการยาวนานเท่าใด 
 เนื้อเยื่อ/เลือด ที่บริจาคไปแล้วจะเกิดอะไรขึ้นบ้าง 
 จะต้องเสียค่าใช้จ่ายอะไรหรือไม่ 
 หลังจากเข้าร่วมการวิจัยแล้ว การใช้ชีวิตประจ าวันจะเปลี่ยนไปหรือไม่ 
 เมื่อจบงานวิจัยแล้ว ฉันจะเป็นอย่างไร จะได้รับการดูแลอย่างไร 
 จะมีใครทราบบ้างว่าฉันเข้าสู่งานวิจัยนี้ 
 ฉันจะขอยกเลิกการเข้าร่วมการวิจัยนี้อย่างไร ถ้าต้องการเปลี่ยนใจ 
 ถ้ามีค าถามหรือข้อมูลที่อยากทราบ จะถามใครได้บ้าง 

 

ฉันจะทรำบผลกำรศึกษำ/ข้อมูลของงำนวิจัยได้ที่ใด 
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