
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

      

 

  
  

 
 
 

เพศชาย,เช้ือชาติ เอเชีย อายท่ีุมากข้ึน 

โรคหลอดเลือดของสมอง
ผิดปกติ (AVM) 

โรคประจ ำตวัท่ีท ำให้

เลือดออกงำ่ยกวำ่ปกติ เช่น 

hemophilia 

โรคความดนัโลหิตสูง ประวตัคิรอบครัวมี
เลือดออกในสมอง 

การไดรั้บยาละลายล่ิมเลือด กำรใช้สำรเสพย์ติดกลุม่
โคเคน ยำบ้ำ 

* https://bestpractice.bmj.com/topics/en-us/1079/history-
exam#keyFactors 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 

 ผู้ ป่วยจะมีอำกำรทำงระบบประสำทอยำ่งเฉียบพลัน โดยมี
อำกำร 

- ปวดศีรษะรุนแรง  
- อาเจียนพุ่ง  
- เห็นภาพไม่ชดั  
- ซึมหมดสติ  
- อ่อนแรงและ/หรือชาคร่ึงซีก 

- ปากเบีย้ว 

- พูดไม่ชดั  
- ชัก 

 

 

จะทราบได้อย่างไรว่าเป็นโรคนี ้? 

 

โรคหลอดเลือดสมองเฉียบพลันที่เกดิขึน้

ภายในโรงพยาบาล คืออะไร ?   

 

จะทราบได้อย่างไรว่าเป็นโรคนี ้? 

 

ปัจจัยเส่ียงต่อภาวะเลือดออกในสมอง* 

 

โรคหลอดเลอืดสมองเฉียบพลนั  คือ ภำวะที่

สมองหยดุท ำงำนอยำ่งเฉียบพลนั โดยมีสำเหตจุำกหลอด

เลอืดสมอง แบง่ได้เป็น 2 ชนิดคอื  

 หลอดเลอืดสมองตีบหรืออดุตนั(พบประมำณ

ร้อยละ  80) 

 หลอดเลอืดสมองแตก(พบประมำณร้อยละ20)  

ท ำให้เกิดควำมพิกำรหรือที่เรียกวำ่อมัพฤกษ์หรือ

อมัพำต  โดยในรำยที่รุนแรงท ำให้เสยีชีวติได้ 

ส ำหรับโรคหลอดเลอืดสมองทีเ่กิดขึน้ภำยใน

โรงพยำบำล แม้สว่นใหญ่จะเกิดจำกโรคหลอดเลอืดสมอง

ตีบ แตพ่บวำ่ประมำณ 1ใน 100 สำมำรถเกิดจำกโรค

หลอดเลอืดสมองแตกได้ โดยพบวำ่โรคหลอดเลอืดสมอง

ที่เกิดขึน้ภำยในโรงพยำบำลมีอตัรำตำยถึง 1 ใน 6 ซึง่สงู

กวำ่โรคหลอดเลอืดสมองทีเ่กิดขึน้ภำยนอกโรงพยำบำล 

ซึง่มีอตัรำตำย 1 ใน 20  

ผู้ ป่วยโรคหลอดเลอืดสมองที่เกิดขึน้ภำยใน

โรงพยำบำลมกัมีภำวะอื่นๆ ที่บดบงัอำกำร เช่น ได้ยำดม

สลบหลงัผำ่ตดั ภำวะซมึจำกสำเหตอุื่นๆ ท ำให้วินิจฉยัจะ

ยำกกวำ่โรคหลอดเลอืดสมองเฉียบพลนัท่ีเกิดนอก

โรงพยำบำล 



ศนูย์โรคหลอดเลือดสมองศิริรำช 

 

 

 

     กำรรักษำหลกัของโรคหลอดเลือดสมองแตก  คือ กำร
ผำ่ตดั กำรแก้ไขภำวะเลอืดออกผิดปกติ กำรรักษำด้วยยำร่วมกบั

กำยภำพบ ำบดั 

1. การผ่าตัด 

จะท ำเมื่อผู้ ป่วยซมึลงมำก มีภำวะก้ำนสมองถกูกด

เบียด หรือ น ำ้ในโพรงสมองคัง่ 

2. การแก้ไขภาวะที่ท าให้เลือดออกผิดปกติ 

โดยมีกำรให้เกลด็เลอืด น ำ้เลอืด รวมทัง้หยดุยำต้ำน

เกลด็เลอืดและยำต้ำนกำรแขง็ตวัของเลอืดตำมควำม

เหมำะสม 

3. การรักษาด้วยยาร่วมกบักำยภำพบ ำบดั 

- กำรให้ยำลดควำมดนัโลหิตสงู 

- กำรให้ยำกนัชกั ส ำหรับผู้ ป่วยที่ชกั 

- กำยภำพบ ำบดั 

ยิ่งให้การรักษาได้เร็ว ยิ่งเป็นผลดีต่อผู้ป่วย  

       แตท่ัง้นีก้ำรได้รับกำรรักษำใดขึน้กบัแพทย์ผู้ให้กำร

รักษำจะพิจำรณำร่วมกนั โดยค ำนงึถึงประโยชน์และ

ควำมเสีย่งที่ผู้ ป่วยจะได้รับเป็นหลกั 

 

 

 

 

 
     หำกผู้ ป่วยเองหรือญำติพบวำ่ผู้ ป่วยมีอำกำรผิดปกติดงัตอ่ไปนี ้
 

 

 

 

 

 

 

จัดท ำโดย  
Stroke’s awareness campaign for reduction of time for diagnosis 
and treatment of in-hospital-stroke in Siriraj hospital  
พญ.จุฑากานต์  โชติรัตนะศิริ , พญ.ชิตาภา กาวีต๊ะ,ดร.เสาวลักษณ์  ฮุนนางกูร,
พว.กรุณา ชกูิจ, นางดารณี พิพัฒนกุลชยั, นางอรภรณ์ ด ารงวัฒนกุล             
และรศ.นพ. ยงชัย นิละนนท ์
 
สนับสนุนการพิมพ์โดย คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล  
ตรวจสอบเนื้อหาครั้งล่าสุด ปี พ.ศ.2561  
รหัสหน่วยงาน STC 
สงวนลิขสิทธิ์โดย พรบ.การพิมพ ์2537 
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โรคหลอดเลือดสมองแตก 

ดห 

ด 

โรคหลอดเลือดสมองแตกสามารถรักษา

ได้หรือไม่ ? 

 

ผู้ป่วยและญาตสิามารถมีส่วนร่วมใน

การรักษาให้ได้ผลดีอย่างไร ? 

 

โรคหลอดเลือดสมองเฉียบพลนั 
ท่ีเกิด ภำยในโรงพยำบำล 

(IN-HOSPITAL STROKE) 
 

- อาการอ่อนแรงหรือชาคร่ึงซีก 
- ปากเบีย้ว พูดไม่ชัด หรือไม่พูด 
- ซึมลง ตามองข้างใดข้างหน่ึงตลอดเวลา 

ทอ่งเป็นตวัย่อง่ำยๆ คือ บอก 


