
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

      

 

 

 

 

    

 
 ส ำหรับกำรผำ่ตดัอื่นๆ ของแผนก โสต นำสกิ   ลำริงซ์
วิทยำ และกำรผำ่ตดัของแผนกจกัษุวิทยำ จะท ำให้โอกำสเกิดโรค
หลอดเลอืดสมองในโรงพยำบำลต ่ำ แตอ่ยำ่งไรก็ตำม หำกผู้ ป่วยมี
โรคประจ ำตวั หรือปัจจยัเสีย่งดงัที่จะกลำ่วตอ่ไปนี ้ผู้ ป่วยก็อำจมี
ควำมเสีย่งในกำรเกิดโรคหลอดเลอืดสมองในโรงพยำบำลเพิ่มขึน้ 

 
ปัจจัยเสี่ยง ความเสี่ยงที่เพิ่มขึน้ 

โรคความดันโลหติสูง 2-5 
หัวใจเต้นผิดจังหวะ ชนิด AF 1.8-2.9 

โรคเบาหวาน 1.8-6 
สูบบุหร่ี 1.8 

โรคไขมันในเลอืดสงู 1.8-2.6 
หลอดเลอืดแดงใหญ่ที่คอตีบ 2 

*Cumbler, Ethan. "In-hospital ischemic stroke." The 

Neurohospitalist 5.3 (2015): 173-181.. 

 

 

 

 
 
 
ผู้ ป่วยจะมีอำกำรทำงระบบประสำทอยำ่งเฉียบพลัน 
โดยมีอำกำร อ่อนแรงและ/หรือชาคร่ึงซีก ปากเบีย้ว
พูดไม่ชดั เห็นภาพซ้อน บำงรำยถ้ำเป็นมำกอำจซึม
หมดสติ หรือชักได้ 

 
 

 

          

 

 

 

อุบัตกิารณ์ของโรคหลอดเลือดสมองตีบหรืออุดตนั
เฉียบพลนัที่สัมพันธ์การผ่าตดัแต่ละชนิด* 

กำรผำ่ตดั                                                      อบุตัิกำรณ์ 
การผ่าตัดเนือ้งอกที่ศีรษะและคอ                 4.8% 

จะทราบได้อย่างไรว่าเป็นโรคนี ้? 

 

การผ่าตัด เกี่ยวข้องกับโรคหลอด

เลือดสมองตีบที่เกดิขึน้ในโรงพยาบาล

อย่างไร ? 

 

โรคหลอดเลือดสมองเฉียบพลันที่เกดิขึน้

ภายในโรงพยาบาล คืออะไร ?   

 

จะทราบได้อย่างไรว่าเป็นโรคนี ้? 

 โรคหลอดเลอืดสมองเฉียบพลนั  คือ ภำวะที่

สมองหยดุท ำงำนอยำ่งเฉียบพลนั โดยมีสำเหตจุำกหลอด

เลอืดสมอง แบง่ได้เป็น 2 ชนิดคอื  

 หลอดเลอืดสมองตีบหรืออดุตนั(พบประมำณ

ร้อยละ  80) 

 หลอดเลอืดสมองแตก(พบประมำณร้อยละ20)  

ท ำให้เกิดควำมพิกำรหรือที่เรียกวำ่อมัพฤกษ์หรือ

อมัพำต  โดยในรำยที่รุนแรงท ำให้เสยีชีวติได้ 

ในท่ีนีจ้ะกลำ่วถงึรำยละเอียดของโรคหลอด

เลอืดสมองตีบหรืออดุตนัเป็นหลกั 

ส าหรับโรคหลอดเลือดสมองที่เกดิขึน้

ภายในโรงพยาบาล มักเกดิจากหลอดเลือดสมองตีบ 

พบว่ามีอตัราตายถงึ 1 ใน 6 ซ่ึงสูงกว่าโรคหลอด

เลือดสมองที่เกดิขึน้ภายนอกโรงพยาบาล ซึ่งมีอัตรา

ตาย 1 ใน 20  

ผู้ ป่วยมกัมีภำวะอื่นๆ ท่ีบดบงัอำกำร เช่น ได้ยำ

ดมสลบหลงัผำ่ตดั ภำวะซมึจำกสำเหตอุื่นๆ ท ำให้วินจิฉยั

จะยำกกวำ่โรคหลอดเลอืดสมองเฉียบพลนัท่ีเกิดนอก

โรงพยำบำล 



ศนูย์โรคหลอดเลือดสมองศิริรำช 

 

 
 

      โดยทัว่ไปกำรรักษำหลกัของโรคหลอดเลอืดสมองตบีหรือ

อุดตันเฉียบพลนั  คือ กำรเปิดหลอดเลอืดซึง่สำมำรถท ำได้ 2 วธีิ 

คือ 

1) กำรให้ยำสลำยลิม่เลอืดทำงหลอดเลอืดด ำ                             

2) กำรใสส่ำยสวนเพื่อลำกลิม่เลอืดที่อดุตนัออก 

 การรักษาโรคหลอดเลือดสมองตีบหรืออุดตนัที่สัมพนัธ์กับ

การผ่าตัด  มีข้อจ ากดั ดังนี ้

1. ภาวะหลังผ่าตัด 

     อำจเป็นข้อห้ำมของกำรให้ยำสลำยลิม่เลอืด อยำ่งไรก็ตำม

หำกเกิดอำกำรภำยใน 4.5 ชม. แพทย์อำจพจิำรณำให้ยำสลำย

ลิม่เลอืดทำงหลอดเลอืดด ำได้ในบำงกรณีทีม่ีข้อบง่ชี ้

2. ระยะเวลาตัง้แต่เกิดอาการจนถงึการเปิดหลอดเลือด  

     ระยะเวลำที่เกิดอำกำรเป็นสิง่ส ำคญัมำก โดยหากเกิด

อาการภายใน 8 ชม. แพทย์อำจพิจำรณำให้กำรรักษำโดยใส่

สำยสวนเพื่อลำกลิม่เลอืดอดุตนัออกได้  

     กำรรักษำเพื่อเปิดหลอดเลอืดทัง้ 2 กรณี ยิ่งรักษำเร็ว ยิ่ง

ได้ผลดี ภำวะแทรกซ้อนต ำ่ 

 

 

 

 
 

หำกผู้ ป่วยเองหรือญำติพบวำ่ผู้ ป่วยมีอำกำรผิดปกตดิงัตอ่ไปนี ้
 

 

 

 

 

 

 
จัดท ำโดย  
Stroke’s awareness campaign for reduction of time for diagnosis 
and treatment of in-hospital-stroke in Siriraj hospital  
พญ.จุฑากานต์  โชติรัตนะศิริ , พญ.ชิตาภา กาวีต๊ะ,ดร.เสาวลักษณ์  ฮุนนางกูร,
พว.กรุณา ชกูิจ, นางดารณี พิพัฒนกุลชยั, นางอรภรณ์ ด ารงวัฒนกุล             
และรศ.นพ. ยงชัย นิละนนท ์
 
สนับสนุนการพิมพ์โดย คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล  
ตรวจสอบเนื้อหาครั้งล่าสุด ปี พ.ศ.2561  
รหัสหน่วยงาน STC 
สงวนลิขสิทธิ์โดย พรบ.การพิมพ ์2537 

    

 

 

 

                

 

    

SIPI STC1001161 

ผู้ป่วยและญาตสิามารถมีส่วนร่วมใน

การรักษาให้ได้ผลดีอย่างไร ? 

 

- อาการอ่อนแรงหรือชาคร่ึงซีก 
- ปากเบีย้ว พูดไม่ชัด หรือไม่พูด 
- ซึมลง ตามองข้างใดข้างหน่ึงตลอดเวลา 

ทอ่งเป็นตวัย่อง่ำยๆ คือ บอก 

โรคหลอดเลือดสมองเฉียบพลนั 
ท่ีเกิด ภำยในโรงพยำบำล 

(IN-HOSPITAL STROKE) 

โรคหลอดเลือดสมองสามารถรักษาได้

หรือไม่ ? 

 

ส าหรับ ภาควิชาจักษุวทิยา และ 

ภาควิชาโสต นาสิก ลาริงซ์วิทยา 


