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ในโครงการวิจยัที่ส่งผลต่อการวางกลไก
และแนวทางเชงินโยบาย  เพือ่การคัดเลือกยา 
และเทคโนโลยีสุขภาพอย่างเหมาะสม 
โดยพจิารณาผลกระทบในระยะยาว
ต่อระบบสุขภาพของประเทศ

รวบรวมข้อมูลสําคัญด้าน 
ความปลอดภัย (Safety), ต้นทุน (Cost)
และ ผลลัพธท์างสุขภาพ (Outcomes)
อย่างเปน็ระบบ

รว่มดําเนินการกับ
สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.)

รองรบัระบบ Monitoring & Evaluation 
แบบ Real-time 
 เพือ่สนับสนุนการตัดสินใจ
เชงินโยบาย และการกํากับดูแล
ในระดับองค์กรอย่างมีประสิทธภิาพ

CENTRALISED 
RATIONAL DRUG USE 
(RDU) DATABASE

SAFETY 
COST 

OUTCOMES

SMART DRUG USE 
BEGINS WITH RESEARCH 
AND REAL-WORLD DATA 

REAL-WORLD 
OUTCOMES 

ศิรริาชได้พัฒนาระบบรวมข้อมูลระดับสถาบัน 
โดยความรว่มมือจากทุกภาควิชา ฝา่ยเภสัชกรรม 

และฝา่ยสารสนเทศ ในการวางรากฐาน
ด้านโครงสรา้งข้อมูล การกํากับดูแล

และกลไกการใชข้้อมูลรว่มกันอย่างเปน็ระบบ 
เพือ่รองรบัการใชข้้อมูลอย่างมีประสิทธภิาพ

และยกระดับการตัดสินใจเชงินโยบายขององค์กร

INTERNAL 
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COSTSAFETY

ORTHO
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ยากลุ่ม non-steroidal 
antiinflammatory 
drugs หรอื NSAIDs 

ข้อกําหนดในการสั่งใชย้า
ต้านการอกัเสบที่ไม่ใชส่เตียรอยด์ 
(NSAIDs) ในโรงพยาบาลศิรริาช

•  แจง้เตือนการสั่งจา่ยยา
 ในผู้ปว่ยโรคไตเรือ้รงั

•  ดักจบัการได้รบัยา
 ซา้ซอ้น

Policy 

Intervention  

ยาฉีดที่ใชร้กัษา
โรคกระดูกพรุน 
(Osteoporosis)

แนวทางการสั่งใชย้าฉีดรกัษา
โรคกระดูกพรุน

•  ดักจบัการได้รบัยาซา้ซอ้น

Policy 

Intervention  

Patient
Safety

COST APPROPRIATE 

COST APPROPRIATE 

Policy 
ข้อกําหนดการสั่งใชย้าเบาหวาน
กลุ่ม GLP-1 receptor agonists 

Intervention  
•  กําหนดข้อบ่งชี ้
•  กําหนดแพทย์ผู้มีสิทธสิั่งใช้

ยารกัษาเบาหวาน
กลุ่ม Glucagon-like peptide-1 
(GLP-1) receptor agonists 

Policy 
เอกสารประกอบการสั่ง
สารละลาย Albumin
ที่ต้องระบุข้อบ่งชี้

Intervention  
•  กําหนดข้อบ่งชี ้ ลดลง

การใชส้ารละลาย
Albumin

สารละลาย 
Albumin

Outcome

Policy 
ข้อกําหนดการใชน้้าตาเทียม
ในโรงพยาบาลศิรริาช

Intervention  
•  กําหนดข้อบ่งชี ้
•  กําหนดแพทย์ผู้มีสิทธสิั่งใช้

น้าตาเทียมชนิด 
Hyaluronic acid

OPHTHALMOLOGY

Outcome
ผู้ปว่ยที่ได้รบัยา
ไม่ตรงข้อบ่งชี ้DMtype 2

ลดลง
4.4%

30%

Outcome

ลดลง
การใชน้้าตาเทียม

57%

งานวิจยัด้าน
การพัฒนากระบวนการ

เฝา้ติดตามยาและนวัตกรรม
Horizon Scanning

เพือ่เตรยีมความพรอ้ม
ในการติดตามยาและนวัตกรรม

ในระบบสุขภาพ

งานวิจยัด้าน
การประเมินความคุ้มค่าทาง

เศรษฐศาสตรส์าธารณสุข 
Health Economic 

Evaluation
เพือ่ประกอบการพจิารณา

การคัดเลือกยาเข้าสู่
บัญชยีาหลักแหง่ชาติ (NLEM)

RESULTS 
THAT 
MATTER

พฒันาบุคลากรด้านสขุภาพ
เพิ่มหลักสูตรการเรยีนการสอนในแพทยศาสตรศ์ึกษา 
ทั้งในระดับ Undergraduate และ Postgraduate 
เน้นเน้ือหาเรือ่งการใชย้าอย่างสมเหตุผล (Rational 
Drug Use) และความคุ้มค่า (Cost-Awareness) 
เพือ่สรา้งความรูแ้ละความเข้าใจอย่างรอบด้าน

Organisational Data Ownership
 พัฒนาระบบ Dashboard เพือ่การเข้าถงึและใชข้้อมูล
อย่างสะดวกและโปรง่ใส

ขับเคลือ่นด้วยข้อมลู 
ใชข้้อมูลเปน็พื้นฐานการตัดสินใจ และส่งเสรมิใหทุ้กคนมีสิทธิ์
ในการตัดสินใจโดยใชข้้อมูลจรงิเปน็หลัก

กาํหนดทศิทางเดียวกนัในระบบข้อมลู
ผู้บรหิารกําหนด “เปา้หมายรวม” ที่จะต้องรบัผิดชอบรว่มกัน

การดําเนินงานภายใต้เป้าหมายรว่มกนั
ของโรงพยาบาลและเครอืข่าย UHosNet
สนับสนุนใหแ้ต่ละภาควิชาพัฒนาตัวชีว้ัดที่สอดคล้องกับ
เปา้หมายโดยครอบคลุมหวัข้อสําคัญ

กลไกสนับสนุนเพือ่เพิม่ความปลอดภัยในการใชย้า
พฒันาระบบสนับสนุนการตัดสนิใจ (Decision Support System) 
สําหรบัทีมสหสาขาวิชาชพี

กาํหนดข้อบ่งชีท้างคลนิิก 
เชน่ ตามเงื่อนไขในบัญชยีาหลักแหง่ชาติ, Clinical practice 
guideline เพือ่ใชเ้ปน็เกณฑ์ในการสั่งใชย้า

กาํหนดแนวทางการสัง่ใชย้า 
เชน่ กําหนดสิทธกิารสั่งใชย้าที่ต้องใชแ้พทย์ที่มีความเชีย่วชาญ

ด้านความปลอดภัย (Safety) 
เชน่ อบุัติการณ์จากการใชย้า (Adverse Drug Events) 
และปฏิกิรยิาระหว่างยา (Drug Interactions) การใชย้า
ตามแนวทางเวชปฏิบัติ เพือ่ปอ้งกันการใชย้าไม่เหมาะสม 

ด้านต้นทนุ (Cost)  
ปรมิาณและมูลค่าการใชย้า เพือ่ประเมินความคุ้มค่า
และควบคุมค่าใชจ้า่ย 

ด้านผลลพัธ์ทางสขุภาพ (Outcomes) 
เพือ่สะท้อนผลลัพธข์องระบบการใชย้าอย่างเปน็ระบบ
และมีประสิทธภิาพ รวมทั้งการตอบสนองต่อนโยบาย
ด้านยาในระดับโรงพยาบาล
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DRUG DISPENSING PATTERNS
VOLUME AND COST OF DRUG USE
PATIENT GROUP PROFILES

คณะกรรมการ
บรหิารจดัการเพือ่การใชย้าที่เหมาะสม (RDU) 
เภลัชกรรมและการบําบัด (PTC)

คณะอนุกรรมการ
ความปลอดภัยด้านยา
ติดตามอาการไม่พึงประสงค์จากการใชย้า
ส่งเสรมิและกําหนดการใชย้าต้านจุลชพีอย่างสมเหตุผล
สารสนเทศด้านระบบยาและเวชภัณฑ์
พจิารณายาที่ใชใ้นโรงพยาบาลศิรริาช
ต่อรองราคา/กําหนด
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ทบทวนข้อมูล
จาก Dashboard

ปรมิาณการใช ้มูลค่าการใช ้กลุ่มผู้ปว่ย

พบยาที่ควรติดตาม 

หาข้อมูลเชงิประจกัษ์
โดยผู้เชึย่วชาญ 

กําหนดนโยบาย 

ขยายทั่วโรงพยาบาล 

พัฒนาและติดตามอย่างต่อเน่ือง 

DATA DRIVEN 
POLICY
STREAMLINE 

นํารอ่งการใชแ้ละติดตามผล

A REAL-WORLD DATA JOURNEY THROUGH RATIONAL DRUG USE


