
 
 

  

ติดสต๊ิกเกอร์ช่ือผูป่้วย 

แบบเกบ็ข้อมูล CPR 
วนัที่ท ำ CPR.       สถำนที่เกดิเหตุ  นอก ร.พ.(ระบุ)        ER  ER trauma  หอผูป่้วย/หน่วยตรวจ       โทร  
 

Current diagnosis       Witness  No  Yes  No answer 

Initial assessment Bystander CPR  No  HCP  Lay person  No answer 
Consciousnessresponse to Initial EKG  
  Alert  Voice  Painful  VF  Pulseless VT  PEA  Asystole 
  Unresponsive  Cannot evaluate consciousness  Bradycardia< 60/min (ในเด็ก)  Tachycardia  No answer 
Breathing  Spontaneous  ET/TT  Ventilator  NIV  
   

Procedure ลักษณะ ECG ที่ส ำคัญ 
Intervention ก่อน arrest  ไม่มี  มี  VF VT 

 ไดแ้ก่  Intubation  ECG monitor  IV access 
Vasopressor :  Adrenaline  Norepinephrine  Dopamine 
  Other device  Asystole Fine VF 
 
 
 

Cardiac arrest คร้ังนีค้ำดกำรณ์ไว้หรือไม่  Unexpected  Expected สำเหตุที่น่ำจะท ำให้เกดิ cardiac arrest 
            Time        Hypoxia  Thrombosis pulmonary 

T1 เวลาท่ีคล าชีพจรไมไ่ด/้ HR < 60/min (ในเด็ก)            Hypothermia  Thrombosis coronary 
T2 เวลาเร่ิมท า chest compression            Hypovolemia  Tension pneumothorax 
T3 เวลา Defibrillator มาถึง        NA    Hypokalemia  Tamponade cardiac 
T4 เวลาท่ีแพทยค์นแรกมาถึง        NA    Hyperkalemia  Toxin 
T5 เวลาท่ี defibrillation คร้ังแรก        NA    Hydrogen ion (Acidosis)  Shock (ในเด็ก) 
T6 เวลาท่ีหยุด chest compression        NA    Hypoglycemia (เด็ก)  Unknown 

 

          Outcome (ภำยหลังกำรท ำ CPR) Outcome หลงั CPR 24 ช่ัวโมง 
หยุดกดหน้ำอกเนื่องจำก  ยา้ย/รักษาต่อท่ี       

 มี ROSC* ≥ 20 นาที BP       mmHg Pulse       /min  วนัท่ี       เดือน       พ.ศ
. 

       
 มี ROSC* ≤ 20 นาที BP       mmHg Pulse       /min  ถึงแก่กรรมภายใน 24 ชัว่โมง 
 Do Not Attempt Resuscitation (DNAR)  วนัท่ี       เดือน       พ.ศ

. 
       

 Dead  ถึงแก่กรรมในโรงพยาบาลหลงัท า CPR > 24 ชัว่โมง 
*ROSC (Return of Spontaneous Circulation) = เม่ือหยดุกดหนา้อก สามารถคล าชีพจรได้  วนัท่ี       เดือน       พ.ศ

. 
       

 หรือ มี systolic BP ≥ 60 mmHg   
 

ส ำหรับเจ้ำหน้ำที่ 

สภำพของผู้ป่วยหลงักำรท ำ CPR 1 สัปดำห์ ก่อน Discharge ออกจำกโรงพยำบำล 
 รักษาต่อท่ีหอผูป่้วย  CPC scale (Cerebral Performance Categories Scale) 

 กลบับา้นได ้  CPC 1: รู้สึกตวั สามารถท างานได ้แต่มีความผดิปกติของระบบประสาทเล็กนอ้ย 
 วนัท่ี       เดือน       พ.ศ

. 
      เวลา        CPC 2: รู้สึกตวั สามารถท ากิจวตัรประจ าวนัได ้แต่ไม่สามารถท างานอ่ืนไดต้ามปกติ 

 ยา้ย/ส่งต่อท่ีโรงพยาบาล        CPC 3: รู้สึกตวั สามารถท ากิจวตัรประจ าวนัได ้โดยไดรั้บการช่วยเหลือจากคนอ่ืน 
 วนัท่ี       เดือน       พ.ศ

. 
      เวลา        CPC 4: ซึม ไม่รู้สึกตวั ลืมตา แต่ไม่ตอบสนองต่อส่ิงแวดลอ้ม ต ่าไม่เขา้เกณฑว์นิิจฉัยสมองตาย 

 ถึงแก่กรรม   CPC 5: มีภาวะสมองตาย ไม่รู้สึกตวั ไม่หายใจ ไม่มีสัญญาณคล่ืนสมอง 
 วนัท่ี       เดือน       พ.ศ

. 
      เวลา   

          
กรุณาส่งแบบเก็บขอ้มูล CPR ภำยใน 24 ช่ัวโมง หลงัท า CPR ท่ี ส ำนักงำนศูนย์ปฏิบัติกำรฝึกทักษะระบบจ ำลอง ตึกอดุลยเดชวิกรม ช้ัน 10 รพ.ศิริรำช โทร. 99002, 99756 เพ่ือติดตามผลต่อ และน าขอ้มูลมาวิเคราะห์           

เพ่ือพฒันาระบบงาน CPR ของคณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล 



Defibrillation(J) 

Cardioversion(J) 

 
 

 

 
 

Algorithm/ EKG 
Medication/Procedure  

Result 
(drug/dose/route) 

       คล า pulse ไม่ได/้ HR < 60/min (ในเด็ก)   

       Start chest compression   

       Defibrillation คร้ังแรก   

       Intubation ET tube ส าเร็จ   

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     
 

 

 

 

 

  

ติดสต๊ิกเกอร์ช่ือผูป่้วย 

แบบบันทกึกำรท ำ CPR 
วนัที่ท ำ CPR.       สถำนที่เกดิเหตุ  นอก ร.พ.(ระบุ)        ER  ER trauma  หอผูป่้วย/หน่วยตรวจ       

กรุณำเกบ็แบบบนัทกึกำรท ำ CPR ไว้ในแฟ้มประวตัคินไข้ 



Defibrillation(J) 

Cardioversion(J) 

 

 

Time Algorithm 
Medication/Procedure  

Result 
(name/dose/route) 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

       หยดุ Chest compression  

  ROSC  sustained  

    non sustained  
 

 Alive BP  mmHg P  /min R  /min แพทย์หัวหน้ำทีม CPR       
- ยา้ยไป  OR  Cath. Lab  ICU  Non ICU แพทย์เจ้ำของไข้       
- รักษาต่อท่ีหอผูป่้วย       Incharge nurse       

 Dead ทนัทีหลงัเลิก CPR  
      

ผู้บันทึก       ต ำแหน่ง       
 

 

 


