
 
 

กําหนดการโครงการ Palliative Care  for  Nurse  in Siriraj 2026 

ภาคทฤษฎี วันท่ี 18-22 พฤษภาคม 2569 

ฝึกอบรมภาคปฏิบัติรุ่นท่ี 1 วันท่ี 25 พฤษภาคม 2569 – 12  มิถุนายน 2569 

                             ฝึกอบรมภาคปฏิบัติรุ่นท่ี 2 วันท่ี 15 มิถุนายน 2569 – 3 กรกฎาคม 2569 

           ณ ห้องประชุม 101 อาคารเฉลิมพระเกียรติ  ๘๐  พรรษา ๕ ธันวาคม  ๒๕๕๐  (SiMR) ช้ัน 1 

 

วันจันทร์ ท่ี 18 พฤษภาคม 2569 

เวลา หัวข้อ จํานวนชั่วโมง วิทยากร 

07.30 - 08.00 น. 

08.00 - 08.15 น. 

ลงทะเบียน  

ทํา Pre-test 

  

08.15 - 09.15  น. Introduction  of  Palliative  Care 1 พญ.ประถมาภรณ์ จันทร์ทอง   

09.15 – 10.15 น. Assessment in Palliative Care 1 นพ. ปิยศักด์ิ วิทยบูรณานนท์ 

พว.อุระวรา  บุญเจือ   

10.15 - 10.30 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

10.30 – 12.00 น. Advance Care Planning 1.30 นพ.ภิญโญ ศรีวีระชัย 

พว.อุระวรา บุญเจือ 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 14.00 น. บทบาทสังคมสงเคราะห์ต่อ 

งาน palliative care  

1 นางอรวรรณ กาญจนสินธ์ุ 

 

14.00 – 14.15 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

14.15 – 16.00 น. Palliative care in non – cancer 

patients 

1.45 ผศ.พญ.ฐิติมา ว่องวิริยะวงศ์ 

 

 

 

 

 

 



 

วันอังคาร ท่ี 19 พฤษภาคม 2569 

เวลา หัวข้อ จํานวนชั่วโมง วิทยากร 

08.00 - 11.00 น. Symptoms management 

 

2.45 นพ.ภิญโญ ศรีวีระชัย 

พว.วนิดา วิญญูหัตถกิจ 

09.00 - 9.15น. พักรับประทานอาหารว่าง 

11.00 - 12.00 น. Emergency in palliative care 1 พญ.ธีรานันท์ นาคะบุตร 

พว.นงลักษณ์ สรรสม 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 - 14.15 น. 

 

Law and Ethics 

 

1.15 อ.ไพศาล ล้ิมสถิตย์ 

พว.วนิดา วิญญูหัตถกิจ 

14.15 – 14.30 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

14.30  - 16.00 น. Nutrition and cancer  

 

1.30 ผศ.นพ. พรพจน์ เปรมโยธิน 

พว.จริยา สุขรัตนวงศ์ 

 

วันพุธ ท่ี 20 พฤษภาคม 2569 

เวลา หัวข้อ จํานวนชั่วโมง วิทยากร 

08.00 -  09.00 น. Palliative care in cancer patients  1 พญ.จอมจิตต์ จันทรัศมี 

09.00 – 09.15 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

09.15 - 11.00 น. Pediatric palliative care 

 

1.45 ผศ.พญ.ณัศวีร์ วัฒนา 

พว.สุรีภรณ์ จันทร์ทอง 

น.ส.ภัณฑิรา สมบัติไทย 

11.00-12.00น. Rehabilitation for Palliative care 1 รศ.ดร.กภ วิมลวรรณ เหียงแก้ว 

12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00-14.30 น.  Last hours/Palliative sedation   

 

1.30 นพ.อนุวัฒน์ ทวีสุวรรณไกร 

พว.อังกาบ แสนยันต์ 

14.30 – 14.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

14.45 -  16.00 น. Nursing Issues in palliative care 

- Subcutaneous Catheter 

1.15 พว.จิราพร ศรีสดใส 

 

 

 

 

 



 

วันพฤหัสบดีท่ี 21 พฤษภาคม 2569 

เวลา หัวข้อ จํานวนชั่วโมง วิทยากร 

08.00-9.45 น. Continuing care and network  1.45 พว.เรวดี เรืองศรี 

10.00 - 10.15 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

10.15 - 12.00 น. 

 

• Communication in Palliative Care 

• Psychological  and  Spiritual  care 

2 ผศ.นพ.ปเนต ผู้กฤตยาคามี 

พว.จิราพร ศรีสดใส 

12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 

13.00-15.00น. Nursing in palliative care 

- Bedridden Skin 

- Ostomies 

- Fungate wound  

2 พว.นงลักษณ์ สรรสม 

 

15.00-15.15 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

15.15 - 16.15น. บทบาทของ Music therapy  1.00 นายภุชงค์ ฉิมพิบูลย์ 

 

วันศุกร์ท่ี 22 พฤษภาคม 2569 

เวลา หัวข้อ จํานวนชั่วโมง วิทยากร 

08.00 - 09.30 น. Care for the caregiver 1.30 นายวีรพงศ์  เฉลิมรุ่งโรจน์ 

09.30 – 09.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

09.45 – 12.00 น. บทบาทพยาบาลกับการดูแลผู้ป่วยแบบ 

Palliative care  

2.15 พว.สิริกร คงพร้อม 

(รพ.ศิริราช) 

พว.นวรัตน์  ศราวุธสกุล 

(รพ.บ้านแพ้ว) 

พว.สุวรรณา รินชัย 

(รพ.บํารุงราษฎร์) 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 16.00 น. การแพทย์แผนไทยกับ Palliative Care 

 

(พักรับประทานอาหารว่าง 14.00-14.15 น.) 

3 ผศ.ทัพพ์เทพ ทิพยเจริญธัม  

ผศ.อ.พท.ป.อังคณา อภิชาติวรกิต 

และทีมแพทย์แผนไทยประยุกต์ 

 16.00-16.15น.  สอบ Post test   

 

 

 

 



 

ตารางฝึกอบรมภาคปฏิบัติรุ่นท่ี 1 

วันท่ี 25 พฤษภาคม 2569 – 12  มิถุนายน 2569 

                                 

 

 

 

 

 

วันที ่ เวลา กิจกรรม ผู้รับผิดชอบ 

 
สัปดาห์ที่ 2-4 

ระหว่าง 

วันที่  25 พ.ค-12 มิ.ย 2569 

 

 
( 1.และ3 มิย.69 หยุด ) 

 

 

08.00-16.00 น. 

ฝึกปฎิบัติงานโดยแบ่งกลุ่มขึ้นปฏิบัติงานที ่

1.  ศูนย์บริรักษ์ ศิริราช 

  

 

 

 

2. หอผู้ป่วยมหิดลวรานุสสรณ์ 2 งานการพยาบาล 

ผู้ป่วยพิเศษ ฝ่ายการพยาบาลโรงพยาบาลศิริราช 

 

3. หน่วยพยาบาลสร้างเสริมสุขภาพ  

งานการพยาบาลปฐมภูมิ 

ฝ่ายการพยาบาลโรงพยาบาลศิริราช 

 

4. คลินิกออสโตมีและแผล ตึกผู้ป่วยนอกชั้น 3  

งานพัฒนาคุณภาพการพยาบาล  

ฝ่ายการพยาบาลโรงพยาบาลศิริราช 

 

พว.อุระวรา บุญเจือ 

พว.วนิดา วิญญูหัตถกิจ 

พว.อังกาบ แสนยันต ์

พว.จิราพร  ศรีสดใส 

 

พว.ดารารัตน์ ศรีธรรมพินิจ 

พว.สิริกร คงพร้อม 

 

พว. ธิติมา  ตั้งพิมลจิตค์ 

พว. ศศิประภา ม่วงน้อย 

 

 

พว.นงลักษณ์ สรรสม 

 และทีม ostomy 

 

 

28พฤษภาคม 2569 

 

08.00-16.00 น. 

-Workshop  communication 

ณ ห้องประชุมสมาคมศิษย์เก่าแพทย์ศิริราชในพระบรม

ราชูปถัมภ์ ชั้น 2 

 

ผศ. นพ.ปเนต ผู้กฤตยาคาม ี

พว.วนิดา วิญญูหัตถกิจ 

พว.จิราพร ศรีสดใส 

นายวีรพงศ์ เฉลิมรุ่งโรจน ์

    11 มิถุนายน 2569 08.00-16.00 น. -Healing for the healer ( art therapy ) 

ณ ห้องประชุมสมาคมศิษย์เก่าแพทย์ศิริราชในพระบรม

ราชูปถัมภ์ ชั้น 2 

พว.วนิดา วิญญูหัตถกิจ 

คุณโสภา อ่อนโอภาส 

คุณจารีดี สันติจารี 

 

    12 มิถุนายน 2569 

 

 08.00-16.00 น. 

 

-นําเสนอรายงานผู้ป่วยที่ได้รับมอบหมาย 

-สอบข้อเขียน 

ณ ห้องประชุมอุทัย ทุติยะไพ อาคารหอสมุดศิริราช ชั้น 2 

 

ทีมศูนย์บริรักษ์  ศิริราช 



 

ตารางฝึกอบรมภาคปฏิบัติรุ่นท่ี 2 

ฝึกอบรมภาคปฏิบัติ วันท่ี 15 มิถุนายน – 3 กรกฎาคม 2569 

 

 
 

วันที ่ เวลา กิจกรรม ผู้รับผิดชอบ 

 

สัปดาห์ที่ 2-4 

ระหว่าง 

วันที่ 15 มิ.ย.-3 ก.ค.2569 

 

 

08.00-16.00 น. ฝึกปฎิบัติงานโดยแบ่งกลุ่มขึ้นปฏิบัติงานที ่

 1.ศูนย์บริรักษ์ ศิริราช  

 

  

 

2. หอผู้ป่วยมหิดลวรานุสสรณ์ 2 งานการพยาบาลผู้ป่วยพิเศษ 

ฝ่ายการพยาบาลโรงพยาบาลศิริราช 

 

3. หน่วยพยาบาลสร้างเสริมสุขภาพ  

งานการพยาบาลปฐมภูมิ ฝ่ายการพยาบาลโรงพยาบาลศิริราช 

 

 4. คลินิกออสโตมีและแผล ตึกผู้ป่วยนอก 

ชั้น 3 งานพัฒนาคุณภาพการพยาบาล ฝ่ายการพยาบาล 

พว.อุระวรา บุญเจือ 

พว.วนิดา วิญญูหัตถกิจ 

พว.อังกาบ แสนยันต ์

พว.จิราพร ศรีสดใส 

 

พว.ดารารัตน์ ศรีธรรมพินิจ 

พว. สิริกร คงพร้อม 

 

พว. ธิติมา  ตั้งพิมลจิตต์ 

พว. ศศิประภา ม่วงน้อย 

 

พว.นงลักษณ์ สรรสม 

และทีม ostomy 

วันที ่

 26มิถุนายน 2569 

 

08.00-16.00 น. 

 

 

Workshop  communication 

ณ ห้องประชุม 101 อาคารเฉลิมพระเกียรติ  ๘๐  พรรษา ๕ 

ธันวาคม  ๒๕๕๐  (SiMR) ชั้น 1 

 

 

ผศ นพ.ปเนต ผู้กฤตยาคาม ี

พว.วนิดา วิญญูหัตถกิจ 

พว.จิราพร ศรีสดใส 

นายวีรพงศ์ เฉลิมรุ่งโรจน ์

วันที ่

2 กรกฎาคม 2569 

 

08.00-16.00 น. 

 

Healing for the healer ( Music therapy ) 

โถงอาคารเฉลิมพระเกียรติ  ๘๐  พรรษา ๕ ธันวาคม  ๒๕๕๐  

(SiMR) ชั้น 12 

 

พว.วนิดา วิญญหัตถกิจ 

คุณพริมา สิทธิอํานวย 

คุณพงศ์ธิปก สุทธิพงศ ์

คุณพีรญา ซ้ายอ่อน 

วันที ่

3 กรกฎาคม 2569 

 

08.00-16.00 น. 

 

นําเสนอรายงานผู้ป่วยที่ได้รับมอบหมาย 

สอบข้อเขียน 

โถงอาคารเฉลิมพระเกียรติ  ๘๐  พรรษา ๕ ธันวาคม  ๒๕๕๐  

(SiMR) ชั้น 12 

 

ทีมศูนย์บริรักษ์  ศิริราช 


