
 

ผืน่แพย้งุ 

 

การปฏิบตัติวั 

วัฏจักรของยุง 

ยุง 

ลูกน ้ำ ไข่ในน ้ำ 

   นอกจำกผ่ืนแพ้ยุงแล้ว ยุงกัด ยัง

สำมำรถน ำโรคที่รุนแรงบำงโรคได้  

เช่น ไข้เลือดออก ไข้มำเลเรีย ดังน้ัน ถึงแม้ว่ำ

จะไม่มีผ่ืนแพ้ยุงแต่เรำก็ควรหลีกเลี่ยงไม่ให้ถูก

1.  ก ำจดัแหล่งเพำะพนัธ์ุลกูน ำ้และยุง

ภำยในบริเวณบ้ำน 

2.  หลกีเลีย่งกำรถูกยุงกดั ใส่เส้ือแขนยำว 

กำงเกงขำยำวปกคลมุผวิหนัง ถ้ำท ำได้ 

3.  เม่ือถูกยุงกดัแล้วพยำยำมไม่เกำ ตัดเลบ็

ให้ส้ันเพ่ือกรณทีีเ่ผลอเกำจะได้ไม่มีกำรติด

เช้ือแบคทเีรียซ ้ำซ้อนลงไปปนผ่ืนแพ้ยุง 

4.  ถ้ำผ่ืนเป็นมำก ควรพบแพทย์เพ่ือรับกำร

รักษำทีเ่หมำะสม 
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     ผ่ืนแพ้ยุงมักเกดิตั้งแต่วยัเดก็ เม่ือถูกยุงกดั

จะเกดิตุ่มนูน บวมแดงมำกกว่ำคนทัว่ไป   

คนัมำก มักเกดิหลงัถูกยุงกดัภำยในเวลำเป็น

ช่ัวโมงและอยู่นำนเป็นสัปดำห์  

     

     ผ่ืนแพ้ยุง  เป็นโรคผวิหนังอกัเสบทีเ่กดิ
จำกกำรแพ้สำรก่อ

ภูมแิพ้ ในน ำ้ลำยยุง  

พบมำกในเดก็เม่ือ

ถูกยุงกดั  ผิวหนัง

ของคนส่วนใหญ่

มกัจะมปีฏกิริิยำเฉพำะที ่ลกัษณะเป็นตุ่มนูน

แดง คนัเลก็น้อยแล้วจะค่อยๆหำยไปในเวลำไม่

นำน ปฏกิริิยำจะมำกหรือน้อยขึน้กบัแต่ละ

บุคคล  

     กรณทีีป่ฏกิริิยำเป็นมำกและนำน เกดิจำก

ปฏกิริิยำภูมไิวเกนิของร่ำงกำยต่อสำรก่อ

ภูมแิพ้ในน ำ้ลำยยุง เรียกว่ำ “ ผ่ืนแพ้ยุง ” 

    

                                         บำงรำยมตุ่ีมน ำ้ ผู้ป่วยมักจะเกำ  

จนเป็นรอยแผลต้ืนๆ อำจมเีลือดซึม เวลำหำย

มกัเป็นรอยด ำหรือรอยขำวกลมๆที่ล้อมรอบวง

สีด ำตำมแขนขำทั้ง 2 ข้ำง  ถ้ำมกีำรติดเช้ือ

แบคทเีรียซ ้ำซ้อนอำจเกดิแผลลกึ เม่ือหำยจะ

กลำยเป็นแผลเป็น  ท ำให้เกดิอำกำรขำลำย 

ผวิหนังไม่สวยงำม   รำยทีเ่ป็นรุนแรงอำจมี

อำกำรทำงระบบอ่ืนๆ ของร่ำงกำยร่วมด้วยแต่

พบน้อยมำก ปฏกิริิยำเหล่ำนีม้กัจะลดลงหรือ

หำยไปเม่ืออำยุมำกขึน้ 


