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หอ้งปฏิบติัการ ภาควิชาปรสิตวิทยา คณะแพทยศาสตรศิ์รริาชพยาบาลไดร้บัการรบัรองความสามารถตาม

มาตรฐานสากล ISO 15189:2012 ตัง้แต่วันที่ 12 กรกฎาคม 2549 และไดร้บัการต่ออายุการรบัรองความสามารถตาม

มาตรฐาน ISO 15189:2022 ครัง้ล่าสดุ พรอ้มการรบัรองดา้นความปลอดภยัตามมาตรฐาน ISO 15190:2020 เม่ือวันที่ 

10 มกราคม 2568 ภาควิชาปรสิตวิทยาไดป้รบัปรุงพฒันาคณุภาพงานบรกิารทางหอ้งปฏิบติัการ เพื่อประโยชนส์งูสดุของ

ผู้รับบริการมีความปลอดภัยและเพื่อใหเ้กิดความสะดวกแก่อาจารย ์แพทย ์พยาบาล นักศึกษาแพทย ์และบุคลากร

ทางการแพทย ์ภาควิชาปรสิตวิทยาจึงไดจ้ัดทาํคู่มือการสง่ตรวจทางหอ้งปฏิบติัการ ภาควิชาปรสิตวิทยา ฉบบัปรบัปรุง

ใหม่นีข้ึน้ อนัประกอบดว้ยขอ้มลูเก่ียวกับวิธีการทดสอบทางหอ้งปฏิบติัการที่ใหบ้ริการ การเก็บตวัอย่างสิ่งส่งตรวจ การ

นาํสง่สิ่งสง่ตรวจ การรายงานผล รวมทัง้ราคาและระยะเวลาที่ใชส้าํหรบัการทดสอบแต่ละวิธี ซึ่งไดป้รบัปรุงแกไ้ขขอ้มลูให้

ทนัสมยัสอดคลอ้งกบัการใหบ้รกิาร 

 

ภาควิชาปรสิตวิทยา หวังเป็นอย่างยิ่งว่า คู่มือการส่งตรวจทางหอ้งปฏิบัติการ ภาควิชาปรสิตวิทยา ฉบับ

ปรับปรุงใหม่นี ้จะเป็นประโยชนส์าํหรบัผูร้บับริการ และหากพบข้อผิดพลาดหรือมีข้อเสนอแนะ ขอใหส้่งข้อมูลไปยัง

ภาควิชาปรสิตวิทยา เพื่อจะไดน้าํไปปรบัปรุงแกไ้ขต่อไป 
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หอ้งปฏิบัติการภาควิชาปรสิตวิทยา ใหบ้ริการตรวจวินิจฉัยและตรวจวิเคราะหก์ารติดเชือ้ปรสิตทางหอ้งปฏิบัติการ

สาํหรบัผูป่้วยของโรงพยาบาลศิรริาช และการขอสง่ตรวจจากภายนอกโรงพยาบาล ดงันี ้

1.  ห้องปฏิบัติการกลาง ตกึอดลุยเดชวิกรม ชัน้ 7 โทร. 02-419-6367 

   ให้บริการตรวจอุจจาระเพื่อการวิ นิจฉัยปรสิต , Fecal occult blood test (FOBT) และการตรวจเลือดเพื่อ 

การวินิจฉยัเชือ้มาลาเรียและฟิลาเรีย 

ผู้รับผิดชอบ นางจีรวรรณ องคโ์รจนกลุ 

 

วันทีเ่ปิดบริการ เวลาปฏิบัติงาน เวลารับส่ิงส่งตรวจ 

วนัจนัทร ์- วนัศกุร ์ 08.00 - 20.30 น. 08.00 - 20.00 น. 

วนัเสาร ์- วนัอาทิตย ์

วนันกัขตัฤกษแ์ละวนัหยดุคลินิกพิเศษ 
08.00 - 16.00 น. 08.00 - 15.30 น. 

 

2.  ห้องปฏิบัติการตรวจพิเศษ ตกึอดลุยเดชวิกรม ชัน้ 7 โทร. 02-419-6473 

   ใหบ้รกิารตรวจวินิจฉยัและวิเคราะหก์ารติดเชือ้ปรสิตดว้ยวิธีพิเศษต่าง ๆ เช่น การยอ้มสีพิเศษเพื่อการวินิจฉยัเชือ้

โปรโตซัวฉวยโอกาส การตรวจดว้ยวิธีอิมมูโนวิทยา การเพาะเลีย้งเชือ้โปรโตซัว การตรวจพยาธิหรือชิน้ส่วนของ

พยาธิ การตรวจวินิจฉยัชนิดของแมลงและสตัวข์าขอ้ และการตรวจวินิจฉยัโรคปรสิตวิทยาดว้ยวิธีทางอณชีูววิทยา 

ผู้รับผิดชอบ นายพิสิฏธ ์ชินบตุร, นางสภุาลกัษณ ์วฒัโน 

 

   เวลารับส่ิงส่งตรวจ เช่นเดียวกับห้องปฏิบัติการกลาง  

ในกรณีท่ีส่งส่ิงส่งตรวจหลังเวลา 15.00 น. หรือนอกเวลาราชการจะดาํเนินการทดสอบในวันและเวลาราชการ

ถดัไป 

  

 

หอ้งปฏิบตัิการ ภาควิชาปรสิตวิทยา 

 คณะแพทยศาสตรศ์ิริราชพยาบาล มหาวิทยาลยัมหิดล 
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การทดสอบทีใ่ห้บริการ 

สิ่งทีต้่องการตรวจและรหัสการทดสอบ สิ่งสง่ตรวจ 
รายงานผล 

ในเวลา 

รายละเอียดวิธีการตรวจ 

และการเก็บส่ิงส่งตรวจ 

(หน้า) 

Ova and parasites 

   Direct wet smear [251001] Stool 1 - 5 g* 

OR sputum 

OR body fluid 

1 ชั่วโมง 30นาที** 21 

   GENERAL USE : Detection of ova and parasites 

   Trichrome stain [253001] Stool 1 - 5 g* 1 วนั*** 22 

   GENERAL USE : Staining method for protozoal identification 

   Concentration technique [251003] Stool 15 - 30 g* 2 ชั่วโมง** 21 

   GENERAL USE : Concentration technique for parasitic detection 

   Simple sedimentation [251005] 24-hour stool 

Stool 15 - 30 g* 

1 วนั*** 

2 ชั่วโมง*** 

21 

   Detection for Capillaria philippinensis 24-hour stool 1 วนั***  

   GENERAL USE : For patient with suspected capillariasis 

 

หมายเหตุ :    * Stool 5 g      = อุจจาระประมาณเท่าข้อนิ้วแรกของนิว้หัวแม่มือ 

    Stool 15 - 30 g = อุจจาระประมาณเท่าผลมะนาว 

 ** วันเสาร ์- อาทติย,์ วันนักขัตฤกษแ์ละวันหยุดคลินิกพิเศษ รายงานผลภายในเวลา 16.00 น. 

*** วันเสาร ์- อาทติย,์ วันนักขัตฤกษแ์ละวันหยุดคลินิกพิเศษ รับส่ิงส่งตรวจไว้ก่อนและทาํการทดสอบในเวลาราชการ 

    

    

    

    

    


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การทดสอบทีใ่ห้บริการ 

สิ่งทีต้่องการตรวจและรหัสการทดสอบ สิ่งสง่ตรวจ 
รายงานผล 

ในเวลา 

รายละเอียดวิธีการตรวจ 

และการเก็บส่ิงส่งตรวจ 

(หน้า) 

Cryptosporidium spp.    

   Modified acid-fast stain [253002] Stool 1 - 5 g* 

OR sputum 

OR body fluid 

3 ชั่วโมง*** 22 

   GENERAL USE : For patient with chronic diarrhea or suspected cryptosporidiosis 

Cyclospora cayetanensis    

   Modified acid-fast stain [253002] Stool 1 - 5 g* 3 ชั่วโมง*** 22 

   GENERAL USE : For patient with chronic diarrhea or suspected cyclosporosis 

   หมายเหตุ ใหก้ารวินิจฉยัดว้ยวิธี Direct saline smear และ/หรือ Modified acid-fast stain 

Cystoisospora belli    

   Modified acid-fast stain [253002] Stool 1 - 5 g* 3 ชั่วโมง*** 22 

   GENERAL USE : For patient with chronic diarrhea or suspected cystoisosporiasis 

   หมายเหตุ ใหก้ารวินิจฉยัดว้ยวิธี Direct saline smear และ/หรือ Modified acid-fast stain 

Microsporidia    

   Trichrome-methylene blue stain  

   [253005] 

Stool 1 - 5 g*, 

corneal swab, 

sputum 

1 วนั*** 22 

   GENERAL USE : For patient with chronic diarrhea or suspected microsporidiosis 

Enterobius vermicularis    

   Scotch-tape technique [251006] Slide with swabbed tape 1 ชั่วโมง** 34 

   GENERAL USE : For patient with  suspected enterobiasis 

 

หมายเหตุ :    * Stool 5 g      = อุจจาระประมาณเท่าข้อนิ้วแรกของนิว้หัวแม่มือ 

    Stool 15 - 30 g = อุจจาระประมาณเท่าผลมะนาว 

 ** วันเสาร ์- อาทติย,์ วันนักขัตฤกษแ์ละวันหยุดคลินิกพิเศษ รายงานผลภายในเวลา 16.00 น. 

*** วันเสาร ์- อาทติย,์ วันนักขัตฤกษแ์ละวันหยุดคลินิกพิเศษ รับส่ิงส่งตรวจไว้ก่อนและทาํการทดสอบในเวลาราชการ 
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การทดสอบทีใ่ห้บริการ 

สิ่งทีต้่องการตรวจและรหัสการทดสอบ สิ่งสง่ตรวจ 
รายงานผล 

ในเวลา 

รายละเอียดวิธีการตรวจ 

และการเก็บส่ิงส่งตรวจ 

(หน้า) 

Occult blood in stool    

   Occult blood test [251007] Stool 1 - 5 g* 1 ชั่วโมง** 22 

   GENERAL USE : ใหบ้รกิารตรวจดว้ยวิธี immunochromatographic test 

Fat globule in stool    

   Sudan III test [251004] Stool 1 - 5 g* 1 ชั่วโมง** 22 

   GENERAL USE : Detection of fat globule in stool 

Malaria    

   Thick / Thin blood film [252101] EDTA blood 2 - 3 ml 3 ชั่วโมง** 28 

   หมายเหตุ ใหก้ารวินิจฉยัดว้ยวิธี thick blood film และ thin blood film 

   Malaria Ag (Rapid test) [252003] EDTA blood 2 - 3 ml 1 ชั่วโมง** 26 

   GENERAL USE : For patient with suspected malarial infection 

 

หมายเหตุ :    * Stool 5 g      = อุจจาระประมาณเท่าข้อนิ้วแรกของนิว้หัวแม่มือ 

    Stool 15 - 30 g = อุจจาระประมาณเท่าผลมะนาว 

 ** วันเสาร ์- อาทติย,์ วันนักขัตฤกษแ์ละวันหยุดคลินิกพิเศษ รายงานผลภายในเวลา 16.00 น. 

*** วันเสาร ์- อาทติย,์ วันนักขัตฤกษแ์ละวันหยุดคลินิกพิเศษ รับส่ิงส่งตรวจไว้ก่อนและทาํการทดสอบในเวลาราชการ 

    

    

    

    

    


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การทดสอบทีใ่ห้บริการ 

สิ่งทีต้่องการตรวจและรหัสการทดสอบ สิ่งสง่ตรวจ 
รายงานผล 

ในเวลา 

รายละเอียดวิธีการตรวจ 

และการเก็บส่ิงส่งตรวจ 

(หน้า) 

Angiostrongylus cantonensis Ab    

   ELISA [255006] Clotted blood 5 ml 

OR CSF 1 - 3 ml 

1 สปัดาห ์ 24 

   GENERAL USE : For patient with eosinophilic meningoencephalitis or suspected angiostrongylosis 

   หมายเหตุ ทาํการทดสอบทกุวนัพฤหสับดี 

Cysticercus Ab    

   ELISA [255002] Clotted blood 5 ml 1 สปัดาห ์ 24 

   GENERAL USE : For patient with eosinophilic meningoencephalitis or suspected cysticercosis 

   หมายเหตุ ทาํการทดสอบทกุวนัพฤหสับดี 

Entamoeba histolytica Ab    

   ELISA [255001] Clotted blood 5 ml 1 สปัดาห ์ 23 

   GENERAL USE : For patient with suspected amoebiasis 

   หมายเหตุ ทาํการทดสอบทกุวนัพฤหสับดี 

Gnathostoma spinigerum Ab    

   Immunoblot [255005] Clotted blood 5 ml 

OR CSF 1 - 3 ml 

1 สปัดาห ์ 25 

   GENERAL USE : For patient with eosinophilic meningoencephalitis or suspected gnathostomiasis 

   หมายเหตุ ทาํการทดสอบทกุวนัพฤหสับดี 

Fecal calprotectin [255009] Stool 5 - 10 g* 1 สปัดาห ์ 27 

หมายเหตุ ทาํการทดสอบทกุวนัศกุร ์    

 

หมายเหตุ :    * Stool 5 g      = อุจจาระประมาณเท่าข้อนิ้วแรกของนิว้หัวแม่มือ 

    Stool 15 - 30 g = อุจจาระประมาณเท่าผลมะนาว 
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การทดสอบทีใ่ห้บริการ 

สิ่งทีต้่องการตรวจและรหัสการทดสอบ สิ่งสง่ตรวจ 
รายงานผล 

ในเวลา 

รายละเอียดวิธีการตรวจ 

และการเก็บส่ิงส่งตรวจ 

(หน้า) 

Filaria    

   Thick blood film [252002] EDTA blood 2 - 3 ml 1 วนั 28 

   ELISA IgG4 Ab [255008] Clotted blood 5 ml 1 สปัดาห ์ 26 

   GENERAL USE : For patient with suspected filarial infection 

   หมายเหตุ Filaria ELISA IgG4 Ab ทาํการทดสอบทกุวนัพฤหสับดี 

Pneumocystis jirovecii (Pneumocystis carinii) 

   Giemsa stain [253004] 

 

   GMS stain [253003] 

 

   +Immunofluorescence assay   

    [255007] 

   ++Quantitative PCR (qPCR) [257001] 

Induced sputum 1 - 5 ml 

OR BAL 1 - 5 ml 

OR sputum 

OR pleural fluid 

OR bronchial/gastric washing 

OR nasotracheal suction 

OR transbronchial/lung biopsy 

OR respiratory fluid 

1 วนั*** 

 

1 วนั*** 

 
+1 สปัดาห ์

 
++2 สปัดาห ์

31 

 

30 

 

25 

 

37 

   GENERAL USE : For patient with suspected Pneumocystis pneumonia (PCP) 

   หมายเหตุ  BAL = Bronchoalveolar lavage, ถา้เป็น Sputum จะพบเชือ้ไดน้อ้ย 

 + ทาํการทดสอบทกุวนัพธุและวนัศกุร ์

  ++ ทาํการทดสอบทกุวนัจนัทรแ์ละวนัพฤหสับดี 

Acanthamoeba species    

   NNE culture [254001] CSF 1 - 3 ml 1 สปัดาห ์ 29 

   GENERAL USE : For patient with granulomatous skin lesion or suspected granulomatous amebic encephalitis 

   (GAE) and Acanthamoeba keratitis 
 

หมายเหตุ :    * Stool 5 g      = อุจจาระประมาณเท่าข้อนิ้วแรกของนิว้หัวแม่มือ 

    Stool 15 - 30 g = อุจจาระประมาณเท่าผลมะนาว 

 ** วันเสาร ์- อาทติย,์ วันนักขัตฤกษแ์ละวันหยุดคลินิกพิเศษ รายงานผลภายในเวลา 16.00 น. 

*** วันเสาร ์- อาทติย,์ วันนักขัตฤกษแ์ละวันหยุดคลินิกพิเศษ รับส่ิงส่งตรวจไว้ก่อนและทาํการทดสอบในเวลาราชการ 
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การทดสอบทีใ่ห้บริการ 

สิ่งทีต้่องการตรวจและรหัสการทดสอบ สิ่งสง่ตรวจ 
รายงานผล 

ในเวลา 

รายละเอียดวิธีการตรวจ 

และการเก็บส่ิงส่งตรวจ 

(หน้า) 

 

Naegleria fowleri    

   NNE culture [254001] CSF 1 - 3 ml 1 สปัดาห ์ 29 

   GENERAL USE : For patient with suspected primary amebic meningoencephalitis (PAM) 

Leishmania species    

   Giemsa stain [253006] 

   Culture [254002] 

Skin 

OR tissue biopsy 

OR body fluid 

1 วนั*** 

1 สปัดาห ์

33 

33 

   GENERAL USE : For patient with suspected leishmaniasis 

   หมายเหตุ กรณีตรวจ Culture กรุณาโทรศพัทติ์ดต่อหอ้งปฏิบติัการลว่งหนา้ 

Arthropod identification [256002] ตวัอย่างหรือชิน้สว่นของแมลง 

และสตัวข์าขอ้ 

1 สปัดาห ์ 35 

Parasite identification [256001] ตวัอย่างหรือชิน้สว่นของ 

พยาธิ 

1 สปัดาห ์ 36 

 
 

 

การให้บริการการทดสอบทางห้องปฏิบัติการ ภาควิชาปรสิตวิทยา 

     การตรวจสิ่งสง่ตรวจเพื่อการวินิจฉัยหรือการทดสอบทางหอ้งปฏิบติัการ ภาควิชาปรสิตวิทยาที่ใหบ้รกิารจะครอบคลมุ

การติดเชือ้ปรสิตที่สาํคญัทางการแพทยแ์ละพบไดบ้่อยในประเทศไทย ซึ่งจะกลา่วถึงรายละเอียดของวิธีการทดสอบต่าง ๆ 

ตามชนิดสิ่งสง่ตรวจดงันี ้

1. การตรวจอจุจาระ 

2. การตรวจดว้ยวิธีอิมมโูนวิทยา 

3. การตรวจฟิลม์เลือด 

4. การตรวจสิ่งสง่ตรวจอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ นํา้ไขสนัหลงั เสมหะ และสิ่งคดัหลั่ง เป็นตน้ 

5. การตรวจวินิจฉยัชนิดของปรสิต แมลง และสตัวข์าขอ้ 

6. การตรวจดว้ยวิธีทางอณชูีววิทยา  


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ชนิดของสิ่งส่งตรวจ 

1. อจุจาระ 

2. เลือด (EDTA blood, heparinized blood, clotted blood, whole blood) 

3. ซีรมั (serum) 

4. นํา้ไขสนัหลงั (cerebrospinal fluid; CSF) 

5. เสมหะ, induced sputum 

6. สิ่ งส่ งตรวจจากเยื่ อบุทางเ ดินหายใจ (nasal swab, throat swab, nasopharyngeal aspiration/swab, 

nasotracheal suction) 

7. นํา้ลา้งหลอดลม ถงุลม (bronchoalveolar lavage) 

8. ปัสสาวะ 

9. ชิน้เนือ้ ชิน้สว่นอวยัวะ หรือ อวยัวะภายใน ไดแ้ก่ สมอง ตบั ไต ปอด เป็นตน้ 

10. แมลงและสตัวข์าขอ้ หรือสิ่งสง่ตรวจที่สงสยัว่าเป็นพยาธิ 

11. นํา้ที่สงสยัว่ามีการปนเปื้อนของปรสิต 

12. ของเหลวจากรา่งกาย (body fluid) ไดแ้ก่ pleural fluid เป็นตน้ 

13. สิ่ งส่ งตรวจ อ่ืน  ๆ  ได้แก่  vaginal discharge, urethral discharge, splenic aspiration, gastric washing, 

bronchial washing ไขกระดกู เป็นตน้ 
 

การขอส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ ภาควิชาปรสิตวิทยา 

1. กรณีที่เป็นการขอส่งตรวจจากภายในโรงพยาบาลศิริราช ใหใ้ชใ้บขอตรวจของหอ้งปฏิบัติการ ภาควิชาปรสิต

วิทยา (F-PR-00-0-002/1-08) หรือการขอตรวจทางระบบสารสนเทศ (eHIS) 

2. กรณีที่เป็นการขอส่งตรวจจากภายนอกโรงพยาบาลศิริราช ใหใ้ชใ้บขอตรวจของหอ้งปฏิบติัการ ภาควิชาปรสิต

วิทยา (F-PR-00-0-002/1-08) ซึ่งดาวนโ์หลดไดจ้ากเว็บไซต ์“คู่มือการสง่ตรวจทางหอ้งปฏิบติัการทางการแพทย”์ 

ที่ https://www.si.mahidol.ac.th/th/manual/main.htm แลว้กรอกขอ้มลูเก่ียวกบัการขอสง่ตรวจที่สาํคญั ไดแ้ก่ 

• ชื่อ-นามสกลุ และหมายเลขประจาํตวั (เช่น HN) ของผูป่้วย 

• การทดสอบที่ตอ้งการขอสง่ตรวจ 

• วิธีการติดต่อกลบัไปยงัหอ้งปฏิบติัการตน้ทาง 

• ชื่อแพทยผ์ูข้อสง่ตรวจ 

• ชนิดของสิ่งสง่ตรวจ วนัและเวลาที่เก็บสิ่งสง่ตรวจ 
 

คาํแนะนําในการกรอกใบขอตรวจทางห้องปฏิบัติการ ภาควิชาปรสิตวิทยา 

1. กรอกขอ้มลูในใบขอตรวจใหค้รบถว้น 

2. ทาํเครื่องหมายเพื่อระบชุนดิการทดสอบที่ตอ้งการขอสง่ตรวจในช่องที่กาํหนด 

3. ระบชุื่อแพทยผ์ูข้อสง่ตรวจพรอ้มรหสัแพทยท์กุครัง้ 

4. ระบวุนัที่และเวลาที่เก็บสิ่งสง่ตรวจ  
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การขอตรวจเพิ่มโดยใช้สิ่งส่งตรวจเดิมทีเ่คยส่งมาแล้ว ภาควิชาปรสิตวิทยา มีเกณฑพ์ิจารณา ดังนี ้

1. สิ่งสง่ตรวจมีปรมิาณเพียงพอในการตรวจดว้ยวิธีที่ตอ้งการขอตรวจเพิ่ม 

2. ระยะเวลาการขอตรวจเพิ่มได ้จาํแนกตามชนิดของสิ่งสง่ตรวจและวิธีการทดสอบ ดงันี ้

• อจุจาระ สามารถขอตรวจเพิ่มไดภ้ายในวนัเดียวกนัก่อนเวลา 16.00 น. 

• EDTA blood สาํหรบัการตรวจวินิจฉยัมาลาเรียและฟิลาเรีย สามารถขอตรวจเพิ่มไดภ้ายใน 1 สปัดาห ์

• สิ่งส่งตรวจอ่ืน ๆ เช่น Bronchoalveolar Lavage (BAL), aspiration fluid, CSF สามารถขอตรวจเพิ่มได้

ภายใน 1 สปัดาห ์

• สิ่งส่งตรวจสาํหรบัการตรวจวินิจฉัยชนิดของปรสิต (Parasite identification) และการตรวจวินิจฉัยชนิดของ

แมลงและสตัวข์าขอ้ (Arthropod identification) สามารถขอตรวจเพิ่มไดภ้ายใน 2 สปัดาห ์

• สิ่งสง่ตรวจสาํหรบัการตรวจวิเคราะหวิ์นิจฉยัดว้ยวิธี Immunology สามารถขอตรวจเพิ่มไดภ้ายใน 1 เดือน 
 

วิธีปฏิบัติในการขอตรวจเพิ่มโดยใช้สิ่งส่งตรวจเดิมที่เคยส่งมาแล้ว (เฉพาะการทดสอบที่สามารถขอตรวจเพิ่ม

ได้เท่าน้ัน) 

1. ผูข้อตรวจโทรศพัทติ์ดต่อหอ้งปฏิบติัการปรสิตวิทยา เพื่อตรวจสอบว่ามีสิ่งสง่ตรวจที่ถกูตอ้งตามเกณฑท์ี่ระบ ุและ

มีปรมิาณเพียงพอหรือไม่ 

2. ในกรณีที่บุคลากรทางหอ้งปฏิบติัการตรวจสอบแลว้พบว่าสามารถขอตรวจเพิ่มโดยใชส้ิ่งส่งตรวจเดิมได ้ใหผู้ข้อ

ตรวจดาํเนินการกรอกใบขอตรวจฉบบัใหม่ ระบุชนิดการทดสอบที่ขอตรวจเพิ่ม พรอ้มทัง้ระบุในใบขอตรวจใหม่

ใหช้ดัเจนดว้ยว่าเป็นการขอตรวจเพิ่มโดยใชส้ิ่งสง่ตรวจเดิมที่เก็บไวเ้ม่ือใด 

3. ผูข้อตรวจสง่ใบขอตรวจเพิ่ม มาตามกระบวนการขอสง่ตรวจทางหอ้งปฏิบติัการของคณะฯ ตามปกติ 
 

การเก็บสิ่งส่งตรวจ 

1. การเตรียมผูป่้วย ไดร้ะบรุายละเอียดในการเตรียมผูป่้วยในแต่ละวิธีทดสอบ 

2. ชนิดของภาชนะบรรจสุิ่งสง่ตรวจ มีดงันี ้

2.1 ภาชนะบรรจตุวัอย่างอุจจาระที่ใชใ้นโรงพยาบาลศิริราชเป็นกระบอกพลาสติกสีนํา้ตาลโปร่งแสง ฝาปิดมี

เกลียวพรอ้มที่ตกัอจุจาระ 

2.2 หลอดเก็บเลือด (vacutainer) ชนิดที่ใชใ้นโรงพยาบาลศิริราช สาํหรบัส่งตรวจทางหอ้งปฏิบติัการ ภาควิชา

ปรสิตวิทยา มี 2 ประเภท ไดแ้ก่ 

• หลอดจกุสีแดง : ภายในหลอดบรรจ ุactivator ที่ทาํใหเ้กิดการแข็งตวัของเลือด 

• หลอดจกุสีม่วง : ภายในหลอดบรรจ ุEDTA เป็นสารกนัเลือดแข็งตวั 

2.3 สาํหรบัสิ่งส่งตรวจอ่ืน ๆ ใหเ้ลือกใชภ้าชนะบรรจุตามความเหมาะสมของขนาดและปริมาณสิ่งส่งตรวจ แต่

ควรแหง้ สะอาด ไม่มีการปนเปื้อนปรสิต และตอ้งมีฝาปิดมิดชิด 

3. การติดปา้ยชื่อ-นามสกลุผูป่้วย บนภาชนะที่เก็บสิ่งสง่ตรวจ หรือหลอดเก็บเลือด มีขอ้ปฏิบติัดงันี ้

3.1 ปิด sticker เป็นแนวตรงตามแนวยาวของภาชนะหรือหลอดเก็บเลือด ไม่มว้นเกลยีวรอบหลอด 


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3.2 สาํหรับหลอดเก็บเลือดเม่ือปิด sticker แลว้ ตอ้งยังมองเห็นแถบสีที่บอกชนิดของหลอดเลือด และเว้น

ช่องว่างใหเ้ห็นขีดบอกระดบัเลือดที่ตอ้งเจาะ และระดบัเลือดที่ใสล่งในหลอดเก็บเลือด 

3,3 ถา้ sticker ยาวเกินภาชนะ ใหต้ดัสว่นที่เกินออกหรือพบั sticker สว่นเกินเขา้หากนัโดยตอ้งยงัสามารถอ่าน 

HN และชื่อ-นามสกลุของผูป่้วยไดอ้ย่างชดัเจน 
 

การนําส่งสิ่งส่งตรวจ 

1. หลงัการเก็บสิ่งสง่ตรวจควรนาํสง่หอ้งปฏิบติัการทนัที หรือไม่เกินระยะเวลาที่กาํหนด (ตามรายละเอียดของแต่ละ

วิธีทดสอบ) ในกรณีที่ไม่สามารถนาํส่งไดท้ันทีใหเ้ก็บรกัษาสิ่งส่งตรวจที่อุณหภูมิ 4 - 8°C หรือเติมนํา้ยาเคมี

ตามที่กาํหนดในแต่ละวิธีทดสอบ แลว้นาํส่งหอ้งปฏิบัติการ โดยเจา้หนา้ที่ของโรงพยาบาลที่ไดร้บัมอบหมาย, 

ผูป่้วยหรือญาติผูป่้วย และทางไปรษณีย ์หรือการบรกิารขนสง่ 

2. การนาํส่งสิ่งส่งตรวจจากหน่วยงานตน้ทางมาสูห่อ้งปฏิบติัการ ควรนาํส่งในกลอ่งหรือภาชนะพลาสติกที่มีฝาปิด

มิดชิด หรือใสใ่นถงุพลาสติกที่มดัปากถงุใหแ้น่นหนา 

3. การนาํสง่สิ่งสง่ตรวจที่ตอ้งมีเง่ือนไขเป็นพิเศษ ใหด้รูายละเอียดในแต่ละวิธีทดสอบ 

4. วิธีการเก็บรกัษาสิ่งสง่ตรวจก่อนการนาํสง่ 

ก่อนการนาํส่งสิ่งส่งตรวจส่งหอ้งปฏิบัติการปรสิตวิทยา สามารถเก็บรักษาสิ่งส่งตรวจไวใ้นภาวะต่าง ๆ 

ขึน้กบัชนิดสิ่งสง่ตรวจ ดงันี ้

1. อณุหภมิูหอ้ง 

2. ตูเ้ย็น (4 - 8°C) 

3. เก็บรกัษาในนํา้ยาเคมี 
 

สถานทีท่ีส่ามารถนําส่งสิ่งส่งตรวจ 

1. หอ้งปฏิบติัการกลาง ภาควิชาปรสิตวิทยา ตกึอดลุยเดชวิกรม ชัน้ 7 

สาํหรบัสิ่งสง่ตรวจจากหอผูป่้วย หรือหน่วยตรวจโรคภายในโรงพยาบาลศิรริาชเท่านัน้ 

2. หอ้งปฏิบติัการภาควิชาพยาธิวิทยาคลินิก อาคารนวมินทรบพิตร 84 พรรษา ชัน้ 1 หอ้งเจาะเลือด 

สาํหรบัผูป่้วยโรงพยาบาลศิรริาชที่จะนาํสง่สิ่งสง่ตรวจดว้ยตนเอง หรือ 

สิ่งส่งตรวจของผู้ป่วยภายนอกโรงพยาบาลศิริราชที่นาํส่งนอกเวลาให้บริการของศูนย์บริหารจัดการ 

สิ่งสง่ตรวจศิรริาช (SiSC) 

3. ศนูยบ์รหิารจดัการสิ่งสง่ตรวจศิรริาช (SiSC) ตกึจลุชีวชีววิทยา ชัน้ 1 

รบัเฉพาะสิ่งสง่ตรวจของผูป่้วยภายนอกโรงพยาบาลศิรริาช ทกุวนั เวลา 08.30 - 15.00 น. 
 

เกณฑก์ารยอมรับสิ่งส่งตรวจ เพื่อการตรวจวินิจฉัยหรือการทดสอบ ทางห้องปฏิบัติการ ภาควิชาปรสิตวิทยา 

1. สิ่งสง่ตรวจมีปรมิาณเพียงพอสาํหรบัการตรวจวินิจฉยัหรือการทดสอบ และบรรจใุนภาชนะที่เหมาะสมและปิดฝา

แน่น ไม่หกเลอะเทอะ 

2. สิ่งส่งตรวจพรอ้มใบขอตรวจที่มีขอ้มลูตรงกัน ทัง้ชื่อ-นามสกุลของผูป่้วย และชนิดของสิ่งส่งตรวจสอดคลอ้งกับ

การทดสอบที่ขอตรวจ 
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3. การทดสอบที่ขอตรวจเป็นวิธีที่ใหบ้ริการระบุในคู่มือการส่งตรวจทางหอ้งปฏิบัติการ คณะแพทยศาสตรศิ์รริาช

พยาบาล 
 

เกณฑก์ารปฏิเสธสิ่งส่งตรวจ 

เพื่อใหก้ารตรวจทางหอ้งปฏิบติัการเป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานอย่างถกูตอ้ง บคุลากรทางหอ้งปฏิบติัการที่รบัสิ่ง

สง่ตรวจจะปฏิเสธสิ่งสง่ตรวจหรือปฏิเสธการตรวจทางหอ้งปฏิบติัการ ภาควิชาปรสิตวิทยา ในกรณีดงัต่อไปนี ้

1. มีใบขอตรวจที่นาํสง่แต่ไม่มีสิ่งสง่ตรวจ 

2. มีสิ่งสง่ตรวจแต่ไม่มีใบขอตรวจ 

3. ใบขอตรวจที่ไม่ไดร้ะบชุื่อ-นามสกลุ และ HN ของผูป่้วย 

4. ชื่อ-นามสกุล และ HN ของผูป่้วยในใบขอตรวจ ไม่ตรงกับชื่อ-นามสกุล และ HN ที่ปรากฏบนฉลากติดภาชนะ

บรรจสุิ่งสง่ตรวจ 

5. สิ่งสง่ตรวจมีปรมิาณไม่เพียงพอในการดาํเนินการทดสอบ 

6. ภาชนะบรรจสุิ่งสง่ตรวจไม่ระบหุรือไม่ติดฉลากชื่อและนามสกลุของผูป่้วย 

7. ภาชนะบรรจสุิ่งสง่ตรวจชาํรุดเสียหาย 

8. สิ่งสง่ตรวจหกเลอะเทอะจนไม่สามารถทาํการตรวจทางหอ้งปฏิบติัการได ้

9. ไม่ระบรุายการขอสง่ตรวจ (ชื่อการทดสอบ) 

10. ชนิดของสิง่สง่ตรวจไม่สอดคลอ้งกบัการทดสอบที่ขอตรวจ เช่น การสง่เลือดเพื่อตรวจหาการติดเชือ้ปรสติในลาํไส้

เป็นตน้ 

11. การขอส่งตรวจการทดสอบที่หอ้งปฏิบัติการภาควิชาปรสิตวิทยาไม่ไดใ้หบ้ริการตามที่ระบุในคู่มือการส่งตรวจ

ทางหอ้งปฏิบติัการ 

12. สง่สิ่งสง่ตรวจผิดหอ้งปฏิบติัการ 

13. การตรวจวินิจฉยัชนิดของแมลงและสตัวข์าขอ้ชนิดอ่ืน ๆ ทางนิติเวชศาสตร ์
 

เม่ือพบสิ่งส่งตรวจที่ไม่ไดม้าตรฐานตามเกณฑก์ารปฏิเสธสิ่งส่งตรวจของหอ้งปฏิบัติการ เจา้หนา้ที่ผูร้บัสิ่งส่ง

ตรวจจะทาํการปฏิเสธสิ่งสง่ตรวจ โดยปฏิบติัดงันี ้

• ติดต่อไปยังผู้รับผิดชอบการขอตรวจ/การดูแลผู้ป่วย เพื่อแจง้การปฏิเสธสิ่งส่งตรวจใหร้บัทราบและ

ดาํเนินการแกไ้ข 

• สง่คืนสิ่งสง่ตรวจที่ถกูปฏิเสธ พรอ้มกบัใบรายงานความผิดพลาดของการขอตรวจ กลบัไปยงัหน่วยงานที่ขอ

ตรวจ 

• หน่วยงานที่ขอตรวจทาํการแกไ้ขใหถ้กูตอ้ง และนาํสิ่งสง่ตรวจใหม่พรอ้มใบขอตรวจใบใหม่ 
 

การรายงานผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ 

ภายหลงัการตรวจวิเคราะหท์างหอ้งปฏิบติัการเสร็จสิน้ ผลการตรวจจะไดร้บัการตรวจสอบเบือ้งตน้โดยบคุลากร

หอ้งปฏิบติัการผูร้บัผิดชอบการตรวจวิเคราะหน์ัน้ ๆ และผ่านเขา้สู่กระบวนการประเมินและรบัรองผลการตรวจวิเคราะห์
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โดยอาจารยห์รือบุคลากรในหอ้งปฏิบติัการที่ผูไ้ดร้บัมอบหมาย หลงัจากนัน้จึงรายงานผลการตรวจวิเคราะหผ์่านระบบ

สารสนเทศของโรงพยาบาลศิรริาช 
 

1. การรายงานผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการภาควิชาปรสิตวิทยา 

1.1 ผลการตรวจทางหอ้งปฏิบัติการทุกรายจะรายงานผ่านระบบสารสนเทศของโรงพยาบาล ซึ่งผูร้ ับบริการ

สามารถเรียกดผูล ไดจ้ากเครื่องคอมพิวเตอรท์ี่เชื่อมต่อกบัระบบสารสนเทศของโรงพยาบาล โดยสามารถสั่ง

พิมพส์าํเนาใบรายงานผลของผูป่้วยรายนัน้ ๆ ได ้

1.2 การรายงานผลการตรวจทางหอ้งปฏิบติัการเป็นเอกสาร จดัทาํใหเ้ฉพาะกรณีรอ้งขอ หรือการรายงานผลให้

คาํปรึกษาภาควิชาปรสิตวิทยาเท่านั้น โดยใบรายงานผลการตรวจทางหอ้งปฏิบติัการจะส่งมอบใหก้ับผูท้ี่

ไดร้บัมอบหมายใหเ้ป็นผูร้บัใบรายงานผลนัน้ ๆ แบบปกปิด ตามแนวทางปฏิบติัสาํหรบัการรายงานผล โดย

คาํนึงถึงสิทธิผูป่้วย 
 

2. การรับใบรายงานผลการตรวจทางห้องปฏิบติัการภาควิชาปรสิตวิทยา 

2.1 ผูไ้ดร้บัมอบหมายจากหน่วยงานที่ขอตรวจใหเ้ป็นผูร้บัมอบใบรายงานผล มาติดต่อขอรับใบรายงานผลที่

หอ้งปฏิบติัการภาควิชาปรสิตวิทยา ตกึอดลุยเดชวิกรม ชัน้ 7 

2.2 สถานที่รบัใบรายงานผล 

• หอ้งปฏิบติัการกลาง ภาควิชาปรสิตวิทยา ตกึอดลุยเดชวิกรม ชัน้ 7 โทร. 02-419-6367 

2.3 เจา้หนา้ที่หอ้งปฏิบติัการ จะตรวจสอบหลกัฐานการขอรบัใบรายงาน ซึ่งไดแ้ก่ 

• บตัรประจาํตวั/บตัรแสดงตนอ่ืน ๆ ของผูม้าขอรบัใบรายงานผล 

• หลกัฐานการไดร้บัมอบหมายใหเ้ป็นผูร้บัใบรายงานผล ไดแ้ก่ ซองพลาสติกที่ใชส้าํหรบัขอรบัใบรายงาน

ผลทางหอ้งปฏิบติัการของหน่วยงานขอตรวจในโรงพยาบาลศิรริาช หรือบตัรเล็กโรงพยาบาลของผูป่้วย

หรือใบขอรบัผลที่ออกใหโ้ดยแพทย/์พยาบาล/หน่วยงานที่ขอตรวจ (กรณีผูป่้วยหรือญาติ หรือเจา้หนา้ที่

โรงพยาบาลอ่ืน มาขอรบัใบรายงานผล) 

2.4 เจา้หนา้ที่หอ้งปฏิบติัการ คดัแยกใบรายงานผลตามหมายเลข Lab No. ของใบรายงานผลที่จะส่งมอบ และ

สง่มอบใบรายงานผลแบบปกปิดใหแ้ก่ผูม้าขอรบัใบรายงานผล 

2.5 ผูม้าขอรบัใบรายงานผล เขียนชื่อ-นามสกลุ (ตวับรรจง) ในช่องผูร้บัใบรายงานผลของแบบรบัใบรายงานผล 
 

3. การรายงานผลทางโทรศัพท ์

ภาควิชาปรสิตวิทยา มีนโยบายไม่รายงานผลทางโทรศัพท  ์ในกรณีระบบสารสนเทศของโรงพยาบาล

ขดัขอ้งทาํใหไ้ม่สามารถเรียกดผูลการตรวจวิเคราะหผ์่านทางระบบสารสนเทศของโรงพยาบาลได ้หอ้งปฏิบติัการ

จะออกใบรายงานผลตามแบบฟอรม์ใบรายงานผลปกติ โดยลงผลการทดสอบดว้ยลายมือ และโทรศัพทแ์จ้ง

หน่วยงานตน้ทางใหม้ารบัใบรายงานผล 
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4. การรายงานผลกรณีขอผลด่วน 

สาํหรบัการตรวจวินิจฉัยวิเคราะหท์ี่ขอผลด่วน เม่ือดาํเนินการตรวจวินิจฉัยวิเคราะหเ์สร็จสิน้ บุคลากรทาง

หอ้งปฏิบติัการจะติดต่อแจง้ใหผู้ข้อตรวจทราบ ซึ่งผูข้อตรวจสามารถเรียกดผูลการตรวจวินิจฉยัวิเคราะหจ์ากระบบ

สารสนเทศของโรงพยาบาลที่หอผูป่้วย/หอ้งตรวจไดโ้ดยตรง รวมทัง้สามารถสั่งพิมพส์าํเนาใบรายงานผลจากระบบ

ไดโ้ดยไม่จาํเป็นตอ้งรอใบรายงานผลฉบบัจรงิ (ฉบบัที่มีลายมือชื่อของผูร้บัรองผล) จากหอ้งปฏิบติัการ 
 

การประกันเวลา (Turnaround time) ของผลการตรวจด่วนทางห้องปฏิบัติการปรสิตวิทยา (C-PR-00-2-004/1-04) 

  


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5. การออกรายงานผลการตรวจวินิจฉัย/วิเคราะหก์รณีพบเชือ้ปรสิตทีก่่อโรครุนแรง 

ในกรณีที่พบเชือ้ที่ก่อโรครุนแรง บุคลากรทางหอ้งปฏิบติัการแจง้ใหแ้พทยห์รือหน่วยงานที่ส่งตรวจทราบโดย

ทนัที และใหเ้จา้หนา้ที่รีบดผูลการตรวจทางระบบสารสนเทศของโรงพยาบาล 
 

6. การรายงานผลกรณีค่าวิกฤต 

เนื่องจากในปัจจุบนัหอ้งปฏิบติัการ ภาควิชาปรสิตวิทยาใหบ้รกิารตรวจวินิจฉยั/วิเคราะหก์ารทดสอบซึ่งไม่มี

ผลการทดสอบใดที่เป็นค่าวิกฤต หรือเป็นอันตรายต่อชีวิต ซึ่งจาํเป็นตอ้งแจง้แก่แพทย/์บุคลากรทางการแพทยท์ี่

ดแูลผูป่้วยทราบทางโทรศพัทใ์นทนัที ดงันัน้หอ้งปฏิบติัการ ภาควิชาปรสิตวิทยาจึงไม่มีนโยบายในการรายงานผล

ทางโทรศพัทใ์นกรณีค่าวิกฤต 
 

7. การรายงานผลการตรวจวิเคราะหล์่าช้า 

เม่ือถึงกาํหนดเวลาที่จะตอ้งออกรายงานผลแลว้ แต่กระบวนการตรวจวินิจฉยั วิเคราะหย์งัไม่แลว้เสรจ็หรือยงั

ไม่สามารถรายงานผลได ้หัวหนา้หอ้งปฏิบัติการหรือบุคลากรทางหอ้งปฏิบัติการที่ปฏิบัติงานจะแจ้งไปยังผู้ขอ

ตรวจหรือหน่วยงานที่ขอตรวจโดยด่วน เพื่อรายงานใหแ้พทยท์ราบว่าสามารถรายงานผลไดเ้ม่ือใด 

 

 

การเก็บอุจจาระเพื่อการตรวจวินิจฉัยทางปรสิตวิทยา 

 

คาํแนะนําในการเก็บอุจจาระเพื่อการตรวจวินิจฉัยทางปรสิตวิทยา 

1. การเก็บตัวอย่างอุจจาระ 

การเก็บอจุจาระ แบ่งเป็น 2 วิธีหลกั ๆ ไดแ้ก่ 

1.1 การเก็บอจุจาระครัง้เดียว เพื่อสง่ตรวจหาเชือ้ปรสิตว่ามีหรือไม่มีเท่านัน้ 

1.2 การเก็บอจุจาระ 24 ชั่วโมง การเก็บอจุจาระเริ่มเวลาใดก็ได ้โดยใหผู้ป่้วยถ่ายอจุจาระลงสว้มก่อนและเริ่มนบั

เวลาหลงัจากนัน้ไป 24 ชั่วโมง ในระหว่างนัน้ใหเ้ก็บอจุจาระทกุครัง้ที่ผูป่้วยถ่ายออกมา โดยเก็บไวใ้นภาชนะที่

บรรจุตัวอย่างอุจจาระใบเดียวกันจนครบ 24 ชั่วโมง ระวังอย่าใหมี้ปัสสาวะปนกับอุจจาระ เพราะจะทาํให้

นํา้หนกัของอจุจาระผิดไป 
 

2. วิธีการเก็บอุจจาระทีถู่กต้อง ควรเก็บอจุจาระที่ถ่ายใหม่ ๆ และถ่ายลงในกระโถนหรือบนกระดาษแลว้จึงแบ่งลงใส่

ภาชนะสาํหรบัเก็บอุจจาระ หรือถ่ายใส่ภาชนะที่เก็บอุจจาระโดยตรง ไม่เก็บอุจจาระที่ถ่ายลงบนพืน้ดิน เนื่องจาก

อาจมีการปนเปื้อนของหนอนชนิดต่าง ๆ หรือพยาธิที่อยู่เป็นอิสระในพืน้ดิน ไม่ควรใหปั้สสาวะปนมาในอุจจาระ 

เพราะจะทาํใหป้รสิตระยะเคลื่อนไหวตายได ้

 การเก็บอจุจาระควรเลือกอุจจาระจากหลาย ๆ ที่ใส่รวมมาในภาชนะเดียวกัน ถา้อุจจาระมีความผิดปกติ 

เช่น บรเิวณที่มีมกูเลือดปน หรือสีดาํคลํา้ หรือสว่นที่มีลกัษณะคลา้ยตวัหนอนหรือพยาธิปนอยู่ เป็นตน้ ควรเลือกเกบ็

จากสว่นนัน้ ๆ ดว้ย 
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3. ปริมาณของอุจจาระทีเ่ก็บ 

ขึน้กบัวิธีการตรวจ ดงันี ้

3.1 สาํหรับการตรวจในงานประจาํควรเก็บอุจจาระอย่างน้อยประมาณ 1 - 5 กรัม (เท่ากับข้อนิว้ข้อแรกของ

นิว้หวัแม่มือ) สว่นอจุจาระเหลวเก็บประมาณ 5 - 10 มล. 

3.2 สาํหรบัการส่งตรวจหาปรสิตดว้ยวิธีเขม้ขน้ควรจะใหมี้ปริมาณมากพอที่จะทาํการตรวจได ้ถา้เป็นอุจจาระ

เหลวควรเกบ็ประมาณ 20 - 30 มล. สว่นอจุจาระแข็งเก็บประมาณ 15 - 30 กรมั (เท่าผลมะนาว) 

3.3 ในกรณีที่สง่ตรวจหลายวิธี ควรเก็บอจุจาระปรมิาณมากขึน้ 
 

4. ภาชนะทีบ่รรจุตัวอย่างอุจจาระ ควรจะแหง้ สะอาด มีฝาปิดมิดชิด และมีขนาดที่เหมาะสม  ภาชนะ 1 ใบ สาํหรบั

ผูป่้วย 1 คนเท่านัน้ เขียนชื่อ นามสกลุ อาย ุเลขประจาํตวัผูป่้วย และเวลา วนัเดือนปีที่เก็บใหช้ดัเจน 
 

5. การเตรียมผู้ป่วยในการเก็บอุจจาระ 

5.1 ก่อนเก็บอุจจาระ 3 วนั แพทยค์วรแนะนาํใหผู้ป่้วยรบัประทานอาหารที่ย่อยง่าย ถา้เป็นไปไดค้วรใหง้ดอาหาร

ประเภทไขมนั ใหร้บัประทานอาหารอ่อน (light  soft  diet) หรือแนะนาํใหร้บัประทานอาหารธรรมดา (regular 

diet) แต่ควรเคีย้วใหล้ะเอียดอาหารที่ควรรบัประทาน ไดแ้ก่ ขา้วบด มันตม้บด ไข่ตุ๋น ไข่ลวก นํา้ซุป นมชง 

เป็นตน้ เพื่อใหอ้จุจาระที่ถ่ายออกมามีกากอาหารนอ้ยที่สดุและง่ายต่อการตรวจพบเชือ้ปรสิต 

5.2 ก่อนเก็บอุจจาระ 3 วัน แพทยไ์ม่ควรใหผู้ป่้วยรบัประทานยาที่มีสารเหล่านีผ้สมอยู่ ไดแ้ก่ aluminium salts, 

barium, bismuth, charcoal powder, kaopectin, นํา้มันพืชที่เป็น insoluble oil หรือยาระบายที่เป็นนํา้มนั 

เนื่องจากสารดงักลา่วจะปะปนมาในอุจจาระและมีการกระจายเป็นเม็ดเล็ก ๆ บดบงัปรสิต ทาํใหต้รวจไม่พบ

ปรสิต หรือนํา้มนัพืชแตกตวัอออกมีลกัษณะคลา้ย cyst ของโปรโตซวั ทาํใหย้ากต่อการวินิจฉยั 

5.3 ในระหว่างรอเก็บอุจจาระ ควรงดการรบัประทานยาปฏิชีวนะที่ออกฤทธิ์ที่ลาํไสโ้ดยเฉพาะยากลุ่ม sulfa ถา้

จาํเป็นควรใหเ้ป็นยาฉีดแทนชั่วคราวจนกว่าจะเก็บอจุจาระได ้เพราะเชือ้ปรสิตอาจถกูทาํลายเม่ือสมัผสัยาที่มี

ความเข้มข้นสูงโดยตรงได ้หรือยาบางชนิดทาํใหจ้าํนวนแบคทีเรียประจาํถิ่นในลาํไสล้ดลง ซึ่งแบคทีเรีย

เหล่านีเ้ป็นอาหารของปรสิต หรือมีผลทาํใหก้ารเพิ่มจาํนวนของเชือ้ปรสิตชะงกัลง หรือไปรบกวนการออกไข่

ของพยาธิ จึงมีโอกาสตรวจพบปรสิตไดน้อ้ยลง 

5.4 ในกรณีส่งอุจจาระตรวจหลายครัง้โดยการถ่ายอุจจาระตามปกติ แลว้ตรวจไม่พบเชือ้ อาจใหย้าถ่ายประเภท

เกลือ เพื่อกระตุน้ใหล้าํไสบ้ีบตวัแรงขึน้ ปรสิตที่ยงัเหลือแทรกตามผนงัลาํไสจ้ะถูกบีบไล่ออกมาในลาํไสจ้ึงมี

โอกาสตรวจพบ trophozoite ของโปรโตซวั มากขึน้และยงัมีการเคลื่อนที่ของปรสิตทาํใหง่้ายต่อการวินิจฉยั 

5.5 ในกรณีที่ผูป่้วยทอ้งผกู ไม่ควรใชย้าระบายที่เป็นนํา้มนั เช่น นํา้มนัละหุ่ง หรือสารผสม liquid paraffin อาจให้

ยาระบายอ่อน ๆ หรือ sodium sulfate หรือ magnesium sulfate หรือสวนอุจจาระดว้ยนํา้เกลือหรือนํา้อุ่น 

ไม่ใชน้ ํา้สบู่สวนอจุจาระ 
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6. คาํแนะนําเพิ่มเติม 

 การส่งอุจจาระตรวจในครัง้แรกแลว้ไม่พบปรสิต อาจเนื่องจากจาํนวนปรสิตที่ปนออกมามีนอ้ย หรือเป็น

ช่วงเวลาที่ปรสิตยังไม่เพิ่มจาํนวนในวงจรชีวิต การตรวจอุจจาระต่อเนื่องทุกวัน 3 ครัง้ วันละครัง้ หรือส่งตรวจ 

วันเวน้วัน 3 ครัง้ หรือวันเวน้ 2 วัน จะเพิ่มประสิทธิภาพในการตรวจพบปรสิตมากขึน้ ในกรณีที่ผลการตรวจยัง 

ไม่พบปรสิตแม้จะส่งตรวจ 3 คร้ังแล้ว แต่แพทยค์าดว่าน่าจะมีการติดเชื้อปรสิตและต้องการตรวจซํ้า

มากกว่า 3 คร้ัง ให้ติดต่อกลับไปยังห้องปฏิบัติการเพื่อร่วมพิจารณาว่าควรจะส่งตรวจวินิจฉัยด้วยวิธีใดที่

น่าจะเหมาะสมทีสุ่ด 
 

7. การส่งอุจจาระเพื่อการตรวจวินิจฉัยปรสิต 

 การตรวจอจุจาระที่เหมาะสมและใหผ้ลดีที่สดุ คือ การตรวจอจุจาระที่เก็บใหม่ ๆ แมใ้นทางปฏิบติักระทาํได้

นอ้ยรายมาก จึงควรสง่อจุจาระไปหอ้งปฏิบติัใหเ้รว็ที่สดุเท่าที่จะทาํได ้อุจจาระไม่ควรค้างเกิน 1 วัน 

 การตรวจหาโปรโตซวัระยะ trophozoite ควรสง่อจุจาระไปยงัหอ้งปฏิบติัการภายในเวลาไม่เกิน1 ชั่วโมง ซึ่ง

เป็นเวลาที่ระยะ trophozoite ยงัมีการเคลื่อนไหวอยู่ จะทาํใหก้ารตรวจวินิจฉยัไดผ้ลดียิ่งขึน้ การตรวจหาระยะ cyst 

ของโปรโตซัวและไข่พยาธิ ควรส่งอุจจาระตรวจภายในเวลา 3 - 4 ชั่วโมง หลงัการเก็บอุจจาระ ถา้ไม่สามารถส่ง

อจุจาระตรวจภายในเวลาดงักลา่วได ้หรือการสง่ตอ้งใชเ้วลานานควรปฏิบติั ดงันี ้

• เก็บอุจจาระไวใ้นตูเ้ย็นที่อุณหภูมิ 4 - 8°C การเก็บไวใ้นอุณหภูมิดังกล่าว ปรสิตจะยังไม่ตาย แต่อยู่ไดน้าน

เท่าไรนัน้ขึน้อยู่กับระยะของปรสิตนัน้ เช่น Entamoeba histolytica ระยะ trophozoite ที่ออกมากับอุจจาระที่

เป็นมูกเลือดที่อุณหภูมิ 3 - 5°C จะมีชีวิตอยู่ได ้1 - 3 วัน ส่วนระยะ cyst จะมีชีวิตอยู่ไดป้ระมาณ 4 สปัดาห ์

และที่อณุหภมิู 3 - 5 °C  นี ้ไข่พยาธิต่าง ๆ นัน้สามารถเก็บไดห้นึ่งเดือน 

• การเก็บดองอุจจาระไว้ในนํา้ยาเคมี ซึ่งสามารถเก็บไว้ได้เป็นปี นํ้ายาที่นิยมใช้คือ นํ้ายาฟอรม์าลิน 10% 

สามารถเก็บรกัษาไข่พยาธิ ตัวอ่อนและตัวเต็มวัยของพยาธิและโปรโตซัวระยะ cyst โดยใชอุ้จจาระ 1 กรมั 

(ประมาณ 1 มล.) ต่อนํ้ายาฟอร์มาลิน 8 - 10 มล. คนให้เข้ากันดี เก็บไว้ในภาชนะปิดฝาให้แน่น ส่งไป

หอ้งปฏิบติัการเพื่อตรวจต่อไป 
 

8. เกณฑก์ารปฏิเสธการตรวจอุจจาระ 

 นอกเหนือจากเกณฑ์การปฏิ เสธสิ่ งส่งตรวจที่ ระบุไว้ในหน้าที่  14 แล้ว ส ําหรับตัวอย่างอุจจาระ 

หอ้งปฏิบติัการจะปฏิเสธการตรวจในกรณีที่สิ่งสง่ตรวจมีการปนเปื้อนของปัสสาวะ 
 

9. แผ่นภาพ คาํแนะนําในการเก็บตัวอย่างอุจจาระเพื่อส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการภาควิชาปรสิตวิทยา 

 ภาควิชาปรสิตวิทยา ไดจ้ดัทาํแผ่นภาพ คาํแนะนาํในการเก็บตวัอย่างอจุจาระ โดยการสแกนผ่าน QR code 

ที่ติดอยู่บนฝาภาชนะเก็บอจุจาระของโรงพยาบาลศิรริาช ดงัภาพดา้นลา่งนี ้
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คาํแนะนําในการเก็บตัวอย่างอุจจาระเพือ่ส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการภาควิชาปรสิตวิทยา 

คณะแพทยศาสตรศิ์ริราชพยาบาล (C-PR-00-4-003-00) 
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การตรวจอุจจาระ 

Stool examination 

 

1. Direct wet smear technique 

เป็นวิธีตรวจอุจจาระอย่างง่าย ใชเ้ป็นการตรวจในงานประจาํ ตรวจไดท้ัง้หนอนพยาธิและโปรโตซวั มีขอ้ดีคือ 

วิธีการตรวจง่าย ใชอ้จุจาระปรมิาณนอ้ย ไดผ้ลเรว็ แต่อตัราการพบจะไม่สงูโดยเฉพาะในรายที่มีปรสิตนอ้ย 
 

วัตถุประสงค ์

ใชใ้นการตรวจวินิจฉยัการติดเชือ้หนอนพยาธิและโปรโตซวัที่อาศยัอยู่ในทางเดินอาหาร 
 

สิ่งส่งตรวจ :  อจุจาระ ปรมิาณ 1 - 5 กรมั 

วิธีการเก็บ :  ใสก่ระบอกพลาสติก สง่ตรวจภายใน 1 วนั 

รายงานผลในเวลา :  1 ชั่วโมง 30 นาที* 

หมายเหตุ :   อุ จจาร ะไ ม่ควรค้าง เกิน  1 วัน  ถ้าต้องการหา trophozoite ของ  อะ มีบา 

ควรรีบสง่ไปยงัหอ้งปฏิบติัการภายใน 30 นาท ี
 

2. Concentration technique: Modified formalin-ethyl acetate concentration 

วัตถุประสงค ์

เป็นการตรวจหาปรสิตในอุจจาระแบบเขม้ขน้ โดยใชป้ริมาณอุจจาระมากกว่าวิธี Direct saline smear ทาํ

ใหมี้อตัราการพบปรสิตเพิ่มมากขึน้ หลกัการของวิธีนีคื้อการแยกสารที่เป็นสว่นประกอบของอจุจาระออกใหม้ากที่สดุ

ดว้ย ethyl acetate และเรง่การตกตะกอนดว้ยการป่ัน 
 

สิ่งส่งตรวจ :  อจุจาระ ปรมิาณ 15 - 30 กรมั หรืออจุจาระ 24 ชั่วโมง 

วิธีการเก็บ :  ใสก่ระบอกพลาสติก สง่ตรวจภายใน 1 วนั 

รายงานผลในเวลา :  2 ชั่วโมง* 
 

3. Simple sedimentation 

วัตถุประสงค ์

เป็นการตรวจหาปรสิตในอจุจาระแบบเขม้ขน้ดว้ยการตกตะกอน 
 

สิ่งส่งตรวจ :  อจุจาระ ปรมิาณ 15 - 30 กรมั หรืออจุจาระ 24 ชั่วโมง 

วิธีการเก็บ :  ใสก่ระบอกพลาสติก สง่ตรวจภายใน 1 วนั 

รายงานผลในเวลา :  3 ชั่วโมง** 

หมายเหตุ :  ถา้เป็น Simple sedimentation for Capillaria philippinensis .สิ่งส่งตรวจอุจจาระ 

24 ชั่วโมง และรายงานผลในเวลา 1 วนั* 

 
หมายเหตุ :  * วันเสาร ์- อาทติย,์ วันนักขัตฤกษแ์ละวันหยุดคลินิกพิเศษ รายงานผลภายในเวลา 16.00 น. 

 ** วันเสาร ์- อาทติย,์ วันนักขัตฤกษแ์ละวันหยุดคลินิกพิเศษ รับส่ิงส่งตรวจไว้ก่อนและทาํการทดสอบในเวลาราชการ  
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4. Occult blood in stool ด้วยวิธี Fecal Immunochromatographic Test (FIT for occult blood) 

เป็นการตรวจเลือดที่ออกในทางเดินอาหาร โดยผูป่้วยไม่จาํเป็นตอ้งงดอาหารหรือยา 

สิ่งส่งตรวจ :  อจุจาระ ปรมิาณ 1 - 5 กรมั 

วิธีการเก็บ :  ใสก่ระบอกพลาสติก สง่ตรวจภายใน 1 วนั 

รายงานผลในเวลา :  1 ชั่วโมง* 
 

5. Fat in stool 

เป็นการตรวจหา fat globule ในอจุจาระโดยการยอ้มดว้ยสี Sudan III 

สิ่งส่งตรวจ :  อจุจาระ ปรมิาณ 1 - 5 กรมั 

วิธีการเก็บ :  ใสก่ระบอกพลาสติก สง่ตรวจภายใน 1 วนั 

รายงานผลในเวลา :  1 ชั่วโมง* 
 

6. Staining techniques for stool examination 
 

6.1 Modified acid-fast stain 

เป็นการตรวจแบบย้อมสีที่ดัดแปลงมาเพื่อตรวจวินิจฉัย oocyst ของ Cryptosporidium spp.และ

สามารถใชต้รวจวินิจฉยั oocyst ของ Cystoisospora belli และ Cyclospora cayetanensis 
 

สิ่งส่งตรวจ :  อจุจาระ ปรมิาณ 1 - 5 กรมั 

วิธีการเก็บ :  ใสก่ระบอกพลาสติก สง่ตรวจก่อนเวลา 15.00 น. 

รายงานผลในเวลา :  3 ชั่วโมง** หากสง่หลงั 15.00 น. จะไดผ้ลในวนัเวลาราชการถดัไป 
 

6.2 Trichrome stain 

เป็นวิธีการยอ้มสีเพื่อใชใ้นการตรวจหาเชือ้โปรโตซวัทัง้ระยะ trophozoite และ cyst 
 

สิ่งส่งตรวจ :  อจุจาระ ปรมิาณ 1 - 5 กรมั 

วิธีการเก็บ :  ใสก่ระบอกพลาสติก สง่ตรวจภายใน 1 วนั 

รายงานผลในเวลา :  1 วนั** 
 

6.3 Trichrome-methylene blue stain (Modified-trichrome stain) 

เป็นวิธีการยอ้มสีเพื่อตรวจหาเชือ้ microsporidia 
 

สิ่งส่งตรวจ :  อจุจาระ ปรมิาณ 1 - 5 กรมั และ สิ่งสง่ตรวจอ่ืน ๆ ปรมิาณ 1 - 5 มล. 

วิธีการเก็บ :  ใสก่ระบอกพลาสติก สง่ตรวจภายใน 1 วนั 

รายงานผลในเวลา :  1 วนั** 

 

หมายเหตุ :  * วันเสาร ์- อาทติย,์ วันนักขัตฤกษแ์ละวันหยุดคลินิกพิเศษ รายงานผลภายในเวลา 16.00 น. 

 ** วันเสาร ์- อาทติย,์ วันนักขัตฤกษแ์ละวันหยุดคลินิกพิเศษ รับส่ิงส่งตรวจไว้ก่อนและทาํการทดสอบในเวลาราชการ  


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การตรวจวินิจฉัยโรคปรสิตด้วยวิธีอิมมูโนวิทยา 

(Immunodiagnosis for parasitic infections) 

 

1. Enzyme-linked immunosorbent assay for detection of Entamoeba histolytica antibodies 

(ELISA for Entamoeba histolytica Ab) 
 

วัตถุประสงค ์

เพื่อการวินิจฉัยโรค amoebiasis โดยการตรวจหา Entamoeba histolytica antibody จากซีรมัของผูป่้วย

ดว้ยวิธีทางอิมมโูนวิทยา 
 

สิ่งส่งตรวจ 

Clotted blood ปรมิาตร 5 มล. 
 

วิธีการเก็บและส่งสิ่งส่งตรวจ 

เจาะเลือดจากเสน้โลหิตดาํ โดยตอ้งระวงัการแตกของเม็ดเลือดระหว่างขัน้ตอนการเจาะ เม่ือเก็บตวัอย่าง

เลือดจากผูป่้วยแลว้ ตอ้งรีบนาํส่งยงัหอ้งปฏิบติัการ โดยปกติไม่ควรใชเ้วลามากกว่า 45 นาที ในการนาํส่งตวัอย่าง

ตอ้งระมดัระวงัเรื่องระยะเวลาที่ใช ้อุณหภูมิระหว่างการนาํส่ง ตลอดจนตอ้งป้องกันการแตกชาํรุดของหลอดบรรจุ

ตวัอย่าง ควรตัง้หลอดบรรจุเลือดในแนวตัง้ตรงเสมอระหว่างนาํสง่ เพื่อเรง่ใหก้ระบวนการแข็งตวัของเลือด (clotting 

process) เสรจ็สิน้โดยเรว็และลดอตัราเสี่ยงของการแตกของเม็ดเลือดแดง ปา้ยฉลากติดขา้งหลอดตอ้งชดัเจนและมี

ขอ้มลูครบถว้น ไดแ้ก่ ชื่อ นามสกุล เพศ อายุ เลขที่ทั่วไป (HN) ใบขอตรวจตอ้งชดัเจนและถูกตอ้งตรงกับฉลากบน

หลอดตัวอย่างส่งตรวจ หลอดบรรจุตัวอย่างเลือดจะตอ้งนาํส่งพรอ้มกับใบขอตรวจ ไม่ควรนาํใบขอตรวจพันรอบ

หลอดบรรจเุลือด เนื่องจากจะทาํใหเ้กิดการปนเปื้อนและแพรเ่ชือ้ได ้

ในกรณีที่ไม่สามารถส่งตรวจไดท้ันที ใหป่ั้นแยกซีรมัจากส่วนเม็ดเลือดแลว้เก็บที่ตูเ้ย็นอุณหภูมิ 4 - 8°C 

ไม่ควรเกิน 24 ชั่วโมง 
 

รายงานผลในเวลา 

1 สปัดาห ์(ทาํการทดสอบทกุวนัพฤหสับดี) 

  



คู่มือการส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ ภาควิชาปรสิตวิทยา คณะแพทยศาสตรศ์ิริราชพยาบาล (M-PR-00-4-001-19) หน้า 24/44 

ปรับปรุงข้อมูล วันที่ 15 ตุลาคม 2568 

2. Enzyme-linked immunosorbent assay for detection of Cysticercus antibodies (ELISA for Cysticercus Ab) 
 

วัตถุประสงค ์

เพื่อการวินิจฉยัโรค Cysticercosis cellulosae โดยการตรวจหา Cysticercus Ab ในซีรมัของผูป่้วยดว้ยวิธี 

ELISA 
 

สิ่งส่งตรวจ 

Clotted blood ปรมิาตร 5 มล. 
 

วิธีการเก็บและส่งสิ่งส่งตรวจ 

Clotted blood ดใูนหวัขอ้ ELISA for Entamoeba histolytica Ab 
 

รายงานผลในเวลา 

1 สปัดาห ์(ทาํการทดสอบทกุวนัพฤหสับดี) 

 

3. Enzyme-linked immunosorbent assay for detection of Angiostrongylus cantonensis antibodies (ELISA for 

Angiostrongylus cantonensis Ab) 
 

วัตถุประสงค ์

เพื่อการวินิจฉยัโรค angiostrongylosis หรือโรค meningoencephalitis โดยการตรวจหา Angiostrongylus 

cantonensis Ab จากซีรมัหรือนํา้ไขสนัหลงั (Cerebrospinal fluid; CSF) ของผูป่้วยดว้ยวิธี ELISA 
 

สิ่งส่งตรวจ 

Clotted blood ปรมิาตร 5 มล. หรือ 

CSF ปรมิาตร 1 - 3 มล. 
 

วิธีการเก็บและส่งสิ่งส่งตรวจ 

Clotted blood ดใูนหวัขอ้ ELISA for Entamoeba histolytica Ab 

CSF ดใูนหวัขอ้ การเพาะเชือ้จากนํา้ไขสนัหลงั 
 

รายงานผลในเวลา 

1 สปัดาห ์(ทาํการทดสอบทกุวนัพฤหสับดี) 
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4. Immunoblot analysis for detection of Gnathostoma spinigerum specific antibody 

(Immunoblot for Gnathostoma spinigerum Ab) 
 

วัตถุประสงค ์

เพื่อการวินิจฉัยโรค gnathostomiasis โดย ตรวจหา Gnathostoma spinigerum specific antibody จาก

ซีรมัหรือนํา้ไขสนัหลงัของผูป่้วย ดว้ยวิธี immunoblot ซึ่งวิธีนีมี้ความจาํเพาะสงู จึงเหมาะสาํหรบัใชเ้ป็นการทดสอบ

ยืนยนัผล 
 

สิ่งส่งตรวจ 

Clotted blood ปรมิาตร 5 มล. หรือ 

CSF ประมาตร 1 - 3 มล. 
 

วิธีการเก็บและส่งสิ่งส่งตรวจ 

Clotted blood ดใูนหวัขอ้ ELISA for Entamoeba histolytica Ab 

CSF ดใูนหวัขอ้ การเพาะเชือ้จากนํา้ไขสนัหลงั 
 

รายงานผลในเวลา 

1 สปัดาห ์(ทาํการทดสอบทกุวนัพฤหสับดี) 

 

5. Immunofluorescence assay for detection of Pneumocystis jirovecii antigen 

(IFA for Pneumocystis jirovecii) 
 

วัตถุประสงค ์

เพื่อการวินิจฉัยโรค Pneumocystis pneumonia (PCP) โดยตรวจหา Pneumocystis. jirovecii Ag จาก 

sputum, induced sputum, bronchial washing หรือ bronchoalveolar lavage ของผูป่้วย เป็นตน้ 
 

สิ่งส่งตรวจ 

Bronchial washing หรือ bronchoalveolar lavage /gastric washing ปรมิาตร 1 - 5 มล. หรือ 

เสมหะ/induced sputum/pleural fluid ปรมิาตร 1 - 5 มล. หรือ 

nasotracheal suction/transbronchial/lung biopsy ปรมิาตร 1 - 5 มล. 
 

วิธีการเก็บและส่งสิ่งส่งตรวจ 

ใหเ้ก็บสิ่งส่งตรวจ เช่น bronchial washing, bronchoalveolar lavage เป็นตน้ ใส่ในภาชนะที่สะอาดแหง้

และมีฝาปิดมิดชิด 

เสมหะ ดใูนหวัขอ้ Sputum for simple direct wet smear technique 
 

รายงานผลในเวลา 

1 สปัดาห ์(ทาํการทดสอบทกุวนัพธุและวนัศกุร)์  
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6. Malaria antigen (Rapid test) 
 

วัตถุประสงค ์

เพื่อการตรวจวินิจฉยัมาลาเรีย โดยการตรวจหาแอนติเจน 
 

สิ่งส่งตรวจ 

EDTA blood ปรมิาตร 2 - 3 มล. 
 

วิธีการเก็บและส่งสิ่งส่งตรวจ 

EDTA blood ดใูนหวัขอ้ Thin and Thick blood film for identification of malaria 
 

รายงานผลในเวลา 

1 ชั่วโมง* 

 

7. ELISA for Filaria IgG4 Ab 
 

วัตถุประสงค ์

เพื่อการวินิจฉัยโรค Filaria โดยการตรวจหา Filaria IgG4 Ab จากซีรัมหรือพลาสมาของผู้ป่วยดว้ยวิธี 

ELISA 
 

สิ่งส่งตรวจ 

Clotted blood ปรมิาตร 5 มล. หรือ 

EDTA blood ปรมิาตร 2 - 3 มล. 
 

วิธีการเก็บและส่งสิ่งส่งตรวจ 

Clotted blood ดใูนหวัขอ้ ELISA for Entamoeba histolytica Ab 

EDTA blood ดใูนหวัขอ้ Thin and Thick blood film for identification of malaria 
 

รายงานผลในเวลา 

1 สปัดาห ์(ทาํการทดสอบทกุวนัพฤหสับดี) 

 
หมายเหตุ :  * วันเสาร ์- อาทติย,์ วันนักขัตฤกษแ์ละวันหยุดคลินิกพิเศษ รายงานผลภายในเวลา 16.00 น. 

 ** วันเสาร ์- อาทติย,์ วันนักขัตฤกษแ์ละวันหยุดคลินิกพิเศษ รับส่ิงส่งตรวจไว้ก่อนและทาํการทดสอบในเวลาราชการ 
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การตรวจ Fecal calprotectin 

 

วัตถุประสงค ์

เป็นการตรวจหาค่า calprotectin ในอจุจาระ ซึ่งเป็น protein ที่หลั่งออกมาจาก granulocytes จะพบปรมิาณมาก 

ในกรณีที่มี inflammation ใชเ้ป็น marker ของ intestinal inflammation ในผูป่้วย Inflammation Bowel Diseases (IBD) 

ทาํใหส้ามารถแยกโรคลาํไสอ้กัเสบเรือ้รงั (IBD) ไดแ้ก่ Crohn's disease, ulcerative colitis ออกจากโรคลาํไสอ้กัเสบชนิด

แปรปรวน Irritable Bowel Syndrome  (IBS) หรือ Functional Bowel Disorders (BD) ได ้
 

สิ่งส่งตรวจ 

อจุจาระปรมิาณ 5 - 10 กรมั (1/4 ของกระปกุเก็บอจุจาระ) 
 

วิธีการเก็บและส่งสิ่งส่งตรวจ 

อุจจาระที่เก็บมาแลว้ ควรนาํส่งหอ้งปฏิบติัการใหเ้ร็วสดุเท่าที่จะทาํได ้อุจจาระตอ้งไม่อยู่ที่อุณหภูมิหอ้งเกิน 3 วนั 

หรือเก็บอจุจาระในตูเ้ย็นอณุหภมิู 4°C ไดไ้ม่เกิน 7 วนั 
 

การรายงานผล 

Negative ≤ 50 mg/kg feces 

Positive > 50 mg/kg feces 

Measuring range 0 to ≥ 6,000 mg/kg feces 
 

รายงานผลในเวลา 

1 สปัดาห ์(ทาํการทดสอบทกุวนัศกุร)์ 
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การตรวจฟิลม์เลือด 

(Blood film examination) 

 

1. Thin and Thick blood film for identification of malaria 
 

วัตถุประสงค ์

เพื่อการตรวจวินิจฉยัมาลาเรีย โดยการยอ้มสีฟิลม์เลือด 
 

สิ่งส่งตรวจ  

EDTA blood ปรมิาตร 2 - 3 มล. 
 

วิธีการเก็บและส่งสิ่งส่งตรวจ 

เลือดที่เจาะจากเสน้เลือดดาํตอ้งใสใ่นหลอดที่มีสารกันเลือดแข็งชนิด EDTA แลว้เขย่าหลอดใสเ่ลือดเบา ๆ 

นานประมาณ 10 วินาที เพื่อให้เลือดกับสารกันเลือดแข็งผสมกัน ป้องกันการแข็งตัวของเลือด จากนั้นนาํส่ง

หอ้งปฏิบติัการทนัที ในกรณีที่ไม่สามารถนาํสง่ไปยงัหอ้งปฏิบติัการไดท้นัที ควรเก็บหลอดเลือดไวใ้นตูเ้ย็นที่อุณหภูมิ 

4 - 8°C แต่ไม่ควรเกิน 24 ชั่วโมง 
 

รายงานผลในเวลา 

3 ชั่วโมง* 

 

2. Thick blood film for identification of filaria 
 

วัตถุประสงค ์

เพื่อการวินิจฉยัการติดเชือ้ฟิลาเรีย โดยการยอ้มสีฟิลม์เลือดเพื่อตรวจหาไมโครฟิลาเรีย 
 

สิ่งส่งตรวจ 

EDTA blood ปรมิาตร 2 - 3 มล. 
 

วิธีการเก็บและส่งสิ่งส่งตรวจ 

ดใูนหวัขอ้ Thin and thick blood film for identification of malaria 
 

รายงานผลในเวลา 

1 วนั 

 
หมายเหตุ :  * วันเสาร ์- อาทติย,์ วันนักขัตฤกษแ์ละวันหยุดคลินิกพิเศษ รายงานผลภายในเวลา 16.00 น. 

 ** วันเสาร ์- อาทติย,์ วันนักขัตฤกษแ์ละวันหยุดคลินิกพิเศษ รับส่ิงส่งตรวจไว้ก่อนและทาํการทดสอบในเวลาราชการ 
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การเพาะเชือ้จากน้ําไขสันหลงั 

(Cerebrospinal fluid culture) 

 

วัตถุประสงค ์

สง่ตรวจเม่ือสงสยัว่าผูป่้วยติดเชือ้จาก Naegleria fowleri, Acanthamoeba spp. 
 

สิ่งส่งตรวจ 

CSF ปรมิาตร 1 - 3 มล. 
 

วิธีการเก็บและส่งสิ่งส่งตรวจ 

เจาะนํา้ไขสนัหลงัแลว้ใสใ่นภาชนะที่สะอาด มีฝาปิดมิดชิด นาํส่งหอ้งปฏิบติัการทนัทีเพื่อทาํการเพาะเชือ้ ในกรณี

ที่ไม่สามารถสง่ไปยงัหอ้งปฏิบติัการไดท้นัทีควรเก็บไวท้ี่อณุหภมิูหอ้ง แต่ไม่ควรเกิน 24 ชั่วโมง และไม่ควรเก็บในตู้เย็น 
 

รายงานผลในเวลา 

1 สปัดาห ์

 

 

การเพาะเชือ้จาก Corneal swab 

(Corneal swab culture) 

 

วัตถุประสงค ์

สง่ตรวจเม่ือสงสยัว่าผูป่้วยติดเชือ้จาก Acanthamoeba spp. 

 

สิ่งส่งตรวจ  

Corneal swab ที่เก็บไดท้ัง้หมด 

 

วิธีการเก็บและส่งสิ่งส่งตรวจ 

นาํสิ่งส่งตรวจที่ไดจ้ากการทาํ corneal ulcer scraping หรือ corneal biopsy ใส่ในหลอดแกว้ที่สะอาด ปราศจาก

เชือ้ ซึ่งมี sterile normal saline บรรจุอยู่ โดยใหป้ริมาณนํา้เกลือท่วมสิ่งส่งตรวจ รีบส่งไปยงัหอ้งปฏิบัติการทนัทีเพื่อทาํ

การเพาะเชือ้ใน NNE medium 

 

รายงานผลในเวลา 

1 สปัดาห ์
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การตรวจเสมหะ 

(Sputum examination) 

 

1. Sputum for simple direct wet smear technique 
 

วัตถุประสงค ์

ส่งตรวจในกรณีสงสยัว่าผูป่้วยมีการติดเชือ้พยาธิใบไมป้อด (Paragonimus spp.) แต่ขอ้ควรระวังคือ ใน

บางกรณีไขพ่ยาธิอาจถกูกลืนลงสูร่ะบบทางเดินอาหารและตรวจพบไดใ้นอุจจาระ ดงันัน้การตรวจวินิจฉยัโรคพยาธิ

ใบไมป้อด ควรตรวจทัง้เสมหะและอุจจาระ นอกจากนีก้ารตรวจเสมหะยงัใชใ้นกรณีที่สงสยัว่ามีการติดเชือ้ตัวอ่อน

ของ Strongyloides stercoralis, Ascaris lumbricoides หรือ  hookworm ในปอด และ Entamoeba histolytica 
 

สิ่งส่งตรวจ 

เสมหะ ประมาณ 1 - 5 มล. 
 

วิธีเก็บและส่งสิ่งส่งตรวจ 

เสมหะที่จะนาํมาตรวจ ควรเก็บหลงัผูป่้วยต่ืนนอนตอนเชา้ โดยเป็นเสมหะที่ขบัออกจากหลอดลมและใหมี้

นํา้ลายปนอยู่นอ้ยที่สดุ ภาชนะที่ใสค่วรเป็นขวดปากกวา้ง ที่สะอาดและมีฝาปิดมิดชิด เสมหะที่เก็บมาแลว้ควรนาํสง่

หอ้งปฏิบติัการทนัที ถา้ไม่สามารถสง่ตรวจไดท้นัที ควรเก็บไวใ้นตูเ้ย็นที่อณุภมิู 4 - 8°C แต่ไม่ควรเกิน 24 ชั่วโมง 
 

รายงานผลในเวลา 

1 ชั่วโมง 30 นาที* 

 

2. Specimen for Gomori’s methenamine silver stain (GMS stain) 
 

วัตถุประสงค ์

สง่ตรวจในกรณีสงสยัว่าผูป่้วยมีการติดเชือ้ Pneumocystis jirovecii (P. carinii) ดว้ยการยอ้มสี GMS 
 

สิ่งส่งตรวจ 

เสมหะ หรือ Induced sputum, bronchial/gastric washing, nasotracheal suction/transbronchial/ 

lung biopsy/pleural fluid ประมาณ 1 - 5 มล. 
 

วิธีการเก็บและส่งสิ่งส่งตรวจ 

การเก็บเสมหะดใูนหวัขอ้ Sputum for simple direct wet smear technique 
 

รายงานผลในเวลา 

1 วนั** 

 
หมายเหตุ :  * วันเสาร ์- อาทติย,์ วันนักขัตฤกษแ์ละวันหยุดคลินิกพิเศษ รายงานผลภายในเวลา 16.00 น. 

 ** วันเสาร ์- อาทติย,์ วันนักขัตฤกษแ์ละวันหยุดคลินิกพิเศษ รับส่ิงส่งตรวจไว้ก่อนและทาํการทดสอบในเวลาราชการ  
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3. Specimen for Giemsa stain 
 

วัตถุประสงค ์

สง่ตรวจในกรณีสงสยัว่าผูป่้วยมีการติดเชือ้ Pneumocystis jirovecii (P. carinii) ดว้ยการยอ้มสี Giemsa 
 

สิ่งส่งตรวจ 

เสมหะ หรือ Induced sputum, bronchial/gastric washing, nasotracheal suction/transbronchial/ 

lung biopsy/ pleural fluid ประมาณ 1 - 5 มล. 
 

วิธีการเก็บและส่งสิ่งส่งตรวจ 

ดใูนหวัขอ้ Sputum for simple direct wet smear technique 
 

รายงานผลในเวลา 

1 วนั** 

 

 

การตรวจหนองจากตับ 

(Liver abscess examination) 

 

วัตถุประสงค ์

สง่ตรวจเพื่อวินิจฉยัโรคตบั amoebic liver abscess ที่เกิดจาก Entamoeba histolytica 
 

สิ่งส่งตรวจ 

จาํนวนตวัอย่างที่เก็บไดท้ัง้หมด 
 

วิธีการเก็บและส่งสิ่งส่งตรวจ 

เจาะหนองจากตับใส่ภาชนะที่สะอาด หนองซึ่งเจาะจากตับ ถ้านํามาตรวจทันทีจะสามารถตรวจหาระยะ

เคลื่อนไหว (trophozoite) ของปรสิตไดง่้ายขึน้ จึงควรรีบสง่หอ้งปฏิบติัการทนัที 
 

รายงานผลในเวลา 

1 ชั่วโมง 30 นาที* 

 
หมายเหตุ :  * วันเสาร ์- อาทติย,์ วันนักขัตฤกษแ์ละวันหยุดคลินิกพิเศษ รายงานผลภายในเวลา 16.00 น. 

 ** วันเสาร ์- อาทติย,์ วันนักขัตฤกษแ์ละวันหยุดคลินิกพิเศษ รับส่ิงส่งตรวจไว้ก่อนและทาํการทดสอบในเวลาราชการ 
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การตรวจปัสสาวะ 

(Urine examination) 

 

วัตถุประสงค ์

สง่ตรวจเพื่อวินิจฉยัโรค trichomoniasis จากเชือ้ Trichomonas vaginalis หรือโรค filariasis จากเชือ้ Wuchereria 

bancrofti หรือโรค schistosomiasis จากเชือ้ Schistosoma haematobium 
 

สิ่งส่งตรวจ 

ปัสสาวะปรมิาตรอย่างนอ้ย 10 มล. 
 

วิธีการเก็บและส่งสิ่งส่งตรวจ 

กรณีที่ตอ้งการตรวจหา Trichomonas vaginalis ควรเป็นปัสสาวะที่เก็บใหม่ ๆ และนาํส่งหอ้งปฏิบัติการทันที 

มิฉะนัน้ปรสิตจะตาย ซึ่งทาํใหแ้ยกรูปร่างลกัษณะของปรสิตจากเม็ดเลือดขาวไดย้าก สาํหรบัการตรวจเพื่อวินิจฉัยโรค 

filariasis และโรค schistosomiasis จะมีโอกาสตรวจพบพยาธิไดม้ากที่สดุในปัสสาวะที่เก็บหลงัต่ืนนอนตอนเชา้ จึงควร

เก็บปัสสาวะหลงัต่ืนนอนตอนเชา้ 
 

รายงานผลในเวลา 

1 ชั่วโมง 30 นาที* 

 

 

การตรวจตกขาว และ Urethral discharge 

(Vaginal and urethral discharge examination) 

 

วัตถุประสงค ์

สง่ตรวจเพื่อวินิจฉยัโรค trichomoniasis 
 

สิ่งส่งตรวจ  

ตวัอย่างปรมิาตร 1 - 5 มล. 
 

วิธีการเก็บและส่งสิ่งส่งตรวจ 

สิ่งส่งตรวจซึ่งปา้ยหรือขดูออกจากอวยัวะสืบพนัธุ ์ควรใส่ในหลอดแกว้ที่ปราศจากเชือ้ (sterile tube) ซึ่งมีนํา้เกลือ

อยู่เล็กนอ้ย เพื่อไม่ใหต้วัอย่างแหง้ และควรรีบสง่หอ้งปฏิบติัการทนัที 
 

รายงานผลในเวลา 

1 ชั่วโมง 30 นาที* 

 
หมายเหตุ :  * วันเสาร ์- อาทติย,์ วันนักขัตฤกษแ์ละวันหยุดคลินิกพิเศษ รายงานผลภายในเวลา 16.00 น. 

 ** วันเสาร ์- อาทติย,์ วันนักขัตฤกษแ์ละวันหยุดคลินิกพิเศษ รับส่ิงส่งตรวจไว้ก่อนและทาํการทดสอบในเวลาราชการ  
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การตรวจไขกระดูก และ aspirate จากม้าม 

(Spleen and bone marrow aspirate examination) 

วัตถุประสงค ์

สง่ตรวจเม่ือสงสยัว่าผูป่้วยเป็นโรค Visceral leishmaniasis 

สิ่งส่งตรวจ 

จาํนวนสิ่งสง่ตรวจที่เก็บไดท้ัง้หมด 

วิธีการเก็บและส่งสิ่งส่งตรวจ 

การเก็บ aspirate โดยเจาะ bone marrow เพื่อวินิจฉัยโรคพยาธิ Leishmania spp. นัน้ มกัจะเป็น bone marrow 

ที่เป็น flat bone เช่น sternum และ iliac crest ในผูใ้หญ่ ส่วนในเด็กควรเจาะส่วน tibia โดยหลีกเลี่ยงการเจาะ sternum 

เพราะอาจเกิดอันตรายกับ mediastinal organ และเกิด cardiac perforation ตาํแหน่งที่ดีที่สุดคือ posterior superior 

iliac crest สาํหรบัการตรวจ spleen aspirate นัน้ แมว่้าจะใหผ้ลบวกสงู แต่การทาํ splenic aspiration เป็นวิธีที่มีความ

เสี่ยงสงูและไม่สามารถทาํไดใ้นผูป่้วยที่มีเกรด็เลือดตํ่ากว่า 40,000/dl หรือมีค่า prothrombin time นานกว่าค่าปกติ 

Aspirate ที่ไดจ้าก spleen หรือ bone marrow ใหน้าํส่วนหนึ่งมาใส่ใน culture media คือ Schneider’s insect 

medium ซึ่งไดต้ัง้ทิง้ไวท้ี่อุณหภูมิหอ้ง และอีกส่วนหนึ่งนาํมาป้ายบนสไลดห์รบัการยอ้มสี Giemsa จากนัน้นาํสไลดแ์ละ

ขวด Schneider’s insect medium ที่ใสเ่ชือ้ไวส้ง่ไปยงัหอ้งปฏิบติัการ 

รายงานผลในเวลา 

1 สปัดาห ์(กรุณาโทรศัพทติ์ดต่อห้องปฏิบัติการล่วงหน้า) 
 

 

การตรวจชิน้เนือ้ 

(Skin biopsy examination) 

วัตถุประสงค ์

ส่งตรวจเม่ือสงสยัว่าผูป่้วยเป็นโรค Cutaneous leishmaniasis โดยเฉพาะผูป่้วยที่มาจากประเทศซึ่งเป็นแหล่งที่

พบเชือ้ Leishmania spp. เช่นประเทศแถบตะวนัออกกลาง 

สิ่งส่งตรวจ 

จาํนวนสิ่งสง่ตรวจที่เก็บไดท้ัง้หมด 

วิธีการเก็บและส่งสิ่งส่งตรวจ 

ในการทาํ skin biopsy ใหเ้ช็ดผิวหนงับริเวณนัน้ดว้ย alcohol 70% แลว้ทิง้ใหแ้หง้ ไม่ควรใชน้ ํา้ยาฆ่าเชือ้ที่มีฤทธิ์

แรงโดยเฉพาะนํา้ยาที่มีส่วนผสมของไอโอดีนหรือปรอท เช่น povidine เพราะอาจมีผลต่อการเติบโตของพยาธิเม่ือนาํมา

เพาะเลีย้ง ในขั้นตอนการตัด ให้ดึงส่วนของขอบแผลด้วย forceps แล้วใช้ scalped blade ที่  sterile ตัดส่วนผิว 

(superficial slit) ใหบ้ีบผิวหนงัไวใ้หแ้น่นเพื่อไม่ใหเ้ลือดออก แลว้ขูดส่วนผิวบนหรือดดู exudate ดว้ย syringe นาํส่วนที่

ขูดหรือดูดจากแผล มาป้ายบนสไลดห์รือใส่ในขวดที่สะอาด ปราศจากเชือ้เพื่อส่งไปเพาะเลีย้งหรือยอ้มสี Giemsa ที่

หอ้งปฏิบติัการ 

รายงานผลในเวลา 

1 สปัดาห ์(กรุณาโทรศัพทติ์ดต่อห้องปฏิบัติการล่วงหน้า)  


  
 


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Scotch tape technique 

 

วัตถุประสงค ์

ใชต้รวจหาไข่พยาธิ Enterobius vermicularis โดยเฉพาะ 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ 

1. เทปกาวใสดา้นเดียว (Sticky tape) ขนาด 1 x 3 นิว้ ปิดบนกระจกสไลด ์(รูป 1) 

2. ไมก้ดลิน้ 

วิธีการเก็บ 

1. ประกบกระจกสไลดใ์หอ้ยู่ดา้นบนไมก้ดลิน้ โดยใหป้ลายไมก้ดลิน้ยื่นห่างจากขอบกระจกประมาณ 1 นิว้ 

2. ดงึเทปกาวใสดา้นที่ไม่เหนียวพนัปลายไมก้ดลิน้ จะมีดา้นเหนียวอยู่ดา้นนอก (ดงัรูป 2 - 4) 

3. นาํดา้นเหนียวไปแตะบริเวณรอบๆ ทวารหนักผูป่้วย (รูป 5) แลว้ดึงเทปกาวใสกลบัมา (รูป 6) มาติดบน

กระจกสไลดแ์กว้ เขียนชื่อ-นามสกลุ และ HN ผูป่้วย 

4. สง่ตรวจพรอ้ม slide ภายใน 24 ชั่วโมง 

รายงานผลในเวลา 

1 ชั่วโมง* 

หมายเหตุ ควรเก็บตวัอย่างตรวจในตอนเชา้ทนัทีหลงัต่ืนนอนหรือก่อนผูป่้วยอาบนํา้หรือถ่ายอจุจาระ 

 

   

รูปที ่1 รูปที ่2 รูปที ่3 

   

   

รูปที ่4 รูปที ่5 รูปที ่6 

Source : Cheesbrough M. Medical Laboratory Manual for Tropical Countries, Volume 1, 2nd ed. 1987. 

 
หมายเหตุ :  * วันเสาร ์- อาทติย,์ วันนักขัตฤกษแ์ละวันหยุดคลินิกพิเศษ รายงานผลภายในเวลา 16.00 น. 

 ** วันเสาร ์- อาทติย,์ วันนักขัตฤกษแ์ละวันหยุดคลินิกพิเศษ รับส่ิงส่งตรวจไว้ก่อนและทาํการทดสอบในเวลาราชการ 
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การตรวจวินิจฉัยชนิดของแมลงและสัตวข์าข้อ 

(Arthropod identification) 

 

วัตถุประสงค ์

เพื่อตรวจวินิจฉยัชนิดของแมลงหรือสตัวข์าขอ้ ที่อาจเป็นสาเหตขุองการเกิดโรค หรืออาการบาดเจ็บของผูป่้วย หรือ

ปนเปื้อนในอาหาร โดยอาศยัรูปรา่งลกัษณะภายนอก 
 

สิ่งส่งตรวจ 

ตวัอย่างแมลง หรือสตัวข์าขอ้ และ/หรือ วสัดทุี่มีแมลงหรือสตัวข์าขอ้นัน้ปะปนอยู่ 
 

วิธีการเก็บและส่งสิ่งส่งตรวจ 

หากเป็นแมลงหรือสตัวข์าข้อ ที่ยังมีชีวิตอยู่ ใหใ้ส่ในภาชนะที่มีฝาปิดมิดชิด เช่น ขวด หรือกล่องพลาสติก เพื่อ

ป้องกันการเล็ดลอดออกมาได ้แลว้นาํส่งหอ้งปฏิบติัการภายในวนัทาํการ หากไม่สามารถนาํส่งไดใ้นวนัทาํการนัน้ ใหใ้ส่

ภาชนะไวใ้นตูเ้ย็นที่อณุหภมิู 4 - 8°C แลว้จึงนาํสง่หอ้งปฏิบติัการในวนัถดัมา 

หากเป็นแมลงหรือสัตว์ขาข้อที่ตายแล้ว ให้ดองตัวอย่างไว้ในแอลกอฮอล์ 70% ในภาชนะที่ มีฝาปิด หรือ

ถงุพลาสติกที่มียางรดัปากถงุ แลว้จึงนาํสง่หอ้งปฏิบติัการ 

ใหร้ะบสุถานที่ที่เก็บ และวันเวลาที่เก็บตวัอย่างแมลงหรือสตัวข์าขอ้นัน้ในใบคาํขอตรวจทางหอ้งปฏิบติัการดว้ย 

เพื่อเป็นขอ้มลูสนบัสนนุในการตรวจวินิจฉยั 
 

รายงานผลในเวลา 

1 สปัดาห ์
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การตรวจวินิจฉัยชนิดของปรสิต 

(Parasite identification) 

 

วัตถุประสงค ์

เพื่อตรวจวินิจฉยัชนิดของปรสิตจากตวัอย่างพยาธิหรือชิน้ส่วนของพยาธิ ไดแ้ก่ ปลอ้ง สว่นหวั  หรือ วสัดทุี่มีพยาธิ

นั้นปะปนอยู่ เป็นตน้ ที่อาจเป็นสาเหตุของการเกิดโรค หรือ อาการบาดเจ็บของผูป่้วย หรือปนเปื้อนในอาหาร โดยการ

พิจารณาจากรูปรา่งลกัษณะภายนอก 
 

สิ่งส่งตรวจ 

ตวัอย่างพยาธิ (gross specimen) หรือชิน้สว่นของพยาธิ และ/หรือ วสัดทุี่มีพยาธินัน้ 
 

วิธีการเก็บและส่งสิ่งส่งตรวจ 

หากเป็นตัวอย่างพยาธิที่ยังมีชีวิตอยู่ ใหใ้ส่ในภาชนะที่มีฝาปิดมิดชิด เช่น ขวด หรือกล่องพลาสติกซึ่งมี normal 

saline บรรจุอยู่ โดยใหป้ริมาณนํา้เกลือท่วมตวัอย่างพยาธินัน้ และรีบส่งไปยังหอ้งปฏิบติัการทนัทีในวันทาํการ หากไม่

สามารถนาํสง่ไดใ้นวนัทาํการนัน้ใหใ้สภ่าชนะไวใ้นตูเ้ย็นที่อณุหภมิู 4 - 8°C แลว้จึงนาํสง่หอ้งปฏิบติัการในวนัถดัมา 

หากเป็นพยาธิที่ตายแลว้หรือชิน้สว่นของพยาธิ ใหด้องตวัอย่างไวใ้นนํา้ยาแอลกอฮอล ์70% ในภาชนะที่มีฝาปิดหรือ

ถงุพลาสติกที่มียางรดัปากถงุ แลว้จึงนาํสง่หอ้งปฏิบติัการ 

ใหร้ะบุตาํแหน่ง หรืออวัยวะที่เก็บ หรือสถานที่ที่เก็บตัวอย่างพยาธิได ้และวันเวลาที่เก็บตัวอย่างนั้นในใบคาํขอ

ตรวจทางหอ้งปฏิบติัการดว้ย เพื่อเป็นขอ้มลูสนบัสนนุในการตรวจวินิจฉยั 
 

รายงานผลในเวลา 

1 สปัดาห ์
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การตรวจวินิจฉัยโรคปรสิตด้วยทางอณูชีววิทยา 

(Molecular diagnosis for parasite infection) 

 

1. Quantitative PCR for Pneumocystis jirovecii 
 

วัตถุประสงค ์

เพื่อการวินิจฉัยโรค Pneumocystis pneumonia (PCP) โดยตรวจหา Pneumocystis. jirovecii DNA จาก

สิ่งส่งตรวจจากระบบทางเดินหายใจ เช่น sputum, bronchial washing หรือ bronchoalveolar lavage ของผูป่้วย 

เป็นตน้ 
 

สิ่งส่งตรวจ 

สิ่งสง่ตรวจที่แนะนาํ คือ  

Bronchial washing หรือ bronchoalveolar lavage ปรมิาตร 1 - 5 มล. 

สิ่งสง่ตรวจอ่ืนที่ตรวจได ้แต่ไม่มีค่า cut-off คือ 

เสมหะ/sputum ปรมิาตรอย่างนอ้ย 0.5 มล. หรือ 

เสมหะจากทอ่ทางเดินหายใจ (tracheal sputum) ปรมิาตรอย่างนอ้ย 0.5 มล. หรือ 

นํา้จากกระเพาะอาหาร (gastric wash) ในกรณีผูป่้วยเด็ก ปรมิาตรอย่างนอ้ย 0.5 มล. 

ในกรณีที่เป็นสิ่งส่งตรวจประเภทอ่ืน ใหโ้ทรปรกึษาหอ้งปฏิบติัการก่อนการส่งตรวจ เพื่อใหไ้ดค้าํแนะนาํที่

เหมาะสม 
 

วิธีการเก็บและส่งสิ่งส่งตรวจ 

ใหเ้ก็บสิ่งส่งตรวจ เช่น bronchial washing, bronchoalveolar lavage เป็นตน้ ใส่ในภาชนะที่สะอาดแหง้

และมีฝาปิดมิดชิด 

เสมหะ ดใูนหวัขอ้ Sputum for simple direct wet smear technique 

สิ่งส่งตรวจทุกชนิด ใหส้่งที่อุณหภูมิหอ้งภายใน 24 ชั่วโมง หรือเก็บใส่ในตูเ้ย็นอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส

และสง่ภายใน 7 วนั 
 

รายงานผลในเวลา 

2 สปัดาห ์(ทาํการทดสอบทกุวนัจนัทรแ์ละวนัพฤหสับดี)  
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ใบขอตรวจทางห้องปฏิบัติการ ภาควิชาปรสิตวิทยา (F-PR-00-2-002/1-08) 

 
ด้านหน้า  
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ตัวอย่างใบรายงานผลทางห้องปฏิบัติการ ภาควิชาปรสิตวิทยา 

  



คู่มือการส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ ภาควิชาปรสิตวิทยา คณะแพทยศาสตรศ์ิริราชพยาบาล (M-PR-00-4-001-19) หน้า 43/44 

ปรับปรุงข้อมูล วันที่ 15 ตุลาคม 2568 

ตัวอย่างสาํเนาใบรายงานผลทีส่ั่งพิมพจ์ากระบบสารสนเทศของโรงพยาบาลศิริราช 
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ปรับปรุงข้อมูล วันที่ 15 ตุลาคม 2568 

ประวัติเอกสาร 

รหัสเอกสาร 
วัน/เดือน/ปี 

ทีป่รับปรุงข้อมูล 
รายการทีแ่ก้ไข/เพ่ิมเติม 

M-PR-00-4-001-19 15 ต.ค. 2568 หนา้ที่ 5 

- แกไ้ขการรายงานผล Modified formalin-ethyl acetate concentration วนั

เสาร ์- อาทิตย,์ วนันกัขตัฤกษแ์ละวนัหยดุคลินิกพิเศษ จาก “รบัสิ่งสง่ตรวจ

ไวก้่อนและทาํการทดสอบในเวลาราชการ” เป็น “ภายในเวลา 16.00 น.” 

หนา้ที่ 7 และ 22 

- แกไ้ขขอ้ความ จาก “Sudan” เป็น “Sudan III” 

หนา้ที่ 10 และ 33 

- เพิ่มชื่อการทดสอบและรายละเอียดของ Giemsa stain for Leishmania 

หนา้ที่ 12 

- ระบเุกณฑก์ารขอตรวจเพิ่มโดยใชส้ิ่งสง่ตรวจเดิมที่เคยสง่มาแลว้ตามชนิด

ของสิ่งสง่ตรวจและวิธีการทดสอบ 

หนา้ที่ 16 

- แกไ้ข การประกนัเวลา (Turnaround time) ของผลการตรวจด่วนทาง

หอ้งปฏิบติัการปรสิตวิทยา จาก “C-PR-00-2-004/1-03”  

เป็น “C-PR-00-2-004/1-04” 

หนา้ที่ 39 

- แกไ้ขอตัราค่าบรกิารการทดสอบทางหอ้งปฏิบติัการ ในระบบ HCLAB  

 จาก ” C-PR-00-4-004-00” เป็น “C-PR-00-4-004-01” 
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