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เจาของ :  คณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาล เลขที ่ 2 ถ.พรานนก แขวงศริริาช เขตบางกอกนอย กรงุเทพฯ 10700 โทร. 0 2419 7646-50    ผจูดัทำ  :  งานประชาสมัพนัธ
บรรณาธกิารทีป่รกึษา : ศ.เกยีรตคิณุ  นพ.อรณุ เผาสวสัดิ ์  ศ.เกยีรตคิณุ  พญ.ชนกิา ตจูนิดา   ศ.คลนิกิ นพ.ธรีวฒัน กลุทนนัทน    บรรณาธกิาร  : รศ.นพ.ดฐิกานต   บรบิรูณหริญัสาร
ผศ.พญ.สุชาดา   กัมปนาทแสนยากร            ผูจัดการ  :   อ.นพ.ประภัทร   วานิชพงษพันธุ             กองบรรณาธิการ :   นางภาณี    เจริญเศรษฐมห             นางสาวอุรวสี    นุรักษเข
น.ส.จติตนินัท  มรรคประเสรฐิ    เจาหนาทีง่านประชาสมัพนัธคณะฯ   หนวยภาพสถานเทคโนโลยกีารศกึษาแพทยศาสตร
 แนะนำ - ตชิม :   โทร. 0 2419 7651   0 2419 6916

บทความหรือขอคิดเห็นใด ๆ ในเอกสารฉบับนี้ เปนสิทธิของผูเขียนแตละทาน กองบรรณาธิการไมจำเปนตองเห็นดวย และการนำเสนอขอความจากเอกสารนี้
ไปเผยแพรตองไดรับอนุญาตจากผูเขียนตามกฏหมายวาดวยลิขสิทธิ์
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ทมีผบูรหิารคณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาล

                                             1. คณบดีคณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล   -   ศ.คลินิก นพ.ธีรวัฒน  กุลทนันทน

11. รองคณบดีฝายวิจัย                       -   ศ.นพ.วิษณุ      ธรรมลิขิตกุล
12. รองคณบดีฝายกิจการนักศึกษา                       -   ผศ.ดร.พญ.สุนันทา  ฉันทกาญจน
13. รองคณบดีฝายวิเทศสัมพันธและสูความเปนเลิศ   -   ศ.นพ.ปกิต       วิชยานนท
14. รองคณบดีฝายพัฒนาคุณภาพ                          -   ศ.พญ.ดวงมณี   เลาหประสิทธิพร
15. รองคณบดีฝายทรัพยสินและระบบสนันสนุน        -   ผศ.นพ.วิศิษฎ   วามวาณิชย
16. รองคณบดีฝายสารสนเทศ       -   อ.นพ.วิโรจน     จงกลวัฒนา
17. รองคณบดีฝายประชาสัมพันธและกิจการพิเศษ    -   รศ.ดร.นพ.ดิฐกานต   บริบูรณหิรัญสาร
18. รองคณบดีฝายสรางเสริมสุขภาพ       -   ศ.คลินิก.พญ.ธารทิพย  ประณุทนรพาล
19. รองคณบดฝีายคณุธรรมและจรยิธรรม       -   ศ.นพ.สุชาย      สุนทราภา

 2. รองคณบดีคณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล  -    รศ.นพ.อนุพันธ    ตันติวงศ
 3. รองคณบดีคณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล  -    รศ.นพ.ธวัชชัย    พีรพัฒนดิษฐ
 4. รองคณบดีฝายบริหาร  -    รศ.นพ.อภิชาติ    อัศวมงคลกุล
 5. รองคณบดีฝายการคลัง  -    รศ.นพ.ประดิษฐ   สมประกิจ
 6. รองคณบดีฝายนโยบายและแผน  -    รศ.พญ.อุบลรัตน สันตวัตร
 7. รองคณบดีฝายทรัพยากรบุคคล  -    ผศ.นพ.มนตรี      กิจมณี
 8. รองคณบดีฝายการศึกษากอนปริญญา              -     รศ.ดร.พญ.นิศารัตน   โอภาสเกียรติกุล
 9. รองคณบดีฝายการศึกษาหลังปริญญา            -    ศ.นพ.ชัยรัตน      ฉายากุล
10. รองคณบดีฝายวิชาการ                   -    ศ.พญ.อัจฉรา      สัมบุณณานนท

ผนึกกำลังเสริมทีมเพื่อศิริราช ...ความเจริญกาวศิริราชที่ยังคงเดินหนาอยางไมหยุด นั่นเพราะความรวมแรงรวมใจของบุคลากรทุกฝาย
และเพือ่ใหการบรหิารงานดานตาง ๆ ภายในคณะฯ กาวไปอยางมัน่คงยิง่ขึน้ จงึไดมกีารปรบัเปลีย่นตำแหนงผบูรหิารดงันี้

แตงตัง้ รศ.นพ.ธวชัชยั พรีพัฒนดษิฐ ดำรงตำแหนงรองคณบด ีและ ผศ.นพ.มนตร ีกจิมณ ีดำรงตำแหนงรองคณบดฝีายทรพัยากรบคุคล
ซึ่งในวารสารฯฉบับนี้ ผศ.นพ.มนตรี ไดใหเกยีรตมิากลาวถงึแนวทางการบรหิารและการปฏบิตังิานใหบคุลากรศริริาช ไปตดิตามกนัเลยคะ

“ อนัดบัแรกในการดำเนนิงานนัน้ สิง่ทีจ่ะตองเขาใจ คอื ความหมายของคำวา “ทรพัยากรบคุคล”  ซึง่เปนตวัแปรสำคญัและเปนสิง่ทีผ่มถาม
ตวัเองอยเูสมอ  เพราะคนเปนสิง่ทีม่คีาทีส่ดุสำหรบังาน ถาคนมคีวามสขุทัง้ทางกายและจติใจ กจ็ะสงผลทำใหงานออกมาด ีโดยผมจะพฒันา
การทำงานโดยใหหนวยงานมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และปรับดานสวัสดิการตางๆ ตามลำดับ เพื่อใหสามารถบริการคนไขในโรงพยาบาล

ใหยอดเยีย่มดงัวฒันธรรมของศริริาช  และสดุทายนี ้ขอใหทกุคนยดึหลกัพอเพยีง ทำจติใจใหเขมแขง็ อยหูางจากการพนนั อบายมขุ ดแูลปญหาดานสขุภาพเพือ่ไมใหมผีลตอการ
ทำงาน และทำชีวิตใหมีความสุขที่สุดครับ”
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ขาวเดนประจำฉบบั

 อีกกาวของการพัฒนาไมหยุดของคณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล
ลาสดุ เมือ่วนัที ่3 ส.ค.ทีผ่านมา ไดมีพธิมีอบ ใบรบัรองมาตรฐานหองปฏบิตักิาร
ทางการแพทย ISO 22870 จากผลงาน “การตรวจระดบัน้ำตาลในเลอืด ณ จดุดแูล
ผปูวย” นอกจากนี ้หองปฏิบัติการภาควิชาพยาธิวิทยา ยงัไดรบั ISO 15189
จากกรมวทิยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสขุ รายละเอยีดตดิตามจาก
ทานคณบดีคะ

“จากวสิยัทศันของคณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาล ม.มหดิล  ทีจ่ะเปน
สถาบนัทางการแพทยของแผนดนิมงุสคูวามเปนเลศิในระดบัสากล โดยคำนงึ
ถึงประโยชนสูงสุดของผูปวยเปนสำคัญ และเพื่อใหการรักษาเปนไปอยางถูกตอง
มคีณุภาพ  ดงันัน้จงึไดพฒันารปูแบบตลอดจนวทิยาการการแพทยมาอยางตอเนือ่ง
และนับเปนความภูมิใจ เพราะหลังจากภาควิชาพยาธิวิทยาคลินิกไดรับการ
รบัรองคณุภาพมาตรฐานหองปฏบิตักิารทางการแพทย ISO 15189 เมือ่เดอืน
มนีาคม พ.ศ.2548 แลว  ตอมาใน พ.ศ.2551 ศริริาชได ขยายการพฒันาคณุภาพ
การตรวจน้ำตาลในเลือด ณ จุดดูแลผูปวย (Point of Care Testing ; POCT)
ซึ่งการตรวจนี้มีระบบที่แตกตางจากการตรวจหาระดับน้ำตาลในเลือด
ทีส่งมาตรวจทีห่องปฏบิตักิารทัว่ ๆ  ไป คอื แพทย พยาบาล หรอืบคุลากรทางการ
แพทยทีผ่านการฝกอบรม สามารถทีจ่ะทำการเจาะเลอืดเพือ่ตรวจน้ำตาลในเลอืดของ
ผูปวยที่ขางเตียง หรือจุดดูแลผูปวยดวยเครื่อง POCT Glucose ทำใหรูผลเร็ว
ภายใน 1 - 2 นาท ีซึง่ผลการตรวจนีม้คีวามสำคญัอยางมากตอการตดัสนิใจ
ของแพทยในการดูแลรักษาผูปวยภาวะวิกฤติใหปลอดภัยไดทันทวงที

สวนการนำมาตรฐานสากล ISO 22870 มาใชเปนมาตรฐานในการ
พฒันางานนัน้  กอใหเกดิระบบคณุภาพทีค่รอบคลมุการบรหิารจดัการดานคณุภาพและ
วชิาการอยางครบถวน โดยคณะฯ ไดดำเนนิการแตงตัง้ “คณะกรรมการบรหิารและ
คณะกรรมการดำเนินการ POCT glucose” ซึ่งเปนบุคลากรจากหลายภาควิชา
และหนวยงานมารวมกนัทำงานเปนทมีสหสาขาวชิาชพี (ประกอบดวย ผอ.รพ.ศริริาช
ภาควิชาพยาธิวิทยาคลินิก ฝายการพยาบาล ฝายเภสัชกรรม ฝายสารสนเทศ
และหนวยงานทีเ่กีย่วของ) โดยเริม่นำมาตรฐานสากล ISO 22870 สำหรบั POCT
มาใชงานตัง้แตเดอืนมกราคม พ.ศ.2551 และดวยเหตทุีศ่ริริาชเปนโรงพยาบาล
ขนาดใหญ จงึมผีทูีส่ามารถทำการตรวจ POCT glucose เปนจำนวนมากถึง
2,836 คน (พยาบาล 1,693  คน แพทยประจำบาน 377 คน แพทยและนกัเทคนคิ
การแพทย  28  คน รวมทัง้นกัศกึษาแพทยชัน้ปที ่4 - 6 รวม 738  คน) ซึง่ทกุคนจะตอง
ผานการอบรมและการประเมนิกอนจงึสามารถทำการตรวจผปูวยได ยิ่งกวานั้นการ
ทำงานของบคุลากรจำนวนมากนีต้องมคีวามเขาใจตรงกนัในการทำงานเปนพืน้ฐาน
ในมาตรฐานเดยีวกนั จงึจำเปนตองมรีะบบคณุภาพมาตรฐานสากล ISO 22870
มากำกบัการปฏบิตังิานของทกุคนทีเ่กีย่วของใหมคีวามสามารถในการตรวจ
ระดบัน้ำตาลในเลอืด ณ จดุดูแลผปูวยไดอยางถกูตอง แมนยำ และผลเชือ่ถอืได

ศ.คลินิก นพ.ธีรวัฒน กุลทนันทน คณบดีคณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล
รับมอบใบรับรองมาตรฐานหองปฏิบัติการทางการแพทย ISO 22870 จาก นพ.มานิต
ธีระตันติกานนท อธิบดีกรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข

รศ.พญ.ตุมทิพย แสงรุจิ หัวหนา ภ.พยาธิวิทยา รับมอบใบรับรอง
ความสามารถหองปฏิบัติการทางการแพทย ISO 15189 จากอธิบดีกรม
วิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข

ศริริาชไดรบั ISO 22870 เปนแหงแรกในเอเชยีอาคเนย จากผลสำเรจ็ของ
การพฒันาคณุภาพการตรวจน้ำตาลในเลอืด ณ จดุดแูลผปูวย และ ISO 15189 จากมาตรฐานหองปฏบิตักิาร ภ.พยาธวิทิยา

ปจจบุนั รพ.ศริริาช มกีารตรวจน้ำตาลในเลอืด ณ จดุดแูลผปูวยตามหอผปูวย
และหนวยตรวจตางๆ รวม 151 แหง สงผลใหแพทยมัน่ใจในผลการตรวจสามารถ
ตดัสนิใจใหการรกัษาทีถ่กูตองทนัทวงท ีซึง่เปนผลดตีอการดแูลรกัษาผปูวยอยางมี
ประสทิธภิาพ

ในโอกาสเดียวกันนี้ อธิบดีกรมวิทยาศาสตรการแพทยยังไดมอบ
ใบรับรองความสามารถหองปฏิบัติการทางการแพทย ISO 15189 ใหแก
ภาควิชาพยาธิวิทยา ซึ่งเปนหองปฏิบัติการลาสุดของคณะแพทยศาสตรศิริราช
พยาบาล ม.มหิดล ที่ผานการรับรองมาตรฐานสากลในกระบวนการตรวจ
ชิน้เนือ้ศลัยกรรมทีค่รอบคลมุวธิวีเิคราะหทาง histological staining  การตรวจ
ทางเซลลวิทยา cytological staining และ การตรวจดวยเทคนิคพิเศษ
(histo chemical staining และ immunohistochemical staining)

ปจจุบัน คณะฯ มีภาควิชาตาง ๆ ไดรับการรับรอง ISO 15189 รวม
ทั้งสิ้น 20 หองปฏิบัติการของ 12 ภาควิชา กลาวไดวา “ศิริราชเปนสถาบัน
โรงเรียนแพทยที่มีหนวยงานไดรับการรับรอง ISO 15189 มากที่สุดใน
ประเทศไทย”
        การไดรบัการรบัรองมาตรฐาน  ISO 22870 และ ISO 15189 ในครัง้นี้
แสดงถงึศกัยภาพของศริริาชในการเปนสถาบนัทีม่กีารตรวจทางหองปฏบิตักิาร
เปนมาตรฐานสากลที่เชื่อถือได อีกทั้งเกณฑการประเมินเปนที่ยอมรับแก
องคกรตาง ๆ ในระดับชาติและนานาชาติ โดยเฉพาะกลุมประเทศสมาชิก
ในภูมิภาคเอเชียแปซิฟก APLAC และในกลุมประเทศระดับโลก ILAC

สงผลใหผูปวยไดรับการบริการที่ดีเลิศ ลดการสูญเสียเงินตรา
ตางประเทศ ทั้งยังสรางโอกาสและความสามารถในการแขงขันกับ
หองปฏบิตักิารทางการแพทยในเอเชยี รวมถงึโอกาสในการเชือ่มโยงหนวยงาน
และองคกรตางๆ ทีเ่กีย่วของใหเกดิการประสานรวมมอืในการพฒันาคณุภาพ
ทางหองปฏบิตักิารตอไปในภายภาคหนาครบั”
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ศริริาช จบัมอื กรมควบคมุโรค กระทรวงสาธารณสขุ และ ม.เชยีงใหม

จากความมุงมั่นที่จะหยุดยั้งเพื่อบรรเทาสถานการณการแพรระบาดของ
โรคเทาชางในประเทศไทย 3 องคกรภาครัฐ ประกอบดวย ภาควิชาปรสิตวิทยา
คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล ม.มหิดล สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง
กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข และ มหาวทิยาลยัเชยีงใหม จงึรวมมอื
กันวิจัยและพัฒนา “ชุดตรวจวินิจฉัยโรคเทาชางสำเร็จรูป” (ไดผลดี รูผลเร็ว
ราคาถูก) สำเร็จเปนแหงแรกในไทย โดยมีพิธีลงนามความรวมมือเมื่อวันที่
3 ส.ค.ที่ผานมา

“ที่มาของความรวมมือดังกลาว มาจากการที่ “โรคเทาชาง” เปนโรค
อนัดบั 2 ทีก่อใหเกดิความพกิารถาวร (มปีระชากรโลกกวา 40 ลานคนทีพ่กิารจาก
สาเหตุการติดเชื้อพยาธิเทาชาง ซึ่งรวมทั้งผูปวยของประเทศไทยดวย)

องคการอนามัยโลกจึงไดตั้งเปาที่จะกำจัดโรคเทาชางใหหมดไปภายใน
พ.ศ.2563 แตสถานการณการระบาดของโรคเทาชางในประเทศไทยที่ยังคงมีอยู
การเจาะเลือดเพื่อการตรวจวินิจฉัยหาพยาธิเทาชางระยะตัวออนที่อยูใน
กระแสเลือดตองทำในเวลากลางคืนจึงจะตรวจพบเชื้อ ทำใหเจาหนาที่
สาธารณสุขในจังหวัดที่มีการแพรเชื้อเขาไปดำเนินการควบคุมโรคไดไมเต็มที่
(โดยเฉพาะอยางยิง่ พืน้ทีท่ีม่เีหตกุารณไมสงบทางภาคใต)

ผูปวยโรคเทาชางสวนใหญกวาจะทราบวาติดเชื้อพยาธิก็ตอเมื่อปรากฏ
อาการตอมน้ำเหลอืงอกัเสบ ทอน้ำเหลอืงอดุตนัเรือ้รงั สงผลใหแขน ขา หรอื
อวัยวะเพศบวมโตถาวร

ดวยเหตุนี้ ภาควิชาปรสิตวิทยา คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล
(นำโดย รศ.ดร.สริจิติ วงศกำชยั หวัหนาโครงการพฒันาชดุตรวจวนิจิฉยัโรคเทาชาง)
จงึรวมกบั นพ.วชิยั สตมิยั ผอูำนวยการสำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลง กรมควบคมุโรค
กระทรวงสาธารณสุข และ ศ.เวช ชูโชติ ภาควิชาปรสิตวิทยา คณะแพทยศาสตร
มหาวิทยาลัยเชียงใหม เพื่อพัฒนาวิธีการตรวจวินิจฉัยโรคเทาชางแทนวิธีที่ใชอยูใน
ปจจุบันจนสำเร็จเปน “ชุดตรวจวินิจฉัยโรคเทาชางสำเร็จรูป” ครั้งแรกในไทย



นพ.มล.สมชาย จักรพันธุ อธิบดีกรมควบคุมโรค (ที่ 6 จากซาย)
ลงนามความรวมมือกับ ศ.คลินิก นพ. ธีรวัฒน กุลทนันทน
คณบดีคณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล ในการนำชุดตรวจ
สำเร็จรูปนี้ไปสูผูใชงาน รวมทั้งรวมวิจัยตอยอด และฝกอบรม
บุคลากรดานสาธารณสุข

“ชดุตรวจวนิจิฉยัโรคเทาชาง”  ไดรบัความรวมมอืในการจดัเตรยีมตวั
พยาธิเทาชางจาก ศ.เวช มาใชในการวิจัยพัฒนาชุดตรวจจนเปนผลสำเร็จ
ซึ่งใชงานงาย ไดผลดี สามารถตรวจพบพยาธิในกระแสเลือดแมจะมีจำนวนนอย
และราคาถูกกวาตางประเทศประมาณ 2 เทา

นอกจากนี้การตรวจยังใช เลือดเพียงเล็กนอยจากปลายนิ้ว
อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบานสามารถเปนผูเจาะเลือดได และที่สำคัญ
ยังสามารถเจาะเลือดในเวลากลางวัน ไมจำเปนตองออกเจาะเลือดในเวลา
กลางคืนเหมือนที่เคยทำ

เปนทีน่ายนิดทีีข่ณะนี ้ชดุตรวจวนิจิฉยัตนแบบไดเสรจ็สมบรูณแลว
โดยจะผลิตเพื่อนำไปใชนำรองที่ศูนยแหงการเรียนรูโรคติดตอนำโดยแมลง
โครงการงานควบคุมปราบปรามโรคติดตอและการสาธารณสุข ศูนยศึกษา
เพื่อการพัฒนาพิกุลทอง อันเนื่องมาจากพระราชดำริ จังหวัดนราธิวาส
เปนแหงแรก (โดยม ีนพ.สวุชิ ธรรมปาโล ผอูำนวยการสำนกังานปองกนัควบคมุ
โรคที ่12  เปนผรูบัผดิชอบโครงการ พรอม ๆ  กบัถายทอดความรใูนการตรวจวนิจิฉยั
แกบุคลากรและเจาหนาที่)

ในอนาคต ทีมวิจัยจะพัฒนางานวิจัยเกี่ยวกับโรคเทาชาง
รวมไปถึงชุดตรวจวินิจฉัยโรคเทาชางแบบรวดเร็ว รูผลภายใน 5 นาที
ตลอดจนโรคปรสิตอื่น ๆ เพื่อใหเกิดองคความรูใหมและการวิจัยตอยอด
ซึ่งจะเปนประโยชนในการควบคุมและกำจัด ตลอดจนเฝาระวังโรค
เทาชางและโรคปรสติอืน่ๆ  ทัง้นีเ้พือ่เพิม่คณุภาพชวีติของประชากรทีอ่าศยั
ในแหลงระบาด อีกทั้งยังสามารถประหยัดงบประมาณในการนำเขา
ชุดตรวจสำเร็จรูปจากตางประเทศ และเปนการเสริมสรางความแข็งแกรง
พฒันาศกัยภาพของงานวจิยัของประเทศไทย เพือ่ใหสอดคลองกบัแนวทาง
เศรษฐกจิแบบพึง่พาตนเอง ซึง่เปนความจำเปนเรงดวนสำหรบัประเทศไทย
ในขณะนี้

โรคเทาชางเปนโรคที่ทำใหเกิดความพิการ ซึ่งกอปญหาทั้งดานสังคมและเศรษฐกิจของประเทศตางๆทั่วโลก
สาเหตุเกิดจากเชื้อพยาธิตัวกลม 2 ชนิด
              ชนดิที ่1  -  วเูชอเรอเรยี แบนครอฟไต (Wuchereria bancrofti) พบในจงัหวดัชายแดนทีม่พีืน้ทีต่ดิกบัพมา
              ชนิดที่ 2  -  บรูเกีย มาลาไย (Brugia malayi) พบทางภาคใตของไทย

เชื้อพยาธิตัวกลมทั้งสองชนิดม ี“ยงุ” เปนพาหะนำโรค โดยพยาธจิะไปเจรญิเตบิโตในระบบน้ำเหลอืง ทำใหตอมน้ำเหลอืงอกัเสบ
ทอน้ำเหลอืงอดุตนัเรือ้รงั สงผลใหแขน ขา หรอือวยัวะเพศบวมโต และเกดิความพกิารถาวร

ปจจุบัน สถานการณการแพรระบาดยังคงมีอยู และโดยสวนใหญพบวาแรงงานตางดาวที่ เล็ดลอดมาสูประเทศไทย
อยางผิดกฏหมายจะเปนผูแพรเชื้อเทาชาง ซึ่งนับเปนเรื่องที่นาวิตก เพราะแรงงานกลุมนี้ไดมีการกระจายออกไปทำงานยังจัดหวัดตาง ๆ

รวมพฒันา “ชดุตรวจวนิจิฉยัโรคเทาชาง” สำเรจ็เปนครัง้แรกในไทย
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⌫

การจดัอนัดบัเวบ็ไซต               ระดบัประเทศ          ระดบัทวปีเอเชยี                ระดบัโลก
           (ป 2552)            ครัง้ที ่1 (ม.ค.)   ครัง้ที ่2 (ก.ค.) ครัง้ที ่1 (ม.ค.)  ครัง้ที ่2 (ก.ค.) ครัง้ที ่1 (ม.ค.)  ครัง้ที ่2 (ก.ค.)
www.si.mahidol.ac.th                 1                          1           6             5              71             38
www.mahidol.ac.th                 4            4                        56           46                         548           411

ยังครองใจเปนอันดับหนึ่ง ! …จากการจัดอันดับเว็บไซตยอดนิยมของมหาวิทยาลัย
และโรงพยาบาลชัน้นำจากทัว่โลกเปนครัง้ที ่2 เมือ่เดอืน ก.ค.ทีผ่านมา โดยเวบ็ไซต Webometrics
(http://www.webometrics.info) ผลการจดัอนัดบันำมาซึง่ความภมูใิจของชาวศริริาชเปนอยางยิง่
เพราะเว็บไซตคณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล ม.มหิดล (http://www.si.mahidol.ac.th)
ไดรับการจัดอันดับใหเปนเว็บไซตยอดนิยมอันดับที่ 1 ของประเทศไทยเปนครั้งที่ 2
ติดตอกัน  (อนัดบัที ่5 ของทวปีเอเชยี และ อันดับที่ 38 ของโลก)

ทุกความสำเร็จที่เกิดขึ้น นั่นเพราะความรวมแรงรวมใจของทุกภาควิชาและ
หนวยงาน ที่รวมกันพัฒนาการเผยแพรผลงานทางดานวิชาการ การศึกษา และการวิจัย
ตาง ๆ ที่เปนประโยชนตอวงการแพทยประชาชนอยางสม่ำเสมอ ซึ่งคณะกรรมการกำกับ
และปรบัปรุงเวบ็ไซตคณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาล ม.มหดิล ขอขอบคณุมา ณ ทีน่ีค้รบั

และในโอกาสเดียวกันนี้ ขอรวมแสดงความยินดีกับเว็บไซตมหาวิทยาลัยมหิดล
(http://www.mahidol.ac.th) ที่ไดรับการจัดอันดับที่ 4 ของประเทศไทย อันดับที่ 46
ของทวีปเอเชีย และ อันดับที่ 411 ของโลก

      

*การจัดอันดับของ Webometrics ไดทำการจัดอันดับเว็บไซตของมหาวิทยาลัย ศูนยวิจัย และโรงพยาบาลชั้นนำจากทั่วโลก ซึ่งทำทุก ๆ เดือน
มกราคม และกรกฎาคมของทกุป โดยไมไดมีวัตถุประสงคที่จะจัดอันดับคุณภาพของสถาบันการศึกษาแตอยางใด แตเปนเพยีงเพือ่ชีว้ดัความสามารถในการ
ผลติ web publications และความเปน open access ของสถาบนันัน้ ๆ ซึง่เปนการวดัผลงานทางวชิาการทีเ่ผยแพรบนอนิเตอรเนต็

     พระบาทสมเดจ็พระเจาอยหูวัทรงพระกรณุา
โปรดเกลาฯ พระราชทานเครือ่งราชอสิรยิาภรณ

อนัเปนทีส่รรเสรญิยิง่ดเิรกคณุาภรณ ประจำป 2551
แกผอูปุการคณุศริริาช

ชั้น ตติยดิเรกคุณาภรณ (ต.ภ.)
ทายาทครอบครัวคุมพวงเพชร
(นางพนัธพุด ีคมุพวงเพชร เปนผแูทนเขารบั)

             ชั้น จตุตถดิเรกคุณาภรณ (จ.ภ.)
-   นายธน          มีนชัยนันท
-   นายประทักษ   มีนชัยนันท
-   นายประยุต      เกิดหนุนวงศ  (นางทวรีตัน แจมจนัทร รบัแทน)
-   นายมาโนช      ทุติยะกุล
-   นางปญจรัตน   มังกรกนก
-   นางวิเชียร       จันทรเจริญสุข (นายสขุมุ จนัทรเจรญิสขุ รบัแทน)
-   นางสาวสลับ     เทวินทรภักติ
-   นางสาวอนงค    ทีปสุวรรณ
-   นางอังศนา       อาชวเมธี        (นางอนิตยา คลังทอง รับแทน)

เมือ่วนัที ่14 ส.ค.ทีผ่านมา คณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาล
จัด “พิธีรับมอบเครื่องราชอิสริยาภรณอันเปนที่สรรเสริญยิ่งดิเรก
คณุาภรณ ประจำป 2551” โดยเครือ่งราชฯ ดงักลาว สำหรบัพระราชทาน
เปนบำเหน็จความดีความชอบแกบุคคลที่กระทำความดี
ความชอบอันเปนประโยชนแกประเทศ ศาสนา และ ประชาชน
เพื่อเปนเกียรติแกครอบครัวและวงศตระกูล ซึ่งในปนี้มีผูเขารับ
พระราชทานทัง้หมด 10 ราย ดงันี้

ในพิธีดังกลาว ศ.คลินิก นพ.ธีรวัฒน กุลทนันทน เปนผ ูเชิญเครื่องราชฯ
เบื้องหนาพระบรมฉายาลักษณ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทามกลาง
สักขีพยานซึ่งมีทั้งผูบริหาร คณาจารย บุคลากร และแขกผูมีเกียรติ โดยในชวงทาย
ทานคณบดีเปนผูแทนชาวศิริราชมอบของที่ระลึกแกผูเขารับพระราชทานเครื่องราชฯ
ยังความปลาบปลื้มแกผูเขารวมงานถวนหนา
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รอบรัว้ศริริาช

วาว วาว ! …เปดแลว

ความครบครันทันสมัยของการออกกำลังกายเกิดขึ้นแลวที่ศิริราช
เพราะเมื่อวันที่ 17 ส.ค.ที่ผานมา คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล มีพิธีเปด
ศนูยการออกกำลงักาย “Siriraj Fitness Center” ณ อาคารหอกฬีาศริริาชสมัพนัธ
ชัน้ 11 โดยไดรบัเกยีรตจิากทานคณบดเีปนประธานเปด ทามกลางผบูรหิาร คณาจารย
บคุลากร และยงัมีทีมดารานักแสดงจาก บริษัทเซิรช เอ็นเตอรเทนเมนท จำกัด
ซึ่งนำทีมโดย คุณวิบูลย ลีรัตนขจร มารวมเปนเกียรติ และทดลองเลนอุปกรณ
ที่ไดมาตรฐานระดับนานาชาติอยางสนุกสนาน

และในโอกาสนี้ ยังมพีธิเีปด “สนามฟตุซอล” (ดานขางหอสมดุศริริาช)
ซึง่มบีิก๊เซอรไพรส เพราะทมีผบูรหิาร บคุลากรศริริาชลงสนามดวลแขงกบัผบูรหิารและ
กลมุดารานกัแสดงจากบรษิทัเซริชฯ เรยีกเสยีงเชยีรกระหึม่สนาม

          
⌦⌦⌦⌦⌦

                  สมคัรเปนสมาชกิของ Siriraj Fitness Center ตัง้แตวนันี้
อตัราคาสมคัร  รายป ี 5,000 บาท รายเดอืน 900 บาท และ รายวัน 50 บาท
* พิเศษ ! หากสมัครรายป ภายในเดือน ส.ค.52 จะไดเพิ่มอายุการเปนสมาชิกอีก 3 เดือน

เปดใหบริการ จนัทร – ศกุร เวลา 06.00 – 22.00 น.
                       เสาร – อาทิตย และวันหยุดนักขัตฤกษ เวลา 08.00 – 20.00 น.
                                    สอบถาม โทร. 0 2419 9668 – 9
(สบายใจกับการออกกำลังกาย เพราะเรามีอุปกรณมาตรฐานระดับสากล
พรอมดวย trainer ดูแลและใหคำแนะนำทานตลอดเวลาครับ)

Siriraj Fitness Center

สนามฟตุซอล
และ

คณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาล คณะเทคนคิการแพทย
คณะพยาบาลศาสตร และ คณะกายภาพบำบดั มหาวทิยาลยัมหดิล

ขอเชญิพทุธศาสนกิชนรวมทำบญุสบืสานพระพทุธศาสนา

ศกุรที ่16 ตลุาคม 2552 เวลา 14.00 น.

 

ถวายผาพระกฐนิพระราชทาน
 ณ วดัระฆงัโฆสติารามวรมหาวหิาร

- งานคลงั 0 2419 7689 , 0 2419 7184
- งานประชาสมัพนัธ 0 2419 7646 – 56

0 2419 7319 – 20
- ธนาณตัสิัง่จาย  ปณ.ศริริาช  10702
ในนามคณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล (กฐินพระราชทาน)

⌫ ⌫ 

“การเยีย่มสำรวจภายใน”
ของชาวศริริาช

12 – 16 ต.ค.52
* เยี่ยมสำรวจภายในไมใชการจับผิด แตผูถูกเยี่ยมจะไดมุมมอง
และแนวทางใหม ๆ  ในการพฒันางาน สวนผไูปเยีย่มกจ็ะมโีอกาส
แลกเปลี่ยนความรูและทราบถึงปญหาที่หนวยงานนั้น ๆ กำลัง
เผชิญ และพรอมที่จะเปนสื่อกลางสงตรงปญหาไปยังผูบริหาร
เพื่อหาแนวทางปรับปรุงแกไข เพ่ือใหศิริราชของเรากาวไปตาม
จุดมุงหมายคะ

ดาวนโหลด “ตารางการเยี่ยมสำรวจ” ไดที่
     www.si.mahidol.ac.th

สอบถามงานพฒันาคณุภาพ โทร. 0 2419 8776
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12 สงิหา มหาราชนิ ี ศริริาช – ม.มหดิล รวมใจจดังานถวายแดแมของแผนดนิ
เนือ่งในวนัเฉลมิพระชนมพรรษา สมเดจ็พระนางเจาสริกิติิ ์พระบรมราชนินีาถ ทรงเจรญิพระชนมาย ุ77 พรรษา คณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาล

ม.มหดิล จดัพธิทีำบญุตกับาตรถวายเปนพระราชกศุล ณ บรเิวณหนาพระราชานสุาวรยีสมเดจ็พระบรมราชชนก เมือ่วนัที ่ 11 ส.ค. ทีผ่านมา และมพีธิถีวายราชสดดีุ
เฉลมิพระเกยีรต ิและถวายพระพรชยัมงคล ณ ศาลาศริริาช ๑๐๐ ป ... ภายในงานมกีารจดัแสดงนทิรรศการเฉลมิพระเกยีรต ิและ นทิรรศการคณุธรรมความดี
ของลกู คอืความสขุของแม อกีทัง้ไดจดักจิกรรมบอกรกักบัแมผานการรอยเรยีงบอกเลาความรสูกึในหวัขอ “เมือ่มเีงนิ 5,000 บาท จะพาแมไปเทีย่วไหน
เพราะอะไร ?” ซึ่งมีผูสนใจเขารวมประกวดกันเปนจำนวนมากเกินคาด โดยทุกผลงานการเขียนไดถูกนำมาจัดแสดงไวที่บอรดใหทุกคนไดซาบซึ้งถึงความอบอุน
หัวใจระหวางแมลูกที่เหลาบุคลากรศิริราชกลั่นกรองมาเปนเรียงความไดอยางนาตื้นตันใจ ซึ่งผลการตัดสินของคณะกรรมการ เปนดังนี้

รางวัลชนะเลิศ... น.ส.สุพัตรา    จัตวาภักดี               ภาควิชาศัลยศาสตร
รางวัลที่ 2...      น.ส.ลัคนา      แจสมุทร                งานบริหารและธุรการ
                    น.ส.สุกัญญา   แกวบัวเคน              ภาควิชารังสีวิทยา
รางวัลที่ 3...      นาย ธีทัต       สุรวรรณ                นักศึกษาแพทย  ชั้นปที่ 4

        นางทัศนีย      ไทยนิรันดรประเสริฐ  งานการพยาบาลกุมารเวชศาสตร
        นายคมสันต     คำฟู                     ภาควิชาเวชศาสตรฟนฟู

รางวัลพิเศษ...   นางสาวชนิยา   หิรัญรักษวัฒนา        ICU  ตึกสยามินทร

ยอนกลบัไปเมือ่วนัที ่3 ส.ค.ทีผ่านมา ณ สำนกังาน
อธกิารบด ีม.มหดิล วทิยาเขตศาลายา ไดมกีารจดังาน “มหดิล--
วันแม” ประจำป 2552 โดยไดรับพระกรุณาธิคุณจาก
พระเจาวรวงศเธอ พระองคเจาโสมสวลี พระวรราชา
ทินัดดามาตุ เสด็จเปนองคประธานเปดงาน และในโอกาสนี้
ไดเสด็จทอดพระเนตรนิทรรศการเฉลิมพระเกียรติสมเด็จ
พระนางเจาสิริกิติ์  พระบรมราชินีนาถ ซึ่งศิริราชก็ไดนำ
นิทรรศการไปรวมจัดแสดงดวย

พระเจาวรวงศเธอ พระองคเจาโสมสวลี พระวรราชาทินัดดามาตุ
ทอดพระเนตรนิทรรศการในสวนของศิริราช โดยมี ผศ.พญ.สุชาดา
กัมปนาทแสนยากร ผูชวยคณบดีฝายประชาสัมพันธและกิจการพิเศษ
ถวายการบรรยาย

 

เพือ่เสรมิสรางและกระตนุใหเกดิพฤตกิรรมการใหบรกิาร
ทีเ่ปนเลศิ งานเคลือ่นยายผปูวย รพ.ศริริาช จงึแทค็ทมีรวมสมัมนา
เชิงปฏิบัติการ “ผลสำเร็จของการบริการอยูที่การตอยอด”
เมื่อวันที่ 1 – 2 ส.ค. ที่ผานมา ณ จ.กาญจนบุรี โดยไดรบัเกยีรตจิาก
ทานคณบดีเปนประธานเปดงาน พรอมอยูรวมทำกิจกรรมและให
แนวคดิ ตลอดจนความรเูกีย่วกบัการบรกิารทีถ่กูตองเพือ่ใหเกดิผลดี
แกผปูวยศริริาช ทีจ่ะไดรบัความสะดวก รวดเรว็ ปลอดภยั ทนัตอการ
รกัษาพยาบาล และมปีระสทิธภิาพ

งานนีเ้รยีกไดวา พี ่ๆ นอง ๆ ผใูหบรกิารดานหนากลมุนี้
ตางไดขวัญและกำลังใจถวนหนา ... บรรยากาศการสัมมนาจะสุข
สนกุสนานแคไหน เรามภีาพมาฝากคะ^^
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สกปูพเิศษ

พระบาทสมเดจ็พระเจาอยหูวั ทรงพระกรณุาโปรดเกลาโปรดกระหมอม
พระราชทานนามพืน้ทีท่ีพ่ฒันาเพิม่เตมิของคณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาล ม.มหดิล

นับเปนพระมหากรุณาธิคุณอยางหาที่สุดมิไดที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงพระกรุณาโปรดเกลาโปรดกระหมอม
พระราชทานนามพืน้ที ่ 33 ไร (ซึง่เปนพืน้ทีส่ถานรีถไฟธนบรุ ี (บางสวน) ดานหลงัโรงพยาบาลศริริาชทีค่ณะแพทยศาสตรศริริาช
พยาบาลไดรับมอบจากรัฐบาล เมื่อวันที่ 5 มกราคม พ.ศ.2547 เพื่อถวายแดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวในการดำเนิน
โครงการพัฒนาศิริราชสูสถาบันการแพทยชั้นเลิศในเอเชียอาคเนย) โดยแบงเปนอาคารวิจัย สูง 12 ชั้น และอาคารโรงพยาบาล
สงู 14 ชัน้

และเมือ่ไดนำความกราบบงัคมทลูพระกรณุาทราบฝาละอองธลุพีระบาทแลว ทรงพระกรณุาโปรดเกลาฯ พระราชทานชือ่ ดงันี้

การดำเนนิงานกอสรางขณะนีค้บืหนาไปเปนอยางมาก และในอนาคตประมาณ 3 ปขางหนาการกอสรางกจ็ะแลวเสรจ็
และแนนอนวาประเทศไทยจะมสีถาบนัการแพทยทีม่มีาตรฐานระดบัโลก พรัง่พรอมดวยบคุลากรและอปุกรณการแพทยทีท่นัสมยั
ทดัเทยีมนานาอารยประเทศ ขณะเดยีวกนั ผปูวยและญาต ิรวมถงึประชาชนในชมุชนโดยรอบ รพ.ศริริาช กจ็ะมพีืน้ทีส่เีขยีวรมิฝง
แมน้ำเจาพระยาไวพักผอนหยอนใจ เดินกินลมชมนกชมไม และยังไดเห็นสถาปตยกรรมของอาคารสถานีรถไฟที่ทรงคุณคา
แถมดวยการเดนิทางทีส่ะดวกสบาย เพราะมทีาเรอืไวบรกิาร อดใจรอกนัหนอยนะคะ อกีไมนานเมือ่โครงการแลวเสรจ็ทานกจ็ะได
สมัผสักบัความสขุเลก็ ๆ นีไ้ดแลวคะ

รวมเปนสวนหนึง่ของ “โครงการพฒันาศริริาชสสูถาบนัการแพทยชัน้เลศิในเอเชยีอาคเนย”
ขอเชญิบรจิาคสมทบสราง “สถาบนัการแพทยสยามนิทราธริาช” (พ.ศ.2552 – 2555)

บรจิาคไดทีก่ลองรบับรจิาคภายในโรงพยาบาลศริริาช  หรอื “ศริริาชมลูนธิ”ิ ตกึมหดิลบำเพญ็ ชัน้ 1
สอบถาม งานประชาสมัพนัธศริริาช โทร. 0 2419 7646 - 50

 
ซึง่เปนสถาบนัการแพทยทีเ่กาแกทีส่ดุของประเทศวา

1. ชือ่สถาบนัการแพทยวา
   “สถาบนัการแพทยสยามนิทราธริาช”
2. ชือ่อาคารวจิยัวา
   “อาคารเฉลมิพระเกยีรต ิ๘๐ พรรษา ๕ ธนัวาคม ๒๕๕๐”
   พรอมทัง้ประดษิฐานตราสญัลกัษณงานเฉลมิพระเกยีรตเินือ่งในโอกาสมหามงคล
   เฉลมิพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธนัวาคม ๒๕๕๐ ทีป่ายชือ่อาคาร

3. ชือ่อาคารโรงพยาบาลศริริาชวา
   “อาคารปยมหาราชการณุย”
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กจิกรรมวชิาการ

แกะรอย TQA ศริริาช กบัเกณฑนำองคกรสคูวามเปนเลศิ (ตอนที ่2)

“แมจะเปนรางวัลอันทรงเกียรติซึ่งไดรับการยอมรับอยางกวาง
ขวาง อนัแสดงถงึการบรหิารจดัการทีป่ระสบผลสำเรจ็ในระดบัมาตรฐานโลก
และองคกรสามารถนำไปใชประชาสมัพนัธสนูานาชาตไิดแลว แตประโยชน
ของการนำเกณฑ TQA มาใช มมีากยิง่กวานัน้ และมอียทูกุขัน้ตอนนอกเหนอื
ไปจากการไดรางวลั เริม่จากการตรวจประเมนิตนเอง ซึง่จะทำใหทราบถงึ
สภาพที่แทจริงวาระบบการบริหารจัดการขององคกรยังขาดตกบกพรอง
ในเรือ่งใด อนัจะนำไปสกูารกำหนดวธิกีารและเปาหมายทีช่ดัเจนในการจดัทำ
แผนปฏิบัติการ และเมื่อปฏิบัติตามแผนจนบรรลุเปาหมายจะทำให
องคกรมกีารบรหิารจดัการสคูวามสำเรจ็แบบยัง่ยนื และพรอมทีจ่ะยืน่ขอรบั
รางวัลซึ่งเปนผลพลอยไดในขั้นสุดทาย แตไมวาจะไดรับรางวัลหรือไม
องคกรก็จะไดรับรายงานปอนกลับซึ่งระบุจุดแข็ง และจุดที่ตอง
ปรับปรุง อันจะนำไปเสริมสรางประสิทธิภาพขององคกร โดยเฉพาะ
ในดาน...
1.  การวางแผนบรหิารจดัการองคกรสมูาตรฐานความเปนเลศิในระดบัสากล
2. การปรับปรุงวิธีการดำเนินการ ขีดความสามารถ และบูรณาการในการ
จดัการอนันำไปสกูารมอบผลลพัธทีด่ทีีส่ดุตอผรูบับริการ
3.  การกระตนุใหมกีารสือ่สาร และแบงปนวธิปีฏบิตัทิีเ่ปนเลศิ และเพิม่โอกาส
การเรยีนรขูองบคุลากร

“รางวัลคุณภาพแหงชาติ เปนเสมือนปรอทวัดไขที่ชวยวัด
ดูวาองคกรนี้เปนอยางไรบาง มีอะไรที่นาปรับปรุง หรือมีอะไรที่ตอง
เสรมิสรางศกัยภาพบาง และจะเริม่ตนกนัจากตรงไหน เพือ่ใหองคกร
ของเรามีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น”

แลวเกณฑคณุภาพอืน่ๆ จะทำอยางไร :
เกณฑ TQA เปนเสมอืนหลงัคาบานทีค่รอบคลมุการดำเนนิงาน

ดานตาง ๆ  ทัง้หมดขององคกร มกีระบวนการและผลลพัธทีค่รอบคลมุเกณฑ
การประเมนิตาง ๆ  ทีม่อีย ูหากคณะฯ ดำเนนิการในสวนนีไ้ดอยางเปนระบบ
ครบวงจรกจ็ะชวยเสรมิกบัการประเมนิในเกณฑคณุภาพอืน่ ๆ ใหดยีิง่ ๆ ขึน้
ไปอีก เชน เกณฑ HA และ JCIA ในการบริหารจัดการดานการบริการ และ
เกณฑประเมินคุณภาพการศึกษา (QA) ทั้งจากภายในและภายนอก
รวมไปถึงเกณฑของ MUQD และอื่น ๆ
ส ูTQA กนัอยางไร :

แนวทางของ TQA คำนึงถึงความยืดหยุนในการดำเนินการที่
สอดคลองและตอเนือ่งกนั ซึง่แตกตางจากเกณฑอืน่ๆ เพราะไมระบดุชันี
ชี้วัด ไมระบุเครื่องมือหรือวิธีการใดๆ แตในการดำเนินการใหปรับใช
วิธีการที่เหมาะสมตามสภาพแวดลอม เงื่อนไข และความทาทายที่องคกร
ประเมินกันเอง ...ภายหลังการจัดทำโครงรางองคกร (Organizational
Profile หรอื OP) ซึ่งเปนการเปดจินตนาการใหเราใชศักยภาพขององคกร
ไดอยางเต็มที่ มีการสรางแนวคิดใหม ๆ หรือนวัตกรรมซึ่งเปนเอกลักษณ
ขององคกร เพือ่แสดงถงึความเปนเลศิ

ในการดำเนนิการนี ้องคกรตองยดึมัน่ในคานยิมหลกั (core values)
และแนวคดิ (concepts) ประกอบดวย...

ขัน้ที ่1   -  การสรางความรคูวามเขาใจ
ขัน้ที ่2    -  กำหนดขอบเขตของการประเมนิและกำหนดกลมุ
                ผูทำหนาที่ (เรียกกันวา แชมเปยนประจำหมวด)
ขัน้ที ่3    -  กำหนดรปูแบบวธิกีาร
ขัน้ที ่4    -  การจดัทำโครงรางองคกร
ขัน้ที ่5     -  ฝกประเมนิตนเอง
ขั้นที่ 6    -  จัดตั้งทีมงานประเมินในแตละหัวขอ
ขัน้ที ่7    -  ดำเนนิการประเมนิองคกร
ขัน้ที ่8    -  วเิคราะหโอกาสในการปรบัปรงุและจดัลำดบั
ขัน้ที ่9    -  จดัทำแผนปรบัปรงุแกไข
ขัน้ที ่10  -  ประเมนิและปรบัปรงุกระบวนการ
ขัน้ที ่11  -  สมคัรเขารบัการประเมนิ

ทั้งนี้ ตองอาศัยวิธีประเมินการดำเนินการดวย

กระบวนการ A-D-L-I (อานวา แอดลี)่ ไดแก
            Approach   :  มกีารวางแผนการดำเนนิการอยางเปนระบบ ครอบคลมุ

Deploy       :  มกีารถายทอดไปสกูารปฏบิตัอิยางทัว่ถงึ
            Learning    :  มกีารตดิตาม ทบทวนเพือ่ปรบัปรงุระบบ นำไปสกูารเรยีนรู
            Integration  :  มกีารดำเนนิการทีส่อดคลองกบัความทาทายขององคกร
                                       ระหวางเกณฑแตละขอ และคานิยมหลัก

   -   มีการนำองคกรอยางมีวิสัยทัศน
   -   มีการจัดการเพื่อนวัตกรรม
   -  สรางความเปนเลศิทีม่งุเนนลกูคา
   -   มีการจัดการโดยใชขอมูลจริง
   -   สรางการเรยีนรขูององคกรและ
      ของแตละบุคคล

 -  มคีวามรบัผดิชอบตอสงัคม
 - ใหความสำคญักบัผปูฏบิตังิานและคคูา
 -  มงุเนนทีผ่ลลพัธและการสรางคณุคา
 -  มีความคลองตัว
 -  สรางมมุมองในเชงิระบบ
 -  มกีารมงุเนนสอูนาคต

* สำหรับในตอนตอไป จะนำขอมูลโครงรางองคกร หรือ OP อันเปนจุดเริ่มตนของการดำเนินการเพื่อ TQA ในองคกรของเรา และจะพาทำความรูจักกับ OFI
แตจะคืออะไร มีความสำคัญและเกี่ยวของกับชาวศิริราชอยางไร พบกันฉบับหนานะครับ

ตองการไดขอมูลเพิ่มเติม / มีปญหาสอบถาม / ตองการมีสวนรวมใหมากยิ่งขึ้น ติดตอไดที่
สำนักงานการศึกษากอนและหลังปริญญา ตึกอดุลยเดชวิกรม ชั้น 6  หรือ งานพัฒนาคุณภาพ ตึกอำนวยการ ชั้น 3

และเร็ว ๆ นี้ พบกับ TQA website นะครับ

การเขาประเมนิผลตามแนวทาง TQA นัน้ ตองมกีารเตรยีมความพรอมในดาน
ขอมูลสักระยะหนึ่ง ซึ่งศิริราชของเราก็ไดเริ่มดำเนินการในเรื่องนี้มาแลวเปนเวลาหลายป
เริ่มจากการเขารวมในโครงการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ TQA “ปกธง ตรงสูคณะ
กระจายไปมหาวิทยาลัย” โดย กสพท. เมื่อป 2550 นอกจากนั้น ไดมีการสงผูบริหาร
ระดับสูงและระดับกลางหลายทานเขาเรียนรูในรายละเอียดของเกณฑดังกลาว
รวมทั้งการเชิญผูเชี่ยวชาญมาใหความรูและเปนที่ปรึกษาในการจัดทำรายงานการ
ประเมนิตนเองและขอมลูในหมวดตางๆ ทัง้ไดปรบัปรงุรายงานดงักลาวมาอยางตอเนือ่ง
โดยไดกำหนดขั้นตอนที่สำคัญในการดำเนินการไว ไดแก

เมือ่ฉบบัทีแ่ลวเราไดทำความรจูกักบั TQA (Thailand Quality Award หรอื “รางวลัคณุภาพแหงชาต”ิ) วาเปนเกณฑคณุภาพในมาตรฐาน
ระดบัสากล และทราบถงึความเปนมา รวมถงึแนวทางการประเมนิคราว ๆ รวมถงึความยากลำบากของการใหไดมาซึง่รางวลันี ้เพราะปจจบุนัตัง้แตมกีาร
นำเกณฑ TQA มาใชในประเทศไทย มอีงคกรภาครฐัและเอกชนเพยีงไมกีแ่หงทีป่ระสบความสำเรจ็ไดรบั TQA  “แลวศริริาชละ ?” นั้นคือคำถามที่เรา
ทิ้งทายไวเมื่อฉบับที่แลว แตกอนที่เราจะเขาสูกระบวนการดำเนินงาน ไปดูกันครับวาถาชาวศิริราชรวมแรงรวมใจกัน เราจะไดอะไรจาก TQA
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สมาคมศษิยเกาแพทยศริริาชฯ ในพระบรมราชปูถมัภ ขอเชญิผสูนใจรวมสัง่จอง

เหรยีญทีร่ะลกึเฉลมิพระเกยีรต ิ75 พรรษา
พระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราช

และวตัถมุงคลมหามงคลแหงป 9 วดั 9 พระพทุธมงคล รนุ “มหามงคลนพเกา”
สอบถาม สมาคมศษิยเกาแพทยศริริาชฯ วนัจนัทร-ศกุร เวลา 09.00 – 17.00 น.
และ โถงอาคาร ๑๐๐ ป สมเด็จพระศรีนครินทร (ทุกวันไมเวนวันหยุดราชการ)

สอบถาม โทร.0 2419 8518 รายไดสมทบทุนกองทุนสมาคมศิษยเกาแพทยศิริราชฯ เพื่อยกระดับการใหบริการแกประชาชน

รอบรัว้ ม.มหดิล

เปดบานศิริราช ตอนรับอาจารยแนะแนวโรงเรียนมัธยมทั่วประเทศ

พธิไีหวครแูพทยแผนไทย ป’52
ยงัคงใหความสำคญักบัการอนรุกัษวฒันธรรมไทยดงัเชนเคย

สำหรับโรงเรียนอายุรเวทธำรง สถานการแพทยแผนไทย
ประยุกต คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล ม.มหิดล โดยเมื่อ
วันที่ 6 ส.ค.ที่ผานมา ไดมี “พิธีไหวครูแพทยแผนไทย ประจำป
การศกึษา 2552” เพือ่ใหศษิยทกุคนไดรวมกนัแสดงความกตญัแูละ
ระลึกถึงพระคุณของบุพการีและครูบาอาจารยผูอบรมสั่งสอนและ
ประสิทธิ์ประสาทสรรพวิทยาการ โดยพิธีไหวครูแพทยแผนไทยไดจัด
อยางเต็มรูปแบบ และยังมีสูจิบัตรอธิบายใหนักศึกษาและผูรวมพิธี
เขาใจรายละเอียดของขั้นตอนที่เกิดขึ้นในพิธี  ซึ่งถือเปนการอนุรักษ
ภมูปิญญาไทยโดยใหคนรนุหลงัไดรจูกัและเหน็คณุคาอยางแทจรงิคะ

เมือ่วนัที ่10 ส.ค.ทีผ่านมา คณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาลไดรบัเกยีรตจิาก
อาจารยแนะแนวโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายกวา 200 คน เขารวมในโครงการ
แนะนำหลักสูตรของคณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล ม.มหิดล ณ หองบรรยาย
เฉลิม พรมมาส ตึกอดุลยเดชวิกรม ชั้น 3 ...งานนี้มุงใหเกิดความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
หลกัสตูรตาง ๆ  ของคณะฯ รวมทัง้แนะนำกจิกรรมการเรยีนการสอน นนัทนาการ และการ
เสรมิทกัษะทางสงัคม ตลอดจนเรยีนรกูารใชชวีติการเปนนกัศกึษาแพทยศริริาช ตลอดจน
เสนทางความกาวหนาทางวิชาชีพสูการเปนแพทยในอนาคต ซึ่งทานคณบดีใหเกียรติ
เปนประธานเปดงานและกลาวตอนรับ

จากนั้น ศ.ดร.พญ.นิศารัตน โอภาสเกียรติกุล รองคณบดีฝายการศึกษา
กอนปรญิญา ไดไขขอสงสยัของหลกัสตูรแพทยศาสตรบณัฑติ ตอดวย ผศ.พญ.สนุนัทา 
ฉนัทกาญจน รองคณบดฝีายกจิการนกัศกึษา ยงัมารวมบอกเลาเกีย่วกบัการใชชวีติของ
นักศึกษาแพทย...และนอกจากหลักสูตรแพทยศาสตรบัณฑิตแลว ยังไดรับเกียรติจาก
คณาจารยจากหลกัสตูรตาง ๆ ของคณะฯ ไมวาจะเปน
        -  หลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตบัณฑิต
       -  หลักสูตรกายอุปกรณศาสตรบัณฑิต
       -  หลกัสตูรเทคโนโลยบีณัฑติ สาขาโนโลยกีารศกึษาแพทยศาสตร
       -  หลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล
 มารวมใหคำแนะนำเพื่อเปนทางเลือกในการเขาศึกษาตอ และในชวงทายได
เปดโอกาสใหซักถามขอสงสัยใหหมดทุกปญหาคาใจ…กิจกรรมดี ๆ แบบนี้เราจัดเปน
ประจำทุกปคะ
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สขุภาพนารู

เมตะบอลคิ ซนิโดรม กบัอาการ อวนลงพงุ
ผศ.ดร.พญ.มยุรี หอมสนิท

สาขาวิชาคารดิโอเมตะบอลิค  ภ.เวชศาสตรปองกันและสังคม

สำหรับคนไทย
-  ผชูาย  ไมควรมรีอบเอวเกนิ  90 เซนตเิมตร
-  ผหูญงิ ไมควรมรีอบเอวเกนิ  80 เซนตเิมตร
ผูที่มีปญหาอวนลงพุง มักจะมีความผิดปกติอื่นๆ รวมดวย ไดแก
-   ความดนัโลหติสงูตัง้แต 130/80 มลิลเิมตรปรอทขึน้ไป
   (ความดนัโลหติตวัใดตวัหนึง่สงูกถ็อืวาผดิปกต)ิ
-   น้ำตาลในเลอืดสงูตัง้แต 100 มลิลกิรมัตอเดซลิติรขึน้ไป
-   ไขมนัไตรกลเีซอรไรดสงูตัง้แต 150 มลิลกิรมัตอเดซลิติรขึน้ไป
-    โคเลสเตอรอลชนดิด ี(HDL cholesterol) ต่ำกวา 40 มลิลกิรมัตอเดซลิติรสำหรบัผชูาย
     หรอืต่ำกวา 50 มลิลกิรมัตอเดซลิติรสำหรบัผหูญงิ

                    
⌫            ⌫
⌫⌫ 
⌫⌫  
 

การมคีวามผดิปกตติาง ๆ เหลานีท้ำใหเสี่ยงตอการเกิดโรคหัวใจและ
หลอดเลือด เชน โรคกลามเนือ้หวัใจขาดเลอืด อมัพาตทีเ่กดิจากหลอดเลอืดสมอง
อดุตนัทำใหสมองขาดเลอืด นอกจากนีย้งัเสีย่งตอการเกดิโรคเบาหวาน และยงัอาจ
กอใหเกดิโรคตบัเรือ้รงัจากการทีม่ไีขมนัสะสมอยใูนเนือ้ตบัซึง่นำไปสโูรคตบัแขง็ได

สัญญาณบอกเหตุ
ผูปวยเมตะบอลิค ซินโดรม อาจจะไมมีอาการผิดปกติอะไรยกเวน

“อวนลงพงุ” ดงันัน้หากไมไดรบัการตรวจสขุภาพกจ็ะไมทราบวามคีวามดนัโลหติสงู
น้ำตาลสูง หรือมีไขมันผิดปกติ บางรายที่ความดันโลหิตสูงอาจจะมีอาการปวด
ศีรษะหรือเวียนศีรษะ สวนรายที่น้ำตาลในเลือดสูงเขาขั้นเบาหวาน อาจมี
อาการปสสาวะบอย กระหายน้ำบอย หรอืมอีาการอืน่ ๆ ของโรคเบาหวาน

สำหรบัผทูีม่ปีญหาตาง ๆ  เหลานีม้านาน และไมไดเอาใจใสดแูลรกัษาหรอื
ละเลย อาจจะมีอาการของโรคแทรกซอน เชน เจ็บหนาอก หัวใจวาย หรือเปน
อมัพาตในทีส่ดุ

ใคร ๆ กม็สีทิธเิสีย่งจรงิหรอื ?
ใชแลวคะ ทุกคนมีโอกาสเปนเมตะบอลิค ซินโดรม โดยเฉพาะผูที่

น้ำหนกัเกนิ ลงพงุ ผสูงูอายมุโีอกาสเปนเมตะบอลคิ ซนิโดรม มากกวาเดก็หรอื
หนุมสาว

แตสวนใหญ กลุมอาการนี้เปนผลจากการใชชีวิตอยางไมเหมาะสม
บริโภคอาหารที่มีพลังงานสูง กินลนกินเกิน และใชชีวิตแบบนั่ง ๆ นอน ๆ
ไมคอยออกกำลังกาย ทำใหรางกายไดรับพลังงานจากสารอาหารมากและใช
พลังงานในชีวิตประจำวันนอยลง พลังงานสวนเกินก็จะถูกสะสมอยูในรูปของ
เนือ้เยือ่ไขมนัทีพ่อกพนูอยใูนชองทองรวมทัง้สวนอืน่ ๆ  ของรางกาย สงผลใหเกดิความ
ผิดปกติอื่น ๆ ตามมาอยางตอเนื่อง

ไขมันในชองทองสามารถหลั่งสารตาง ๆ ที่มีผลเสียตอการทำงาน
ของรางกาย เชน ทำใหเนื้อเยื่อของรางกายตอบสนองตอการทำงานของอินสุลิน
ซึ่งเปนฮอรโมนที่ชวยลดน้ำตาลในเลือดไดนอยลง ระดับน้ำตาลในเลือดจึงสูงขึ้น
สารบางชนดิทำใหมรีะดบัความดนัโลหติสงูขึน้ และยงักอใหเกดิความผดิปกตอิืน่ ๆ
อีกมากมาย ที่สงผลใหหลอดเลือดแดงมีโอกาสเกิดการอุดตันจากคราบไขมันที่ไป
สะสมอยใูนหลอดเลอืดไดงายขึน้ ดงันัน้การปองกนัไมใหเปนเมตะบอลคิ ซนิโดรม
คือ ตองรูจักการบริโภคอาหารอยางเหมาะสมและออกกำลังกายอยาง
สม่ำเสมอ

กินอยางฉลาดชวยไดนะจะ
รบัประทานอาหารใหครบ 5 หมู ในปรมิาณทีเ่หมาะสม โดยสัดสวน

ของอาหารที่รับประทานในแตละมื้อควรประกอบดวย
-  ผกัครึง่หนึง่ของอาหารทัง้หมด
-   อีก  4 เปนขาวหรือแปง และ   4  เปนเนื้อสัตวหรือโปรตีน สวนไขมันนั้นมีอยูใน
อาหารสวนใหญอยูแลวจากการประกอบอาหาร

ปริมาณอาหารที่รับประทานขึ้นกับน้ำหนักตัว หากน้ำหนัก
มากเกินไปก็ตองลดปริมาณอาหารลง หากน้ำหนักเหมาะสมอยูแลวก็ตอง
รบัประทานใหพอดเีพือ่ไมใหน้ำหนกัเพิม่ขึน้ หลกีเลีย่งขนมหวาน เครือ่งดืม่หวานๆ
ลูกอม ช็อคโกเเลต ไอศกรีม เคก คุกกี้ ขนมอบ ของทอด หรือบริโภคแตนอย
เนือ่งจากเปนอาหารทีใ่หพลงังานสงู ทำใหอวนไดงาย

การออกกำลังกายมีประโยชนมากในการควบคุมน้ำหนัก
ชวยลดน้ำตาล ลดไขมันรายทั้งโคเลสเตอรอลและไตรกลีเซอไรด เพิ่ม HDL
ซึง่เปนไขมนัด ีและชวยลดความดนัโลหติ ควรออกกำลงักายสม่ำเสมอครัง้ละ 30
นาทีขึ้นไป สัปดาหละ 3 - 5 ครั้ง โดยอาจเลือกเลนกีฬาที่ชอบ เชน แบดมินตัน
วายน้ำ เตนแอโรบกิ เดนิเรว็หรอืวิง่จอกกิง้ เปนตน

* ผทูีไ่มเคยออกกำลงักายมากอน อาจเริม่ออกกำลงักาย 5 - 10 นาทกีอน
แตเมื่อทำสม่ำเสมอแลวจะทำไดนานและหนักขึ้น นอกจากนี้ควรเพิ่มกิจกรรม
ในชีวิตประจำวันเพื่อชวยเผาผลาญพลังงาน เชน เดินขึ้นบันไดแทนการใชลิฟท
ทำงานบาน ทำสวน เปนตน

การรักษา
สำหรบัผทูีเ่ปนเมตะบอลคิ ซนิโดรม การบรโิภคอาหารอยางเหมาะสม

และการออกกำลงักาย สามารถชวยใหความผดิปกตติาง ๆ  เปลีย่นแปลงไปในทาง
ทีด่ขีึน้และมโีอกาสกลบัมาเปนปกตไิด สวนผทูีจ่ำเปนตองรบัการรกัษาดวยยา
เชน ความดนัโลหติสงู เบาหวาน หรอืไขมนัในเลอืดผดิปกต ิควรปรกึษาแพทยเพือ่
พิจารณาเพื่อจะไดรับการรักษาอยางเหมาะสม

1 1

กลามเนือ้หวัใจขาดเลอืด

เบาหวาน

ตบัแขง็
กินลน กินเกิน กินหวานมัน

นั่งๆ นอนๆ ไมออกกำลัง
กาย

   ⌫ 
⌫ 
⌦⌫
 ⌫ 
 
⌦
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  ภ.พยาธิวิทยา ขอเชิญพยาธิแพทยและแพทยประจำบานรวมฟงการบรรยายทางวิชาการ

 “Thyroid and Pancreas Cytopathology”
โดย Ass. Prof. Dr. Syed Z.Ali ,

Director of Cytopathology Fellowship Program ,
Department of Pathology,The Johns Hopkins Hospital

7 ก.ย.52 เวลา 09.00 – 12.00 น.
ณ หองประชมุสถตินมิานการ ตกึอดลุยเดชวกิรม ชัน้ 8 รพ.ศริริาช

สอบถาม โทร.0 2419 6519  (คณุดอกบวั พมุแยม)

ขอเชิญรวมบริจาคกระดาษใชแลวเพื่อผูพิการทางสายตาในโครงการ

  ⌫
(มลูนธิคินตาบอดแหงประเทศไทยในพระบรมราชปูถมัภ ตองการ
กระดาษทีใ่ชแลวนำไปจดัทำเปนสือ่การเรยีนการสอนภาษาเบลล
ของคนตาบอด)
สอบถาม งานกิจการนักศึกษา หอมหิตลาคารสมเด็จพระราชปตุจฉา ชั้น 1

โทร. 0 2419 7616   0 2419 8367

ภาควิชาเวชศาสตรการธนาคารเลือด ขอเชิญบุคลากรที่ปฏิบัติงานดานธนาคารเลือดของโรงพยาบาลตาง ๆ ทั่วประเทศ เขารวม

 ประชมุวชิาการ “Hospital Blood Bank 2009 :

1 – 3 ธ.ค.52 ณ หองประชุมตรีเพ็ชร อาคาร ๑๐๐ ป สมเด็จพระศรีนครินทร ชั้น 15 รพ.ศิริราช
ผูเขารวมจะไดความรู เพิ่มพูนทักษะการปฏิบัติงาน สามารถนำกลับไปใชในงานธนาคารเลือด

เปนการรบัรองการพฒันาคณุภาพใหไดมาตรฐานสากล นำไปสกูารรบัรองคณุภาพ ISO 15189 : 2007
สอบถาม โทร. 0 2419 8081 ตอ 119 และ 136  (หมดเขตลงทะเบยีน 2 พ.ย.52)

รมว.สาธารณสขุ เปดการประชมุแพทยศาตรศกึษาแหงชาต ิครัง้ที ่ 8
มุงการบริบาลสุขภาพและการศึกษาแพทยศาสตร

นับเปนเกียรติที่คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล ม.มหิดล ไดเปน
เจาภาพจัดการประชุมแพทยศาสตรศึกษาแหงชาติ ครั้งที่ 8 ณ อาคารเฉลิม
พระบารม ี๕๐ ป  เมือ่วนัที ่20 – 22 ก.ค.ทีผ่านมา โดยม ีนายวทิยา แกวภารดยั รฐัมนตรี
วาการกระทรวงสาธารณสุข เปนประธานเปดการประชุมฯ และปาฐกถาพิเศษ เรื่อง
“แพทยศาสตรศึกษากับความคาดหวังของสังคมไทย” และในโอกาสนี้ คณบดี
คณะแพทยศาสตรทั้ง 18 สถาบันทั่วประเทศ ไดรวมกันบันทึกลงนาม “ปฏิญญา
โรงเรียนแพทยสรางเสริมสุขภาพ”
              นอกจากนีย้งัมกีารบรรยาย อภปิราย แลกเปลีย่นความคดิเหน็ อาท ิระบบบรหิาร
จัดการแพทยของกระทรวงสาธารณสุข  การทบทวนเกณฑมาตรฐานผูประกอบวิชาชีพ
เวชกรรมใหเหมาะสมกับระบบบริบาลสุขภาพที่มุงเนนคนเปนศูนยกลาง การสงเสริม
บริบาลทางการแพทยดวยจิตวิญญาณของความเปนมนุษย การสรางเสริมสุขภาพ
โดยเนนใหชุมชนเปนหลัก การแกไขปญหาขาดแคลนอาจารยแพทย บทบาทของ
โรงเรยีนแพทยในการสงเสรมิการแพทยแผนไทย  มมุมองจากบคุคลหลาย ๆ  วงการทีม่ตีอ
วิชาชีพแพทย  ...ในสวนของการจัดแสดงนิทรรศการผลงานวิชาการ “การบริบาล
สุขภาพโดยมุงเนนคนเปนศูนยกลาง (People-Centered Health Care)” และ
“ความคิดเห็นหรือความตองการของประชาชนตอการสาธารณสุขในปจจุบัน”
ก็ไดรับความสนใจทั้งจากบุคลากรทางการแพทยและนักศึกษามากเกินคาด

ผลสำเรจ็จากการประชมุครัง้นี ้ถอืไดวาจะเปนพลงัสำคญัในการผลกัดนั
ขอเสนอแนะและแนวปฏิบัติที่เปนรูปธรรม อันจะนำไปสูการเปนนโยบาย
ในการพัฒนาระบบบริการสาธารณสุขและระบบการจัดการศึกษาแพทยศาสตร
ในระดับประเทศตอไปในอนาคตคะ
* กลมุสถาบนัแพทยศาสตรทัง้ 18 แหง มสีถาบนัใดบาง และเนือ้หาจากการประชมุ
ครั้งนี้คืออะไร ติดตามไดที่ www.cotmes.org

Continuous Quality Improvement in Transfusion Medicine
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เลาดวยภาพ

    
เมื่อกาวขึ้นทา เจากับขาพี่นองกัน ...เชาตรูเสารที่ 25 ก.ค.ที่ผานมา เปนอีกหนึ่งวันสำคัญของชีวิตนักศึกษาแพทยศิริราช
เพราะนองป 2 (รุน 119) จำนวน 263 คน ลองเรือจากอีกฝงของแมน้ำเจาพระยามายังทาเรือศิริราช เพื่อพบกับการตอนรับ
เขาสรูัว้ศริริาช ในประเพณขีามฟาก ...ทนัททีีเ่รอืเทยีบทาศริริาช ทานคณบด ีพรอมดวยผบูรหิาร คณาจารย ตางยนืตอนรบัและยืน่มอื
รับนักศึกษาทุกคนอยางอบอุน สวนพี่ ๆ ทุกชั้นปตางจัดกจิกรรมใหนองรวมทำอยางสนุกสนาน  และพิธีสำคัญที่ทุกคนรอคอย คือ

การถวายสัตยปฏิญาณตอหนาพระราชานุสาวรียสมเด็จพระบรมราชชนก และพิธีบายศรีสูขวัญ
ทีย่งัคงความศกัดิส์ทิธิม์เิสือ่มคลาย ...จากนีไ้ปอกีไมกีป่ นกัศกึษาแพทย รนุ 119 จะเปนอกีหนึง่กลมุ
คนหนุมสาวที่นำวิชาความรูออกไปรับใชสังคม และพัฒนาการแพทยของไทยใหเจริญกาวหนา
ตามรอยพระบาทสมเด็จพระบรมราชชนกคะ

๑๐๐ ป ชาตกาล ศ.นพ.เฟอง สตัยสงวน...ความกาวหนาทางการแพทยทางดานออรโธปดคิสในประเทศไทย เจรญิรดุหนาจนทดัเทยีมนานา
อารยประเทศในทุกวันนี้ เปนเพราะมีรากฐานที่ดีมาจาก ศ.นพ.เฟอง สัตยสงวน “บิดาแหงวงการออรโธปดิกสไทย” ผูกอตั้งและเปนอดีตหัวหนาภาควิชา
ศัลยศาสตรออรโธปดิคสและกายภาพบำบัด คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล

แมจะผานมาหนึง่ศตวรรษแลว แต ศ.นพ.เฟอง กย็งัคงเปนแบบอยางและแรงบนัดาลใจใหแกแพทยรนุหลงัมาโดยตลอด และเพือ่เปนการนอมระลกึถงึครแูพทย
ทานนี ้เมือ่วนัที ่22 ก.ค. ทีผ่านมา ภ.ศลัยศาสตรออรโธปดคิสและกายภาพบำบดั   จงึไดจดังานครบรอบ ๑๐๐ ป ชาตกาล ศ.นพ.เฟอง สัตยสงวน โดยมพีธิทีำบญุ
บังสุกุล ถวายภัตตาหารเชาและถวายสังฆทาน ณ ตึกสลากกินแบงฯ ชั้น 1 นอกจากนี้ ยังมีกิจกรรมบริการใหความรู การเสวนาจากอาจารยแพทย และบุคลากร
ทางการแพทยผมูคีวามเชีย่วชาญ และบรกิารตรวจสขุภาพกระดกูใหแกประชาชน ณ โถงอาคาร ๑๐๐ ป อาคารสมเดจ็พระศรนีครนิทร สวนการแสดงปาฐกถาในหวัขอ
เกีย่วกบั ศ.นพ.เฟอง ณ หองประชมุสรินิธร อาคารเฉลมิพระเกยีรต ิชัน้ G มแีพทย พยาบาล บคุลากรทางการแพทย นักศกึษา และประชาชนรวมฟงเปนจำนวนมาก

สปัดาหเภสชักรรม  ครัง้ที ่10
ประชาชนไดประโยชนถวนหนาจากงาน “สปัดาหเภสชักรรม” ครัง้ที ่10 

โดยฝายเภสัชกรรม รพ.ศิริราช เมื่อวันที่ 20 – 24 ก.ค.52 ณ ศาลาศิริราช ๑๐๐ ป
หัวของานปนี้ คือ “เภสัชกรรมศิริราช กับศาสตรแหงยาตานจุลชีพ” ซึง่ไดรบัเกยีรติ
จาก รศ.นพ.อนุพันธ ตันติวงศ รองคณบดี เปนประธานเปดงาน ...กิจกรรมนอกจาก
นทิรรศการใหความรเูกีย่วกบัการใชยาแลว ยงัมเีกมสสนกุ ๆ  ใหเลนตลอดงาน ผเูขารวม
ตางไดความร ูและรอบรเูรือ่งสมนุไพร เพราะศริริาชทมุทนุยกสมนุไพรมาโชวเตม็  ๆ ตา
ในรปูแบบสวนสมนุไพร แถมพี ่ๆ  เภสชักรยงัใจดแีจกตนไมสมนุไพรกลบับานฟร ี...ปหนา
อยาพลาดงานด ีๆ แบบนีน้ะครบั
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บรจิาค 300  บาทขึน้ไป    รบัธงวนัมหดิลพรอมเสา เปนทีร่ะลกึ
            20  บาทขึน้ไป   รบัธงวนัมหดิล เปนทีร่ะลกึ
        นอยกวา 20  บาท   รบัสติก๊เกอรวนัมหดิล เปนทีร่ะลกึ

       
ภาพที่ เห็นอยู ในขณะนี้ ไมใชหนุมสาว

โรงงานทีไ่หน แตเปนเหลาพีน่องผองเพือ่น “กลมุ
อาสามหาวิทยาลัยมหิดล” ที่ทุก ๆ เย็น
หลังเลิกเรียน จะมารวมตัวกันที่ชมรมกลุมอาสาฯ
ใตหอพักนักศึกษาแพทยหญิง 2 เพื่อรวมกันทำ
ธงมหิดล

                                        (ปนีธ้งเปนสสีมเพราะวนัมหดิลตรงกบัวนัพฤหสับด)ี
ทุกขั้นตอนการผลิตมาจากน้ำพักน้ำแรงของหนุมสาวกลุมนี้ลวน ๆ ที่แม
จะเหนือ่ยและเพลยีจากการเรยีนแตนัน่กไ็มใชอปุสรรคทีจ่ะมารวมกนัทำอะไร
ดี ๆ เพื่อผูปวย (แมจะเปนทางออม) กับหัวใจที่พรอมเต็มรอย

ธงวันมหิดลทุกผืนจะถูกนำไปมอบแกทานผูมีจิต
เปนกุศลที่รวมบริจาคเพื่อผูปวยดอยโอกาส รพ.ศิริราช
โดยนอง ๆ นักศึกษาวิทยาเขตบางกอกนอย (คณะแพทยศาสตร
ศิริราชพยาบาล คณะเทคนิคการแพทย คณะพยาบาลศาสตร
และ คณะกายภาพบำบัด มหาวิทยาลัยมหิดล) จะออกไปรับ
บริจาคพรอมมอบธงวันมหิดลแกทานทั่วกรุงเทพฯ และจังหวัด
ใกลเคยีงคะ

  26 ส.ค.        สขุมุวทิ   เยาวราช  ศรอียธุยา  สมทุรปราการ  นครปฐม  สงิหบรุ ี สระบรุี
  29 ส.ค.        บางกะป  สระบรุ ี สมทุรปราการ
   2  ก.ย.        รอบศริริาช  สลีม  ลาดหญา  หวัลำโพง
   5  ก.ย.        บางกะป  จรญัสนทิวงศ  ชลบรุี
   9  ก.ย.        ยานนาวา  ศรอียธุยา  ตลาดพล ู สมทุรสาคร  อยธุยา
 19  ก.ย.              อยธุยา

  ⌦ ⌫  ⌫

  23 ก.ย. * วนัออกรบับรจิาคครัง้ใหญทัว่กรงุเทพฯ และ
                                จงัหวดัใกลเคยีง (นนทบรุ ีและ เพชรบรุ)ี

     วากนัดวยขัน้ตอนทำธงวนัมหดิลจา !
1.  ชวยกันสกรีนธง มือจะเลอะ ตัวจะเปอนก็ไมสน
2. ตองขดีเสนแบงสดัสวนใหเทาๆกนั
3. ใชสมาธิ  บรรจงตัดอยางพิถีพิถัน

     4. ธงจะสวยไดก็ดวยขอบซิกแซกนี่แหละ
     5.  ใชเรยีนแตรกัษาคนไข  ยงัถบีจกัรเยบ็ธงไดอกีตางหาก
      6.  ธงสวยใสกานรอยเชือกเตรียมพรอม
     7.  ธงคุณภาพครับ  ตองตรวจสอบกอนมอบใหผูบริจาควันมหิดล

*   ขอบคุณภาพประกอบจาก http://thanatmedsi.multiply.com/photos/album/34
*    เพื่อน ๆ คนไหนอยากสงกำลังใจ หรือสงเสบียงใหนอง ๆ กลุมอาสาฯ เชิญไดนะจะ
     ทีโ่รงงานเลก็ ๆ แหงนี้

   ⌦⌫

สอบถามที ่งานประชาสมัพนัธศริริาช  โทร. 0 2419 7646-50 ในวนั เวลาราชการ   www.si.mahidol.ac.th
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กรณุาสง

ขอเชญิบรจิาคทีศ่ริริาชมลูนธิิ
เพื่อผูปวยยากไรโรงพยาบาลศิริราช

จันทร - ศุกร 7.30 - 17.30 น.
เสาร - อาทิตยและวันหยุด

8.30 - 16.30 น.
โทร. 0 2419 7658 - 60

ตอ 101 - 104
หรอืโอนผานธนาคารไทยพาณชิย
สาขาศิริราช บัญชีศิริราชมูลนิธิ

เลขที่ 016-3-00049-4ชำระคาฝากสงเปนรายเดอืน
ใบอนญุาตเลขที ่2/2523

ไปรษณยีศริริาช เหตขุดัของทีน่ำจายไมได
จาหนาไมชดัเจน
ไมมเีลขทีห่นาตามจาหนา
เลกิกจิการ
ยายไมทราบทีอ่ยใูหม
อืน่ ๆ
ลงชือ่...................................

* อนึง่ ในวนัที ่24 ก.ย.52 เปนวนัครบรอบ 80 ป วนัคลายวนัสวรรคตของ
สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก

  
รวมตามรอยพระบาท

 สมเดจ็พระมหติลาธเิบศร อดลุยเดชวกิรม พระบรมราชชนก
“พระบดิาแหงการแพทยแผนปจจบุนัของไทย” ดวยการ “ให”

วนันี ้ - 23 ก.ย.         นกัศกึษาวทิยาเขตบางกอกนอย (คณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาล คณะเทคนคิการแพทย คณะพยาบาลศาสตร
                                       และ คณะกายภาพบำบดั ม.มหดิล จะออกรบับรจิาคทัว่กรงุเทพฯ และจงัหวดัใกลเคยีง
                                                              * 23 ก.ย. วนัออกรบับรจิาคครัง้ใหญทัว่กรงุเทพฯ
10 ก.ย. (10.00 น.)       กลมุศลิปน - ดารา รวมใจเพือ่ผปูวยในงานแถลงขาวกจิกรรมวนัมหดิล ณ หองประชมุคณะฯ ตกึอำนวยการ ชัน้ 2
                                     และจะออกรบับรจิาคพรอมมอบธงและสติก๊เกอรวนัมหดิลใหผใูจบญุรอบ ๆ รพ.ศริริาช และตลาดวงัหลงั เตรยีมพบกนันะคะ !
19 ก.ย.                 ตดิตามชมการพระราชทานสมัภาษณของ  สมเดจ็พระเจาลกูเธอ เจาฟาจฬุาภรณวลยัลกัษณ อคัรราชกมุารี
                                      ในเรือ่งทีท่รงตามรอยพระบาทสมเดจ็พระบรมราชชนกในการชวยเหลอืผดูอยโอกาส ใน
                       “รายการพเิศษเนือ่งในวนัมหดิล” 22.20 น. ทาง ททบ.5   เตม็อิม่กบัสาระและบนัเทงิ แถมไดกศุล
                            รวมบรจิาคในรายการ โทร. 0 2270 2233 (100 คสูาย)  ถามปญหาสขุภาพ  โทร. 0 2278 5940 (20 คสูาย)

การดวันมหิดล พ.ศ.2552

 สอบถาม งานประชาสมัพนัธศริริาช โทร. 0 2419 7646-50     www.si.mahidol.ac.th

24 ก.ย. (15.00  น.)  ขอเชญิเฝารบัเสดจ็ฯ สมเดจ็พระบรมโอรสาธริาชฯ สยามมกฎุราชกมุาร พรอมดวย พระเจาวรวงศเธอ
                          พระองคเจาศรรีศัมิ ์พระวรชายาฯ ในโอกาสเสดจ็พระราชดำเนนิแทนพระองคมาทรงวางพวงมาลา
                                   ถวายราชสกัการะพระราชานสุาวรยีสมเดจ็ พระมหติลาธเิบศร อดลุยเดชวกิรม พระบรมราชชนก
                                    และพระราชทานโลและเขม็สมนาคณุแกผอูปุการคณุของคณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาล

  


