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เจาของ :  คณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาล เลขที ่ 2 ถ.พรานนก แขวงศริริาช เขตบางกอกนอย กรงุเทพฯ 10700 โทร. 0 2419 7646-50    ผจูดัทำ  :  งานประชาสมัพนัธ
บรรณาธกิารทีป่รกึษา : ศ.เกยีรตคิณุ  นพ.อรณุ เผาสวสัดิ ์  ศ.เกยีรตคิณุ  พญ.ชนกิา ตจูนิดา   ศ.คลนิกิ นพ.ธรีวฒัน กลุทนนัทน    บรรณาธกิาร  : รศ.นพ.ดฐิกานต   บรบิรูณหริญัสาร
ผศ.พญ.สุชาดา   กัมปนาทแสนยากร            ผูจัดการ  :   อ.นพ.ประภัทร   วานิชพงษพันธุ             กองบรรณาธิการ :   นางภาณี    เจริญเศรษฐมห             นางสาวอุรวสี    นุรักษเข
น.ส.จติตนินัท  มรรคประเสรฐิ    เจาหนาทีง่านประชาสมัพนัธคณะฯ   หนวยภาพสถานเทคโนโลยกีารศกึษาแพทยศาสตร
 แนะนำ - ตชิม :   โทร. 0 2419 7651   0 2419 6916

บทความหรือขอคิดเห็นใด ๆ ในเอกสารฉบับนี้ เปนสิทธิของผูเขียนแตละทาน กองบรรณาธิการไมจำเปนตองเห็นดวย และการนำเสนอขอความจากเอกสารนี้
ไปเผยแพรตองไดรับอนุญาตจากผูเขียนตามกฏหมายวาดวยลิขสิทธิ์
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ทมีผบูรหิารคณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาล

                                             1. คณบดีคณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล   -   ศ.คลินิก นพ.ธีรวัฒน  กุลทนันทน

11. รองคณบดีฝายวิจัย                       -   ศ.นพ.วิษณุ      ธรรมลิขิตกุล
12. รองคณบดีฝายกิจการนักศึกษา                       -   ผศ.ดร.พญ.สุนันทา  ฉันทกาญจน
13. รองคณบดีฝายวิเทศสัมพันธและสูความเปนเลิศ   -   ศ.นพ.ปกิต       วิชยานนท
14. รองคณบดีฝายพัฒนาคุณภาพ                          -   ศ.พญ.ดวงมณี   เลาหประสิทธิพร
15. รองคณบดีฝายทรัพยสินและระบบสนันสนุน        -   ผศ.นพ.วิศิษฎ   วามวาณิชย
16. รองคณบดีฝายสารสนเทศ       -   อ.นพ.วิโรจน     จงกลวัฒนา
17. รองคณบดีฝายประชาสัมพันธและกิจการพิเศษ    -   รศ.ดร.นพ.ดิฐกานต   บริบูรณหิรัญสาร
18. รองคณบดีฝายสรางเสริมสุขภาพ       -   ศ.คลินิก.พญ.ธารทิพย  ประณุทนรพาล
19. รองคณบดฝีายคณุธรรมและจรยิธรรม       -   ศ.นพ.สุชาย      สุนทราภา

 2. รองคณบดีคณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล  -    รศ.นพ.อนุพันธ    ตันติวงศ
 3. รองคณบดีคณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล  -    รศ.นพ.ธวัชชัย    พีรพัฒนดิษฐ
 4. รองคณบดีฝายบริหาร  -    รศ.นพ.อภิชาติ    อัศวมงคลกุล
 5. รองคณบดีฝายการคลัง  -    รศ.นพ.ประดิษฐ   สมประกิจ
 6. รองคณบดีฝายนโยบายและแผน  -    รศ.พญ.อุบลรัตน สันตวัตร
 7. รองคณบดีฝายทรัพยากรบุคคล  -    ผศ.นพ.มนตรี      กิจมณี
 8. รองคณบดีฝายการศึกษากอนปริญญา              -     รศ.ดร.พญ.นิศารัตน   โอภาสเกียรติกุล
 9. รองคณบดีฝายการศึกษาหลังปริญญา            -    ศ.นพ.ชัยรัตน      ฉายากุล
10. รองคณบดีฝายวิชาการ                   -    ศ.พญ.อัจฉรา      สัมบุณณานนท

ผนึกกำลังเสริมทีมเพื่อศิริราช ...ความเจริญกาวศิริราชที่ยังคงเดินหนาอยางไมหยุด นั่นเพราะความรวมแรงรวมใจของบุคลากรทุกฝาย
และเพือ่ใหการบรหิารงานดานตาง ๆ ภายในคณะฯ กาวไปอยางมัน่คงยิง่ขึน้ จงึไดมกีารปรบัเปลีย่นตำแหนงผบูรหิารดงันี้

แตงตัง้ รศ.นพ.ธวชัชยั พรีพัฒนดษิฐ ดำรงตำแหนงรองคณบด ีและ ผศ.นพ.มนตร ีกจิมณ ีดำรงตำแหนงรองคณบดฝีายทรพัยากรบคุคล
ซึ่งในวารสารฯฉบับนี้ ผศ.นพ.มนตรี ไดใหเกยีรตมิากลาวถงึแนวทางการบรหิารและการปฏบิตังิานใหบคุลากรศริริาช ไปตดิตามกนัเลยคะ

“ อนัดบัแรกในการดำเนนิงานนัน้ สิง่ทีจ่ะตองเขาใจ คอื ความหมายของคำวา “ทรพัยากรบคุคล”  ซึง่เปนตวัแปรสำคญัและเปนสิง่ทีผ่มถาม
ตวัเองอยเูสมอ  เพราะคนเปนสิง่ทีม่คีาทีส่ดุสำหรบังาน ถาคนมคีวามสขุทัง้ทางกายและจติใจ กจ็ะสงผลทำใหงานออกมาด ีโดยผมจะพฒันา
การทำงานโดยใหหนวยงานมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และปรับดานสวัสดิการตางๆ ตามลำดับ เพื่อใหสามารถบริการคนไขในโรงพยาบาล

ใหยอดเยีย่มดงัวฒันธรรมของศริริาช  และสดุทายนี ้ขอใหทกุคนยดึหลกัพอเพยีง ทำจติใจใหเขมแขง็ อยหูางจากการพนนั อบายมขุ ดแูลปญหาดานสขุภาพเพือ่ไมใหมผีลตอการ
ทำงาน และทำชีวิตใหมีความสุขที่สุดครับ”
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ขาวเดนประจำฉบบั

 อีกกาวของการพัฒนาไมหยุดของคณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล
ลาสดุ เมือ่วนัที ่3 ส.ค.ทีผ่านมา ไดมีพธิมีอบ ใบรบัรองมาตรฐานหองปฏบิตักิาร
ทางการแพทย ISO 22870 จากผลงาน “การตรวจระดบัน้ำตาลในเลอืด ณ จดุดแูล
ผปูวย” นอกจากนี ้หองปฏิบัติการภาควิชาพยาธิวิทยา ยงัไดรบั ISO 15189
จากกรมวทิยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสขุ รายละเอยีดตดิตามจาก
ทานคณบดีคะ

“จากวสิยัทศันของคณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาล ม.มหดิล  ทีจ่ะเปน
สถาบนัทางการแพทยของแผนดนิมงุสคูวามเปนเลศิในระดบัสากล โดยคำนงึ
ถึงประโยชนสูงสุดของผูปวยเปนสำคัญ และเพื่อใหการรักษาเปนไปอยางถูกตอง
มคีณุภาพ  ดงันัน้จงึไดพฒันารปูแบบตลอดจนวทิยาการการแพทยมาอยางตอเนือ่ง
และนับเปนความภูมิใจ เพราะหลังจากภาควิชาพยาธิวิทยาคลินิกไดรับการ
รบัรองคณุภาพมาตรฐานหองปฏบิตักิารทางการแพทย ISO 15189 เมือ่เดอืน
มนีาคม พ.ศ.2548 แลว  ตอมาใน พ.ศ.2551 ศริริาชได ขยายการพฒันาคณุภาพ
การตรวจน้ำตาลในเลือด ณ จุดดูแลผูปวย (Point of Care Testing ; POCT)
ซึ่งการตรวจนี้มีระบบที่แตกตางจากการตรวจหาระดับน้ำตาลในเลือด
ทีส่งมาตรวจทีห่องปฏบิตักิารทัว่ ๆ  ไป คอื แพทย พยาบาล หรอืบคุลากรทางการ
แพทยทีผ่านการฝกอบรม สามารถทีจ่ะทำการเจาะเลอืดเพือ่ตรวจน้ำตาลในเลอืดของ
ผูปวยที่ขางเตียง หรือจุดดูแลผูปวยดวยเครื่อง POCT Glucose ทำใหรูผลเร็ว
ภายใน 1 - 2 นาท ีซึง่ผลการตรวจนีม้คีวามสำคญัอยางมากตอการตดัสนิใจ
ของแพทยในการดูแลรักษาผูปวยภาวะวิกฤติใหปลอดภัยไดทันทวงที

สวนการนำมาตรฐานสากล ISO 22870 มาใชเปนมาตรฐานในการ
พฒันางานนัน้  กอใหเกดิระบบคณุภาพทีค่รอบคลมุการบรหิารจดัการดานคณุภาพและ
วชิาการอยางครบถวน โดยคณะฯ ไดดำเนนิการแตงตัง้ “คณะกรรมการบรหิารและ
คณะกรรมการดำเนินการ POCT glucose” ซึ่งเปนบุคลากรจากหลายภาควิชา
และหนวยงานมารวมกนัทำงานเปนทมีสหสาขาวชิาชพี (ประกอบดวย ผอ.รพ.ศริริาช
ภาควิชาพยาธิวิทยาคลินิก ฝายการพยาบาล ฝายเภสัชกรรม ฝายสารสนเทศ
และหนวยงานทีเ่กีย่วของ) โดยเริม่นำมาตรฐานสากล ISO 22870 สำหรบั POCT
มาใชงานตัง้แตเดอืนมกราคม พ.ศ.2551 และดวยเหตทุีศ่ริริาชเปนโรงพยาบาล
ขนาดใหญ จงึมผีทูีส่ามารถทำการตรวจ POCT glucose เปนจำนวนมากถึง
2,836 คน (พยาบาล 1,693  คน แพทยประจำบาน 377 คน แพทยและนกัเทคนคิ
การแพทย  28  คน รวมทัง้นกัศกึษาแพทยชัน้ปที ่4 - 6 รวม 738  คน) ซึง่ทกุคนจะตอง
ผานการอบรมและการประเมนิกอนจงึสามารถทำการตรวจผปูวยได ยิ่งกวานั้นการ
ทำงานของบคุลากรจำนวนมากนีต้องมคีวามเขาใจตรงกนัในการทำงานเปนพืน้ฐาน
ในมาตรฐานเดยีวกนั จงึจำเปนตองมรีะบบคณุภาพมาตรฐานสากล ISO 22870
มากำกบัการปฏบิตังิานของทกุคนทีเ่กีย่วของใหมคีวามสามารถในการตรวจ
ระดบัน้ำตาลในเลอืด ณ จดุดูแลผปูวยไดอยางถกูตอง แมนยำ และผลเชือ่ถอืได

ศ.คลินิก นพ.ธีรวัฒน กุลทนันทน คณบดีคณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล
รับมอบใบรับรองมาตรฐานหองปฏิบัติการทางการแพทย ISO 22870 จาก นพ.มานิต
ธีระตันติกานนท อธิบดีกรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข

รศ.พญ.ตุมทิพย แสงรุจิ หัวหนา ภ.พยาธิวิทยา รับมอบใบรับรอง
ความสามารถหองปฏิบัติการทางการแพทย ISO 15189 จากอธิบดีกรม
วิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข

ศริริาชไดรบั ISO 22870 เปนแหงแรกในเอเชยีอาคเนย จากผลสำเรจ็ของ
การพฒันาคณุภาพการตรวจน้ำตาลในเลอืด ณ จดุดแูลผปูวย และ ISO 15189 จากมาตรฐานหองปฏบิตักิาร ภ.พยาธวิทิยา

ปจจบุนั รพ.ศริริาช มกีารตรวจน้ำตาลในเลอืด ณ จดุดแูลผปูวยตามหอผปูวย
และหนวยตรวจตางๆ รวม 151 แหง สงผลใหแพทยมัน่ใจในผลการตรวจสามารถ
ตดัสนิใจใหการรกัษาทีถ่กูตองทนัทวงท ีซึง่เปนผลดตีอการดแูลรกัษาผปูวยอยางมี
ประสทิธภิาพ

ในโอกาสเดียวกันนี้ อธิบดีกรมวิทยาศาสตรการแพทยยังไดมอบ
ใบรับรองความสามารถหองปฏิบัติการทางการแพทย ISO 15189 ใหแก
ภาควิชาพยาธิวิทยา ซึ่งเปนหองปฏิบัติการลาสุดของคณะแพทยศาสตรศิริราช
พยาบาล ม.มหิดล ที่ผานการรับรองมาตรฐานสากลในกระบวนการตรวจ
ชิน้เนือ้ศลัยกรรมทีค่รอบคลมุวธิวีเิคราะหทาง histological staining  การตรวจ
ทางเซลลวิทยา cytological staining และ การตรวจดวยเทคนิคพิเศษ
(histo chemical staining และ immunohistochemical staining)

ปจจุบัน คณะฯ มีภาควิชาตาง ๆ ไดรับการรับรอง ISO 15189 รวม
ทั้งสิ้น 20 หองปฏิบัติการของ 12 ภาควิชา กลาวไดวา “ศิริราชเปนสถาบัน
โรงเรียนแพทยที่มีหนวยงานไดรับการรับรอง ISO 15189 มากที่สุดใน
ประเทศไทย”
        การไดรบัการรบัรองมาตรฐาน  ISO 22870 และ ISO 15189 ในครัง้นี้
แสดงถงึศกัยภาพของศริริาชในการเปนสถาบนัทีม่กีารตรวจทางหองปฏบิตักิาร
เปนมาตรฐานสากลที่เชื่อถือได อีกทั้งเกณฑการประเมินเปนที่ยอมรับแก
องคกรตาง ๆ ในระดับชาติและนานาชาติ โดยเฉพาะกลุมประเทศสมาชิก
ในภูมิภาคเอเชียแปซิฟก APLAC และในกลุมประเทศระดับโลก ILAC

สงผลใหผูปวยไดรับการบริการที่ดีเลิศ ลดการสูญเสียเงินตรา
ตางประเทศ ทั้งยังสรางโอกาสและความสามารถในการแขงขันกับ
หองปฏบิตักิารทางการแพทยในเอเชยี รวมถงึโอกาสในการเชือ่มโยงหนวยงาน
และองคกรตางๆ ทีเ่กีย่วของใหเกดิการประสานรวมมอืในการพฒันาคณุภาพ
ทางหองปฏบิตักิารตอไปในภายภาคหนาครบั”
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

ศริริาช จบัมอื กรมควบคมุโรค กระทรวงสาธารณสขุ และ ม.เชยีงใหม

จากความมุงมั่นที่จะหยุดยั้งเพื่อบรรเทาสถานการณการแพรระบาดของ
โรคเทาชางในประเทศไทย 3 องคกรภาครัฐ ประกอบดวย ภาควิชาปรสิตวิทยา
คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล ม.มหิดล สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง
กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข และ มหาวทิยาลยัเชยีงใหม จงึรวมมอื
กันวิจัยและพัฒนา “ชุดตรวจวินิจฉัยโรคเทาชางสำเร็จรูป” (ไดผลดี รูผลเร็ว
ราคาถูก) สำเร็จเปนแหงแรกในไทย โดยมีพิธีลงนามความรวมมือเมื่อวันที่
3 ส.ค.ที่ผานมา

“ที่มาของความรวมมือดังกลาว มาจากการที่ “โรคเทาชาง” เปนโรค
อนัดบั 2 ทีก่อใหเกดิความพกิารถาวร (มปีระชากรโลกกวา 40 ลานคนทีพ่กิารจาก
สาเหตุการติดเชื้อพยาธิเทาชาง ซึ่งรวมทั้งผูปวยของประเทศไทยดวย)

องคการอนามัยโลกจึงไดตั้งเปาที่จะกำจัดโรคเทาชางใหหมดไปภายใน
พ.ศ.2563 แตสถานการณการระบาดของโรคเทาชางในประเทศไทยที่ยังคงมีอยู
การเจาะเลือดเพื่อการตรวจวินิจฉัยหาพยาธิเทาชางระยะตัวออนที่อยูใน
กระแสเลือดตองทำในเวลากลางคืนจึงจะตรวจพบเชื้อ ทำใหเจาหนาที่
สาธารณสุขในจังหวัดที่มีการแพรเชื้อเขาไปดำเนินการควบคุมโรคไดไมเต็มที่
(โดยเฉพาะอยางยิง่ พืน้ทีท่ีม่เีหตกุารณไมสงบทางภาคใต)

ผูปวยโรคเทาชางสวนใหญกวาจะทราบวาติดเชื้อพยาธิก็ตอเมื่อปรากฏ
อาการตอมน้ำเหลอืงอกัเสบ ทอน้ำเหลอืงอดุตนัเรือ้รงั สงผลใหแขน ขา หรอื
อวัยวะเพศบวมโตถาวร

ดวยเหตุนี้ ภาควิชาปรสิตวิทยา คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล
(นำโดย รศ.ดร.สริจิติ วงศกำชยั หวัหนาโครงการพฒันาชดุตรวจวนิจิฉยัโรคเทาชาง)
จงึรวมกบั นพ.วชิยั สตมิยั ผอูำนวยการสำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลง กรมควบคมุโรค
กระทรวงสาธารณสุข และ ศ.เวช ชูโชติ ภาควิชาปรสิตวิทยา คณะแพทยศาสตร
มหาวิทยาลัยเชียงใหม เพื่อพัฒนาวิธีการตรวจวินิจฉัยโรคเทาชางแทนวิธีที่ใชอยูใน
ปจจุบันจนสำเร็จเปน “ชุดตรวจวินิจฉัยโรคเทาชางสำเร็จรูป” ครั้งแรกในไทย



นพ.มล.สมชาย จักรพันธุ อธิบดีกรมควบคุมโรค (ที่ 6 จากซาย)
ลงนามความรวมมือกับ ศ.คลินิก นพ. ธีรวัฒน กุลทนันทน
คณบดีคณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล ในการนำชุดตรวจ
สำเร็จรูปนี้ไปสูผูใชงาน รวมทั้งรวมวิจัยตอยอด และฝกอบรม
บุคลากรดานสาธารณสุข

“ชดุตรวจวนิจิฉยัโรคเทาชาง”  ไดรบัความรวมมอืในการจดัเตรยีมตวั
พยาธิเทาชางจาก ศ.เวช มาใชในการวิจัยพัฒนาชุดตรวจจนเปนผลสำเร็จ
ซึ่งใชงานงาย ไดผลดี สามารถตรวจพบพยาธิในกระแสเลือดแมจะมีจำนวนนอย
และราคาถูกกวาตางประเทศประมาณ 2 เทา

นอกจากนี้การตรวจยังใช เลือดเพียงเล็กนอยจากปลายนิ้ว
อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบานสามารถเปนผูเจาะเลือดได และที่สำคัญ
ยังสามารถเจาะเลือดในเวลากลางวัน ไมจำเปนตองออกเจาะเลือดในเวลา
กลางคืนเหมือนที่เคยทำ

เปนทีน่ายนิดทีีข่ณะนี ้ชดุตรวจวนิจิฉยัตนแบบไดเสรจ็สมบรูณแลว
โดยจะผลิตเพื่อนำไปใชนำรองที่ศูนยแหงการเรียนรูโรคติดตอนำโดยแมลง
โครงการงานควบคุมปราบปรามโรคติดตอและการสาธารณสุข ศูนยศึกษา
เพื่อการพัฒนาพิกุลทอง อันเนื่องมาจากพระราชดำริ จังหวัดนราธิวาส
เปนแหงแรก (โดยม ีนพ.สวุชิ ธรรมปาโล ผอูำนวยการสำนกังานปองกนัควบคมุ
โรคที ่12  เปนผรูบัผดิชอบโครงการ พรอม ๆ  กบัถายทอดความรใูนการตรวจวนิจิฉยั
แกบุคลากรและเจาหนาที่)

ในอนาคต ทีมวิจัยจะพัฒนางานวิจัยเกี่ยวกับโรคเทาชาง
รวมไปถึงชุดตรวจวินิจฉัยโรคเทาชางแบบรวดเร็ว รูผลภายใน 5 นาที
ตลอดจนโรคปรสิตอื่น ๆ เพื่อใหเกิดองคความรูใหมและการวิจัยตอยอด
ซึ่งจะเปนประโยชนในการควบคุมและกำจัด ตลอดจนเฝาระวังโรค
เทาชางและโรคปรสติอืน่ๆ  ทัง้นีเ้พือ่เพิม่คณุภาพชวีติของประชากรทีอ่าศยั
ในแหลงระบาด อีกทั้งยังสามารถประหยัดงบประมาณในการนำเขา
ชุดตรวจสำเร็จรูปจากตางประเทศ และเปนการเสริมสรางความแข็งแกรง
พฒันาศกัยภาพของงานวจิยัของประเทศไทย เพือ่ใหสอดคลองกบัแนวทาง
เศรษฐกจิแบบพึง่พาตนเอง ซึง่เปนความจำเปนเรงดวนสำหรบัประเทศไทย
ในขณะนี้

โรคเทาชางเปนโรคที่ทำใหเกิดความพิการ ซึ่งกอปญหาทั้งดานสังคมและเศรษฐกิจของประเทศตางๆทั่วโลก
สาเหตุเกิดจากเชื้อพยาธิตัวกลม 2 ชนิด
              ชนดิที ่1  -  วเูชอเรอเรยี แบนครอฟไต (Wuchereria bancrofti) พบในจงัหวดัชายแดนทีม่พีืน้ทีต่ดิกบัพมา
              ชนิดที่ 2  -  บรูเกีย มาลาไย (Brugia malayi) พบทางภาคใตของไทย

เชื้อพยาธิตัวกลมทั้งสองชนิดม ี“ยงุ” เปนพาหะนำโรค โดยพยาธจิะไปเจรญิเตบิโตในระบบน้ำเหลอืง ทำใหตอมน้ำเหลอืงอกัเสบ
ทอน้ำเหลอืงอดุตนัเรือ้รงั สงผลใหแขน ขา หรอือวยัวะเพศบวมโต และเกดิความพกิารถาวร

ปจจุบัน สถานการณการแพรระบาดยังคงมีอยู และโดยสวนใหญพบวาแรงงานตางดาวที่ เล็ดลอดมาสูประเทศไทย
อยางผิดกฏหมายจะเปนผูแพรเชื้อเทาชาง ซึ่งนับเปนเรื่องที่นาวิตก เพราะแรงงานกลุมนี้ไดมีการกระจายออกไปทำงานยังจัดหวัดตาง ๆ

รวมพฒันา “ชดุตรวจวนิจิฉยัโรคเทาชาง” สำเรจ็เปนครัง้แรกในไทย
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การจดัอนัดบัเวบ็ไซต               ระดบัประเทศ          ระดบัทวปีเอเชยี                ระดบัโลก
           (ป 2552)            ครัง้ที ่1 (ม.ค.)   ครัง้ที ่2 (ก.ค.) ครัง้ที ่1 (ม.ค.)  ครัง้ที ่2 (ก.ค.) ครัง้ที ่1 (ม.ค.)  ครัง้ที ่2 (ก.ค.)
www.si.mahidol.ac.th                 1                          1           6             5              71             38
www.mahidol.ac.th                 4            4                        56           46                         548           411

ยังครองใจเปนอันดับหนึ่ง ! …จากการจัดอันดับเว็บไซตยอดนิยมของมหาวิทยาลัย
และโรงพยาบาลชัน้นำจากทัว่โลกเปนครัง้ที ่2 เมือ่เดอืน ก.ค.ทีผ่านมา โดยเวบ็ไซต Webometrics
(http://www.webometrics.info) ผลการจดัอนัดบันำมาซึง่ความภมูใิจของชาวศริริาชเปนอยางยิง่
เพราะเว็บไซตคณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล ม.มหิดล (http://www.si.mahidol.ac.th)
ไดรับการจัดอันดับใหเปนเว็บไซตยอดนิยมอันดับที่ 1 ของประเทศไทยเปนครั้งที่ 2
ติดตอกัน  (อนัดบัที ่5 ของทวปีเอเชยี และ อันดับที่ 38 ของโลก)

ทุกความสำเร็จที่เกิดขึ้น นั่นเพราะความรวมแรงรวมใจของทุกภาควิชาและ
หนวยงาน ที่รวมกันพัฒนาการเผยแพรผลงานทางดานวิชาการ การศึกษา และการวิจัย
ตาง ๆ ที่เปนประโยชนตอวงการแพทยประชาชนอยางสม่ำเสมอ ซึ่งคณะกรรมการกำกับ
และปรบัปรุงเวบ็ไซตคณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาล ม.มหดิล ขอขอบคณุมา ณ ทีน่ีค้รบั

และในโอกาสเดียวกันนี้ ขอรวมแสดงความยินดีกับเว็บไซตมหาวิทยาลัยมหิดล
(http://www.mahidol.ac.th) ที่ไดรับการจัดอันดับที่ 4 ของประเทศไทย อันดับที่ 46
ของทวีปเอเชีย และ อันดับที่ 411 ของโลก

      

*การจัดอันดับของ Webometrics ไดทำการจัดอันดับเว็บไซตของมหาวิทยาลัย ศูนยวิจัย และโรงพยาบาลชั้นนำจากทั่วโลก ซึ่งทำทุก ๆ เดือน
มกราคม และกรกฎาคมของทกุป โดยไมไดมีวัตถุประสงคที่จะจัดอันดับคุณภาพของสถาบันการศึกษาแตอยางใด แตเปนเพยีงเพือ่ชีว้ดัความสามารถในการ
ผลติ web publications และความเปน open access ของสถาบนันัน้ ๆ ซึง่เปนการวดัผลงานทางวชิาการทีเ่ผยแพรบนอนิเตอรเนต็

     พระบาทสมเดจ็พระเจาอยหูวัทรงพระกรณุา
โปรดเกลาฯ พระราชทานเครือ่งราชอสิรยิาภรณ

อนัเปนทีส่รรเสรญิยิง่ดเิรกคณุาภรณ ประจำป 2551
แกผอูปุการคณุศริริาช

ชั้น ตติยดิเรกคุณาภรณ (ต.ภ.)
ทายาทครอบครัวคุมพวงเพชร
(นางพนัธพุด ีคมุพวงเพชร เปนผแูทนเขารบั)

             ชั้น จตุตถดิเรกคุณาภรณ (จ.ภ.)
-   นายธน          มีนชัยนันท
-   นายประทักษ   มีนชัยนันท
-   นายประยุต      เกิดหนุนวงศ  (นางทวรีตัน แจมจนัทร รบัแทน)
-   นายมาโนช      ทุติยะกุล
-   นางปญจรัตน   มังกรกนก
-   นางวิเชียร       จันทรเจริญสุข (นายสขุมุ จนัทรเจรญิสขุ รบัแทน)
-   นางสาวสลับ     เทวินทรภักติ
-   นางสาวอนงค    ทีปสุวรรณ
-   นางอังศนา       อาชวเมธี        (นางอนิตยา คลังทอง รับแทน)

เมือ่วนัที ่14 ส.ค.ทีผ่านมา คณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาล
จัด “พิธีรับมอบเครื่องราชอิสริยาภรณอันเปนที่สรรเสริญยิ่งดิเรก
คณุาภรณ ประจำป 2551” โดยเครือ่งราชฯ ดงักลาว สำหรบัพระราชทาน
เปนบำเหน็จความดีความชอบแกบุคคลที่กระทำความดี
ความชอบอันเปนประโยชนแกประเทศ ศาสนา และ ประชาชน
เพื่อเปนเกียรติแกครอบครัวและวงศตระกูล ซึ่งในปนี้มีผูเขารับ
พระราชทานทัง้หมด 10 ราย ดงันี้

ในพิธีดังกลาว ศ.คลินิก นพ.ธีรวัฒน กุลทนันทน เปนผ ูเชิญเครื่องราชฯ
เบื้องหนาพระบรมฉายาลักษณ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทามกลาง
สักขีพยานซึ่งมีทั้งผูบริหาร คณาจารย บุคลากร และแขกผูมีเกียรติ โดยในชวงทาย
ทานคณบดีเปนผูแทนชาวศิริราชมอบของที่ระลึกแกผูเขารับพระราชทานเครื่องราชฯ
ยังความปลาบปลื้มแกผูเขารวมงานถวนหนา
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รอบรัว้ศริริาช

วาว วาว ! …เปดแลว

ความครบครันทันสมัยของการออกกำลังกายเกิดขึ้นแลวที่ศิริราช
เพราะเมื่อวันที่ 17 ส.ค.ที่ผานมา คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล มีพิธีเปด
ศนูยการออกกำลงักาย “Siriraj Fitness Center” ณ อาคารหอกฬีาศริริาชสมัพนัธ
ชัน้ 11 โดยไดรบัเกยีรตจิากทานคณบดเีปนประธานเปด ทามกลางผบูรหิาร คณาจารย
บคุลากร และยงัมีทีมดารานักแสดงจาก บริษัทเซิรช เอ็นเตอรเทนเมนท จำกัด
ซึ่งนำทีมโดย คุณวิบูลย ลีรัตนขจร มารวมเปนเกียรติ และทดลองเลนอุปกรณ
ที่ไดมาตรฐานระดับนานาชาติอยางสนุกสนาน

และในโอกาสนี้ ยังมพีธิเีปด “สนามฟตุซอล” (ดานขางหอสมดุศริริาช)
ซึง่มบีิก๊เซอรไพรส เพราะทมีผบูรหิาร บคุลากรศริริาชลงสนามดวลแขงกบัผบูรหิารและ
กลมุดารานกัแสดงจากบรษิทัเซริชฯ เรยีกเสยีงเชยีรกระหึม่สนาม

          
⌦⌦⌦⌦⌦

                  สมคัรเปนสมาชกิของ Siriraj Fitness Center ตัง้แตวนันี้
อตัราคาสมคัร  รายป ี 5,000 บาท รายเดอืน 900 บาท และ รายวัน 50 บาท
* พิเศษ ! หากสมัครรายป ภายในเดือน ส.ค.52 จะไดเพิ่มอายุการเปนสมาชิกอีก 3 เดือน

เปดใหบริการ จนัทร – ศกุร เวลา 06.00 – 22.00 น.
                       เสาร – อาทิตย และวันหยุดนักขัตฤกษ เวลา 08.00 – 20.00 น.
                                    สอบถาม โทร. 0 2419 9668 – 9
(สบายใจกับการออกกำลังกาย เพราะเรามีอุปกรณมาตรฐานระดับสากล
พรอมดวย trainer ดูแลและใหคำแนะนำทานตลอดเวลาครับ)

Siriraj Fitness Center

สนามฟตุซอล
และ

คณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาล คณะเทคนคิการแพทย
คณะพยาบาลศาสตร และ คณะกายภาพบำบดั มหาวทิยาลยัมหดิล

ขอเชญิพทุธศาสนกิชนรวมทำบญุสบืสานพระพทุธศาสนา

ศกุรที ่16 ตลุาคม 2552 เวลา 14.00 น.

 

ถวายผาพระกฐนิพระราชทาน
 ณ วดัระฆงัโฆสติารามวรมหาวหิาร

- งานคลงั 0 2419 7689 , 0 2419 7184
- งานประชาสมัพนัธ 0 2419 7646 – 56

0 2419 7319 – 20
- ธนาณตัสิัง่จาย  ปณ.ศริริาช  10702
ในนามคณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล (กฐินพระราชทาน)

⌫ ⌫ 

“การเยีย่มสำรวจภายใน”
ของชาวศริริาช

12 – 16 ต.ค.52
* เยี่ยมสำรวจภายในไมใชการจับผิด แตผูถูกเยี่ยมจะไดมุมมอง
และแนวทางใหม ๆ  ในการพฒันางาน สวนผไูปเยีย่มกจ็ะมโีอกาส
แลกเปลี่ยนความรูและทราบถึงปญหาที่หนวยงานนั้น ๆ กำลัง
เผชิญ และพรอมที่จะเปนสื่อกลางสงตรงปญหาไปยังผูบริหาร
เพื่อหาแนวทางปรับปรุงแกไข เพ่ือใหศิริราชของเรากาวไปตาม
จุดมุงหมายคะ

ดาวนโหลด “ตารางการเยี่ยมสำรวจ” ไดที่
     www.si.mahidol.ac.th

สอบถามงานพฒันาคณุภาพ โทร. 0 2419 8776
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12 สงิหา มหาราชนิ ี ศริริาช – ม.มหดิล รวมใจจดังานถวายแดแมของแผนดนิ
เนือ่งในวนัเฉลมิพระชนมพรรษา สมเดจ็พระนางเจาสริกิติิ ์พระบรมราชนินีาถ ทรงเจรญิพระชนมาย ุ77 พรรษา คณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาล

ม.มหดิล จดัพธิทีำบญุตกับาตรถวายเปนพระราชกศุล ณ บรเิวณหนาพระราชานสุาวรยีสมเดจ็พระบรมราชชนก เมือ่วนัที ่ 11 ส.ค. ทีผ่านมา และมพีธิถีวายราชสดดีุ
เฉลมิพระเกยีรต ิและถวายพระพรชยัมงคล ณ ศาลาศริริาช ๑๐๐ ป ... ภายในงานมกีารจดัแสดงนทิรรศการเฉลมิพระเกยีรต ิและ นทิรรศการคณุธรรมความดี
ของลกู คอืความสขุของแม อกีทัง้ไดจดักจิกรรมบอกรกักบัแมผานการรอยเรยีงบอกเลาความรสูกึในหวัขอ “เมือ่มเีงนิ 5,000 บาท จะพาแมไปเทีย่วไหน
เพราะอะไร ?” ซึ่งมีผูสนใจเขารวมประกวดกันเปนจำนวนมากเกินคาด โดยทุกผลงานการเขียนไดถูกนำมาจัดแสดงไวที่บอรดใหทุกคนไดซาบซึ้งถึงความอบอุน
หัวใจระหวางแมลูกที่เหลาบุคลากรศิริราชกลั่นกรองมาเปนเรียงความไดอยางนาตื้นตันใจ ซึ่งผลการตัดสินของคณะกรรมการ เปนดังนี้

รางวัลชนะเลิศ... น.ส.สุพัตรา    จัตวาภักดี               ภาควิชาศัลยศาสตร
รางวัลที่ 2...      น.ส.ลัคนา      แจสมุทร                งานบริหารและธุรการ
                    น.ส.สุกัญญา   แกวบัวเคน              ภาควิชารังสีวิทยา
รางวัลที่ 3...      นาย ธีทัต       สุรวรรณ                นักศึกษาแพทย  ชั้นปที่ 4

        นางทัศนีย      ไทยนิรันดรประเสริฐ  งานการพยาบาลกุมารเวชศาสตร
        นายคมสันต     คำฟู                     ภาควิชาเวชศาสตรฟนฟู

รางวัลพิเศษ...   นางสาวชนิยา   หิรัญรักษวัฒนา        ICU  ตึกสยามินทร

ยอนกลบัไปเมือ่วนัที ่3 ส.ค.ทีผ่านมา ณ สำนกังาน
อธกิารบด ีม.มหดิล วทิยาเขตศาลายา ไดมกีารจดังาน “มหดิล--
วันแม” ประจำป 2552 โดยไดรับพระกรุณาธิคุณจาก
พระเจาวรวงศเธอ พระองคเจาโสมสวลี พระวรราชา
ทินัดดามาตุ เสด็จเปนองคประธานเปดงาน และในโอกาสนี้
ไดเสด็จทอดพระเนตรนิทรรศการเฉลิมพระเกียรติสมเด็จ
พระนางเจาสิริกิติ์  พระบรมราชินีนาถ ซึ่งศิริราชก็ไดนำ
นิทรรศการไปรวมจัดแสดงดวย

พระเจาวรวงศเธอ พระองคเจาโสมสวลี พระวรราชาทินัดดามาตุ
ทอดพระเนตรนิทรรศการในสวนของศิริราช โดยมี ผศ.พญ.สุชาดา
กัมปนาทแสนยากร ผูชวยคณบดีฝายประชาสัมพันธและกิจการพิเศษ
ถวายการบรรยาย

 

เพือ่เสรมิสรางและกระตนุใหเกดิพฤตกิรรมการใหบรกิาร
ทีเ่ปนเลศิ งานเคลือ่นยายผปูวย รพ.ศริริาช จงึแทค็ทมีรวมสมัมนา
เชิงปฏิบัติการ “ผลสำเร็จของการบริการอยูที่การตอยอด”
เมื่อวันที่ 1 – 2 ส.ค. ที่ผานมา ณ จ.กาญจนบุรี โดยไดรบัเกยีรตจิาก
ทานคณบดีเปนประธานเปดงาน พรอมอยูรวมทำกิจกรรมและให
แนวคดิ ตลอดจนความรเูกีย่วกบัการบรกิารทีถ่กูตองเพือ่ใหเกดิผลดี
แกผปูวยศริริาช ทีจ่ะไดรบัความสะดวก รวดเรว็ ปลอดภยั ทนัตอการ
รกัษาพยาบาล และมปีระสทิธภิาพ

งานนีเ้รยีกไดวา พี ่ๆ นอง ๆ ผใูหบรกิารดานหนากลมุนี้
ตางไดขวัญและกำลังใจถวนหนา ... บรรยากาศการสัมมนาจะสุข
สนกุสนานแคไหน เรามภีาพมาฝากคะ^^
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สกปูพเิศษ

พระบาทสมเดจ็พระเจาอยหูวั ทรงพระกรณุาโปรดเกลาโปรดกระหมอม
พระราชทานนามพืน้ทีท่ีพ่ฒันาเพิม่เตมิของคณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาล ม.มหดิล

นับเปนพระมหากรุณาธิคุณอยางหาที่สุดมิไดที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงพระกรุณาโปรดเกลาโปรดกระหมอม
พระราชทานนามพืน้ที ่ 33 ไร (ซึง่เปนพืน้ทีส่ถานรีถไฟธนบรุ ี (บางสวน) ดานหลงัโรงพยาบาลศริริาชทีค่ณะแพทยศาสตรศริริาช
พยาบาลไดรับมอบจากรัฐบาล เมื่อวันที่ 5 มกราคม พ.ศ.2547 เพื่อถวายแดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวในการดำเนิน
โครงการพัฒนาศิริราชสูสถาบันการแพทยชั้นเลิศในเอเชียอาคเนย) โดยแบงเปนอาคารวิจัย สูง 12 ชั้น และอาคารโรงพยาบาล
สงู 14 ชัน้

และเมือ่ไดนำความกราบบงัคมทลูพระกรณุาทราบฝาละอองธลุพีระบาทแลว ทรงพระกรณุาโปรดเกลาฯ พระราชทานชือ่ ดงันี้

การดำเนนิงานกอสรางขณะนีค้บืหนาไปเปนอยางมาก และในอนาคตประมาณ 3 ปขางหนาการกอสรางกจ็ะแลวเสรจ็
และแนนอนวาประเทศไทยจะมสีถาบนัการแพทยทีม่มีาตรฐานระดบัโลก พรัง่พรอมดวยบคุลากรและอปุกรณการแพทยทีท่นัสมยั
ทดัเทยีมนานาอารยประเทศ ขณะเดยีวกนั ผปูวยและญาต ิรวมถงึประชาชนในชมุชนโดยรอบ รพ.ศริริาช กจ็ะมพีืน้ทีส่เีขยีวรมิฝง
แมน้ำเจาพระยาไวพักผอนหยอนใจ เดินกินลมชมนกชมไม และยังไดเห็นสถาปตยกรรมของอาคารสถานีรถไฟที่ทรงคุณคา
แถมดวยการเดนิทางทีส่ะดวกสบาย เพราะมทีาเรอืไวบรกิาร อดใจรอกนัหนอยนะคะ อกีไมนานเมือ่โครงการแลวเสรจ็ทานกจ็ะได
สมัผสักบัความสขุเลก็ ๆ นีไ้ดแลวคะ

รวมเปนสวนหนึง่ของ “โครงการพฒันาศริริาชสสูถาบนัการแพทยชัน้เลศิในเอเชยีอาคเนย”
ขอเชญิบรจิาคสมทบสราง “สถาบนัการแพทยสยามนิทราธริาช” (พ.ศ.2552 – 2555)

บรจิาคไดทีก่ลองรบับรจิาคภายในโรงพยาบาลศริริาช  หรอื “ศริริาชมลูนธิ”ิ ตกึมหดิลบำเพญ็ ชัน้ 1
สอบถาม งานประชาสมัพนัธศริริาช โทร. 0 2419 7646 - 50

 
ซึง่เปนสถาบนัการแพทยทีเ่กาแกทีส่ดุของประเทศวา

1. ชือ่สถาบนัการแพทยวา
   “สถาบนัการแพทยสยามนิทราธริาช”
2. ชือ่อาคารวจิยัวา
   “อาคารเฉลมิพระเกยีรต ิ๘๐ พรรษา ๕ ธนัวาคม ๒๕๕๐”
   พรอมทัง้ประดษิฐานตราสญัลกัษณงานเฉลมิพระเกยีรตเินือ่งในโอกาสมหามงคล
   เฉลมิพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธนัวาคม ๒๕๕๐ ทีป่ายชือ่อาคาร

3. ชือ่อาคารโรงพยาบาลศริริาชวา
   “อาคารปยมหาราชการณุย”
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กจิกรรมวชิาการ

แกะรอย TQA ศริริาช กบัเกณฑนำองคกรสคูวามเปนเลศิ (ตอนที ่2)

“แมจะเปนรางวัลอันทรงเกียรติซึ่งไดรับการยอมรับอยางกวาง
ขวาง อนัแสดงถงึการบรหิารจดัการทีป่ระสบผลสำเรจ็ในระดบัมาตรฐานโลก
และองคกรสามารถนำไปใชประชาสมัพนัธสนูานาชาตไิดแลว แตประโยชน
ของการนำเกณฑ TQA มาใช มมีากยิง่กวานัน้ และมอียทูกุขัน้ตอนนอกเหนอื
ไปจากการไดรางวลั เริม่จากการตรวจประเมนิตนเอง ซึง่จะทำใหทราบถงึ
สภาพที่แทจริงวาระบบการบริหารจัดการขององคกรยังขาดตกบกพรอง
ในเรือ่งใด อนัจะนำไปสกูารกำหนดวธิกีารและเปาหมายทีช่ดัเจนในการจดัทำ
แผนปฏิบัติการ และเมื่อปฏิบัติตามแผนจนบรรลุเปาหมายจะทำให
องคกรมกีารบรหิารจดัการสคูวามสำเรจ็แบบยัง่ยนื และพรอมทีจ่ะยืน่ขอรบั
รางวัลซึ่งเปนผลพลอยไดในขั้นสุดทาย แตไมวาจะไดรับรางวัลหรือไม
องคกรก็จะไดรับรายงานปอนกลับซึ่งระบุจุดแข็ง และจุดที่ตอง
ปรับปรุง อันจะนำไปเสริมสรางประสิทธิภาพขององคกร โดยเฉพาะ
ในดาน...
1.  การวางแผนบรหิารจดัการองคกรสมูาตรฐานความเปนเลศิในระดบัสากล
2. การปรับปรุงวิธีการดำเนินการ ขีดความสามารถ และบูรณาการในการ
จดัการอนันำไปสกูารมอบผลลพัธทีด่ทีีส่ดุตอผรูบับริการ
3.  การกระตนุใหมกีารสือ่สาร และแบงปนวธิปีฏบิตัทิีเ่ปนเลศิ และเพิม่โอกาส
การเรยีนรขูองบคุลากร

“รางวัลคุณภาพแหงชาติ เปนเสมือนปรอทวัดไขที่ชวยวัด
ดูวาองคกรนี้เปนอยางไรบาง มีอะไรที่นาปรับปรุง หรือมีอะไรที่ตอง
เสรมิสรางศกัยภาพบาง และจะเริม่ตนกนัจากตรงไหน เพือ่ใหองคกร
ของเรามีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น”

แลวเกณฑคณุภาพอืน่ๆ จะทำอยางไร :
เกณฑ TQA เปนเสมอืนหลงัคาบานทีค่รอบคลมุการดำเนนิงาน

ดานตาง ๆ  ทัง้หมดขององคกร มกีระบวนการและผลลพัธทีค่รอบคลมุเกณฑ
การประเมนิตาง ๆ  ทีม่อีย ูหากคณะฯ ดำเนนิการในสวนนีไ้ดอยางเปนระบบ
ครบวงจรกจ็ะชวยเสรมิกบัการประเมนิในเกณฑคณุภาพอืน่ ๆ ใหดยีิง่ ๆ ขึน้
ไปอีก เชน เกณฑ HA และ JCIA ในการบริหารจัดการดานการบริการ และ
เกณฑประเมินคุณภาพการศึกษา (QA) ทั้งจากภายในและภายนอก
รวมไปถึงเกณฑของ MUQD และอื่น ๆ
ส ูTQA กนัอยางไร :

แนวทางของ TQA คำนึงถึงความยืดหยุนในการดำเนินการที่
สอดคลองและตอเนือ่งกนั ซึง่แตกตางจากเกณฑอืน่ๆ เพราะไมระบดุชันี
ชี้วัด ไมระบุเครื่องมือหรือวิธีการใดๆ แตในการดำเนินการใหปรับใช
วิธีการที่เหมาะสมตามสภาพแวดลอม เงื่อนไข และความทาทายที่องคกร
ประเมินกันเอง ...ภายหลังการจัดทำโครงรางองคกร (Organizational
Profile หรอื OP) ซึ่งเปนการเปดจินตนาการใหเราใชศักยภาพขององคกร
ไดอยางเต็มที่ มีการสรางแนวคิดใหม ๆ หรือนวัตกรรมซึ่งเปนเอกลักษณ
ขององคกร เพือ่แสดงถงึความเปนเลศิ

ในการดำเนนิการนี ้องคกรตองยดึมัน่ในคานยิมหลกั (core values)
และแนวคดิ (concepts) ประกอบดวย...

ขัน้ที ่1   -  การสรางความรคูวามเขาใจ
ขัน้ที ่2    -  กำหนดขอบเขตของการประเมนิและกำหนดกลมุ
                ผูทำหนาที่ (เรียกกันวา แชมเปยนประจำหมวด)
ขัน้ที ่3    -  กำหนดรปูแบบวธิกีาร
ขัน้ที ่4    -  การจดัทำโครงรางองคกร
ขัน้ที ่5     -  ฝกประเมนิตนเอง
ขั้นที่ 6    -  จัดตั้งทีมงานประเมินในแตละหัวขอ
ขัน้ที ่7    -  ดำเนนิการประเมนิองคกร
ขัน้ที ่8    -  วเิคราะหโอกาสในการปรบัปรงุและจดัลำดบั
ขัน้ที ่9    -  จดัทำแผนปรบัปรงุแกไข
ขัน้ที ่10  -  ประเมนิและปรบัปรงุกระบวนการ
ขัน้ที ่11  -  สมคัรเขารบัการประเมนิ

ทั้งนี้ ตองอาศัยวิธีประเมินการดำเนินการดวย

กระบวนการ A-D-L-I (อานวา แอดลี)่ ไดแก
            Approach   :  มกีารวางแผนการดำเนนิการอยางเปนระบบ ครอบคลมุ

Deploy       :  มกีารถายทอดไปสกูารปฏบิตัอิยางทัว่ถงึ
            Learning    :  มกีารตดิตาม ทบทวนเพือ่ปรบัปรงุระบบ นำไปสกูารเรยีนรู
            Integration  :  มกีารดำเนนิการทีส่อดคลองกบัความทาทายขององคกร
                                       ระหวางเกณฑแตละขอ และคานิยมหลัก

   -   มีการนำองคกรอยางมีวิสัยทัศน
   -   มีการจัดการเพื่อนวัตกรรม
   -  สรางความเปนเลศิทีม่งุเนนลกูคา
   -   มีการจัดการโดยใชขอมูลจริง
   -   สรางการเรยีนรขูององคกรและ
      ของแตละบุคคล

 -  มคีวามรบัผดิชอบตอสงัคม
 - ใหความสำคญักบัผปูฏบิตังิานและคคูา
 -  มงุเนนทีผ่ลลพัธและการสรางคณุคา
 -  มีความคลองตัว
 -  สรางมมุมองในเชงิระบบ
 -  มกีารมงุเนนสอูนาคต

* สำหรับในตอนตอไป จะนำขอมูลโครงรางองคกร หรือ OP อันเปนจุดเริ่มตนของการดำเนินการเพื่อ TQA ในองคกรของเรา และจะพาทำความรูจักกับ OFI
แตจะคืออะไร มีความสำคัญและเกี่ยวของกับชาวศิริราชอยางไร พบกันฉบับหนานะครับ

ตองการไดขอมูลเพิ่มเติม / มีปญหาสอบถาม / ตองการมีสวนรวมใหมากยิ่งขึ้น ติดตอไดที่
สำนักงานการศึกษากอนและหลังปริญญา ตึกอดุลยเดชวิกรม ชั้น 6  หรือ งานพัฒนาคุณภาพ ตึกอำนวยการ ชั้น 3

และเร็ว ๆ นี้ พบกับ TQA website นะครับ

การเขาประเมนิผลตามแนวทาง TQA นัน้ ตองมกีารเตรยีมความพรอมในดาน
ขอมูลสักระยะหนึ่ง ซึ่งศิริราชของเราก็ไดเริ่มดำเนินการในเรื่องนี้มาแลวเปนเวลาหลายป
เริ่มจากการเขารวมในโครงการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ TQA “ปกธง ตรงสูคณะ
กระจายไปมหาวิทยาลัย” โดย กสพท. เมื่อป 2550 นอกจากนั้น ไดมีการสงผูบริหาร
ระดับสูงและระดับกลางหลายทานเขาเรียนรูในรายละเอียดของเกณฑดังกลาว
รวมทั้งการเชิญผูเชี่ยวชาญมาใหความรูและเปนที่ปรึกษาในการจัดทำรายงานการ
ประเมนิตนเองและขอมลูในหมวดตางๆ ทัง้ไดปรบัปรงุรายงานดงักลาวมาอยางตอเนือ่ง
โดยไดกำหนดขั้นตอนที่สำคัญในการดำเนินการไว ไดแก

เมือ่ฉบบัทีแ่ลวเราไดทำความรจูกักบั TQA (Thailand Quality Award หรอื “รางวลัคณุภาพแหงชาต”ิ) วาเปนเกณฑคณุภาพในมาตรฐาน
ระดบัสากล และทราบถงึความเปนมา รวมถงึแนวทางการประเมนิคราว ๆ รวมถงึความยากลำบากของการใหไดมาซึง่รางวลันี ้เพราะปจจบุนัตัง้แตมกีาร
นำเกณฑ TQA มาใชในประเทศไทย มอีงคกรภาครฐัและเอกชนเพยีงไมกีแ่หงทีป่ระสบความสำเรจ็ไดรบั TQA  “แลวศริริาชละ ?” นั้นคือคำถามที่เรา
ทิ้งทายไวเมื่อฉบับที่แลว แตกอนที่เราจะเขาสูกระบวนการดำเนินงาน ไปดูกันครับวาถาชาวศิริราชรวมแรงรวมใจกัน เราจะไดอะไรจาก TQA
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สมาคมศษิยเกาแพทยศริริาชฯ ในพระบรมราชปูถมัภ ขอเชญิผสูนใจรวมสัง่จอง

เหรยีญทีร่ะลกึเฉลมิพระเกยีรต ิ75 พรรษา
พระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราช

และวตัถมุงคลมหามงคลแหงป 9 วดั 9 พระพทุธมงคล รนุ “มหามงคลนพเกา”
สอบถาม สมาคมศษิยเกาแพทยศริริาชฯ วนัจนัทร-ศกุร เวลา 09.00 – 17.00 น.
และ โถงอาคาร ๑๐๐ ป สมเด็จพระศรีนครินทร (ทุกวันไมเวนวันหยุดราชการ)

สอบถาม โทร.0 2419 8518 รายไดสมทบทุนกองทุนสมาคมศิษยเกาแพทยศิริราชฯ เพื่อยกระดับการใหบริการแกประชาชน

รอบรัว้ ม.มหดิล

เปดบานศิริราช ตอนรับอาจารยแนะแนวโรงเรียนมัธยมทั่วประเทศ

พธิไีหวครแูพทยแผนไทย ป’52
ยงัคงใหความสำคญักบัการอนรุกัษวฒันธรรมไทยดงัเชนเคย

สำหรับโรงเรียนอายุรเวทธำรง สถานการแพทยแผนไทย
ประยุกต คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล ม.มหิดล โดยเมื่อ
วันที่ 6 ส.ค.ที่ผานมา ไดมี “พิธีไหวครูแพทยแผนไทย ประจำป
การศกึษา 2552” เพือ่ใหศษิยทกุคนไดรวมกนัแสดงความกตญัแูละ
ระลึกถึงพระคุณของบุพการีและครูบาอาจารยผูอบรมสั่งสอนและ
ประสิทธิ์ประสาทสรรพวิทยาการ โดยพิธีไหวครูแพทยแผนไทยไดจัด
อยางเต็มรูปแบบ และยังมีสูจิบัตรอธิบายใหนักศึกษาและผูรวมพิธี
เขาใจรายละเอียดของขั้นตอนที่เกิดขึ้นในพิธี  ซึ่งถือเปนการอนุรักษ
ภมูปิญญาไทยโดยใหคนรนุหลงัไดรจูกัและเหน็คณุคาอยางแทจรงิคะ

เมือ่วนัที ่10 ส.ค.ทีผ่านมา คณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาลไดรบัเกยีรตจิาก
อาจารยแนะแนวโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายกวา 200 คน เขารวมในโครงการ
แนะนำหลักสูตรของคณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล ม.มหิดล ณ หองบรรยาย
เฉลิม พรมมาส ตึกอดุลยเดชวิกรม ชั้น 3 ...งานนี้มุงใหเกิดความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
หลกัสตูรตาง ๆ  ของคณะฯ รวมทัง้แนะนำกจิกรรมการเรยีนการสอน นนัทนาการ และการ
เสรมิทกัษะทางสงัคม ตลอดจนเรยีนรกูารใชชวีติการเปนนกัศกึษาแพทยศริริาช ตลอดจน
เสนทางความกาวหนาทางวิชาชีพสูการเปนแพทยในอนาคต ซึ่งทานคณบดีใหเกียรติ
เปนประธานเปดงานและกลาวตอนรับ

จากนั้น ศ.ดร.พญ.นิศารัตน โอภาสเกียรติกุล รองคณบดีฝายการศึกษา
กอนปรญิญา ไดไขขอสงสยัของหลกัสตูรแพทยศาสตรบณัฑติ ตอดวย ผศ.พญ.สนุนัทา 
ฉนัทกาญจน รองคณบดฝีายกจิการนกัศกึษา ยงัมารวมบอกเลาเกีย่วกบัการใชชวีติของ
นักศึกษาแพทย...และนอกจากหลักสูตรแพทยศาสตรบัณฑิตแลว ยังไดรับเกียรติจาก
คณาจารยจากหลกัสตูรตาง ๆ ของคณะฯ ไมวาจะเปน
        -  หลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตบัณฑิต
       -  หลักสูตรกายอุปกรณศาสตรบัณฑิต
       -  หลกัสตูรเทคโนโลยบีณัฑติ สาขาโนโลยกีารศกึษาแพทยศาสตร
       -  หลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล
 มารวมใหคำแนะนำเพื่อเปนทางเลือกในการเขาศึกษาตอ และในชวงทายได
เปดโอกาสใหซักถามขอสงสัยใหหมดทุกปญหาคาใจ…กิจกรรมดี ๆ แบบนี้เราจัดเปน
ประจำทุกปคะ
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สขุภาพนารู

เมตะบอลคิ ซนิโดรม กบัอาการ อวนลงพงุ
ผศ.ดร.พญ.มยุรี หอมสนิท

สาขาวิชาคารดิโอเมตะบอลิค  ภ.เวชศาสตรปองกันและสังคม

สำหรับคนไทย
-  ผชูาย  ไมควรมรีอบเอวเกนิ  90 เซนตเิมตร
-  ผหูญงิ ไมควรมรีอบเอวเกนิ  80 เซนตเิมตร
ผูที่มีปญหาอวนลงพุง มักจะมีความผิดปกติอื่นๆ รวมดวย ไดแก
-   ความดนัโลหติสงูตัง้แต 130/80 มลิลเิมตรปรอทขึน้ไป
   (ความดนัโลหติตวัใดตวัหนึง่สงูกถ็อืวาผดิปกต)ิ
-   น้ำตาลในเลอืดสงูตัง้แต 100 มลิลกิรมัตอเดซลิติรขึน้ไป
-   ไขมนัไตรกลเีซอรไรดสงูตัง้แต 150 มลิลกิรมัตอเดซลิติรขึน้ไป
-    โคเลสเตอรอลชนดิด ี(HDL cholesterol) ต่ำกวา 40 มลิลกิรมัตอเดซลิติรสำหรบัผชูาย
     หรอืต่ำกวา 50 มลิลกิรมัตอเดซลิติรสำหรบัผหูญงิ

                    
⌫            ⌫
⌫⌫ 
⌫⌫  
 

การมคีวามผดิปกตติาง ๆ เหลานีท้ำใหเสี่ยงตอการเกิดโรคหัวใจและ
หลอดเลือด เชน โรคกลามเนือ้หวัใจขาดเลอืด อมัพาตทีเ่กดิจากหลอดเลอืดสมอง
อดุตนัทำใหสมองขาดเลอืด นอกจากนีย้งัเสีย่งตอการเกดิโรคเบาหวาน และยงัอาจ
กอใหเกดิโรคตบัเรือ้รงัจากการทีม่ไีขมนัสะสมอยใูนเนือ้ตบัซึง่นำไปสโูรคตบัแขง็ได

สัญญาณบอกเหตุ
ผูปวยเมตะบอลิค ซินโดรม อาจจะไมมีอาการผิดปกติอะไรยกเวน

“อวนลงพงุ” ดงันัน้หากไมไดรบัการตรวจสขุภาพกจ็ะไมทราบวามคีวามดนัโลหติสงู
น้ำตาลสูง หรือมีไขมันผิดปกติ บางรายที่ความดันโลหิตสูงอาจจะมีอาการปวด
ศีรษะหรือเวียนศีรษะ สวนรายที่น้ำตาลในเลือดสูงเขาขั้นเบาหวาน อาจมี
อาการปสสาวะบอย กระหายน้ำบอย หรอืมอีาการอืน่ ๆ ของโรคเบาหวาน

สำหรบัผทูีม่ปีญหาตาง ๆ  เหลานีม้านาน และไมไดเอาใจใสดแูลรกัษาหรอื
ละเลย อาจจะมีอาการของโรคแทรกซอน เชน เจ็บหนาอก หัวใจวาย หรือเปน
อมัพาตในทีส่ดุ

ใคร ๆ กม็สีทิธเิสีย่งจรงิหรอื ?
ใชแลวคะ ทุกคนมีโอกาสเปนเมตะบอลิค ซินโดรม โดยเฉพาะผูที่

น้ำหนกัเกนิ ลงพงุ ผสูงูอายมุโีอกาสเปนเมตะบอลคิ ซนิโดรม มากกวาเดก็หรอื
หนุมสาว

แตสวนใหญ กลุมอาการนี้เปนผลจากการใชชีวิตอยางไมเหมาะสม
บริโภคอาหารที่มีพลังงานสูง กินลนกินเกิน และใชชีวิตแบบนั่ง ๆ นอน ๆ
ไมคอยออกกำลังกาย ทำใหรางกายไดรับพลังงานจากสารอาหารมากและใช
พลังงานในชีวิตประจำวันนอยลง พลังงานสวนเกินก็จะถูกสะสมอยูในรูปของ
เนือ้เยือ่ไขมนัทีพ่อกพนูอยใูนชองทองรวมทัง้สวนอืน่ ๆ  ของรางกาย สงผลใหเกดิความ
ผิดปกติอื่น ๆ ตามมาอยางตอเนื่อง

ไขมันในชองทองสามารถหลั่งสารตาง ๆ ที่มีผลเสียตอการทำงาน
ของรางกาย เชน ทำใหเนื้อเยื่อของรางกายตอบสนองตอการทำงานของอินสุลิน
ซึ่งเปนฮอรโมนที่ชวยลดน้ำตาลในเลือดไดนอยลง ระดับน้ำตาลในเลือดจึงสูงขึ้น
สารบางชนดิทำใหมรีะดบัความดนัโลหติสงูขึน้ และยงักอใหเกดิความผดิปกตอิืน่ ๆ
อีกมากมาย ที่สงผลใหหลอดเลือดแดงมีโอกาสเกิดการอุดตันจากคราบไขมันที่ไป
สะสมอยใูนหลอดเลอืดไดงายขึน้ ดงันัน้การปองกนัไมใหเปนเมตะบอลคิ ซนิโดรม
คือ ตองรูจักการบริโภคอาหารอยางเหมาะสมและออกกำลังกายอยาง
สม่ำเสมอ

กินอยางฉลาดชวยไดนะจะ
รบัประทานอาหารใหครบ 5 หมู ในปรมิาณทีเ่หมาะสม โดยสัดสวน

ของอาหารที่รับประทานในแตละมื้อควรประกอบดวย
-  ผกัครึง่หนึง่ของอาหารทัง้หมด
-   อีก  4 เปนขาวหรือแปง และ   4  เปนเนื้อสัตวหรือโปรตีน สวนไขมันนั้นมีอยูใน
อาหารสวนใหญอยูแลวจากการประกอบอาหาร

ปริมาณอาหารที่รับประทานขึ้นกับน้ำหนักตัว หากน้ำหนัก
มากเกินไปก็ตองลดปริมาณอาหารลง หากน้ำหนักเหมาะสมอยูแลวก็ตอง
รบัประทานใหพอดเีพือ่ไมใหน้ำหนกัเพิม่ขึน้ หลกีเลีย่งขนมหวาน เครือ่งดืม่หวานๆ
ลูกอม ช็อคโกเเลต ไอศกรีม เคก คุกกี้ ขนมอบ ของทอด หรือบริโภคแตนอย
เนือ่งจากเปนอาหารทีใ่หพลงังานสงู ทำใหอวนไดงาย

การออกกำลังกายมีประโยชนมากในการควบคุมน้ำหนัก
ชวยลดน้ำตาล ลดไขมันรายทั้งโคเลสเตอรอลและไตรกลีเซอไรด เพิ่ม HDL
ซึง่เปนไขมนัด ีและชวยลดความดนัโลหติ ควรออกกำลงักายสม่ำเสมอครัง้ละ 30
นาทีขึ้นไป สัปดาหละ 3 - 5 ครั้ง โดยอาจเลือกเลนกีฬาที่ชอบ เชน แบดมินตัน
วายน้ำ เตนแอโรบกิ เดนิเรว็หรอืวิง่จอกกิง้ เปนตน

* ผทูีไ่มเคยออกกำลงักายมากอน อาจเริม่ออกกำลงักาย 5 - 10 นาทกีอน
แตเมื่อทำสม่ำเสมอแลวจะทำไดนานและหนักขึ้น นอกจากนี้ควรเพิ่มกิจกรรม
ในชีวิตประจำวันเพื่อชวยเผาผลาญพลังงาน เชน เดินขึ้นบันไดแทนการใชลิฟท
ทำงานบาน ทำสวน เปนตน

การรักษา
สำหรบัผทูีเ่ปนเมตะบอลคิ ซนิโดรม การบรโิภคอาหารอยางเหมาะสม

และการออกกำลงักาย สามารถชวยใหความผดิปกตติาง ๆ  เปลีย่นแปลงไปในทาง
ทีด่ขีึน้และมโีอกาสกลบัมาเปนปกตไิด สวนผทูีจ่ำเปนตองรบัการรกัษาดวยยา
เชน ความดนัโลหติสงู เบาหวาน หรอืไขมนัในเลอืดผดิปกต ิควรปรกึษาแพทยเพือ่
พิจารณาเพื่อจะไดรับการรักษาอยางเหมาะสม

1 1

กลามเนือ้หวัใจขาดเลอืด

เบาหวาน

ตบัแขง็
กินลน กินเกิน กินหวานมัน

นั่งๆ นอนๆ ไมออกกำลัง
กาย

   ⌫ 
⌫ 
⌦⌫
 ⌫ 
 
⌦
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

  ภ.พยาธิวิทยา ขอเชิญพยาธิแพทยและแพทยประจำบานรวมฟงการบรรยายทางวิชาการ

 “Thyroid and Pancreas Cytopathology”
โดย Ass. Prof. Dr. Syed Z.Ali ,

Director of Cytopathology Fellowship Program ,
Department of Pathology,The Johns Hopkins Hospital

7 ก.ย.52 เวลา 09.00 – 12.00 น.
ณ หองประชมุสถตินมิานการ ตกึอดลุยเดชวกิรม ชัน้ 8 รพ.ศริริาช

สอบถาม โทร.0 2419 6519  (คณุดอกบวั พมุแยม)

ขอเชิญรวมบริจาคกระดาษใชแลวเพื่อผูพิการทางสายตาในโครงการ

  ⌫
(มลูนธิคินตาบอดแหงประเทศไทยในพระบรมราชปูถมัภ ตองการ
กระดาษทีใ่ชแลวนำไปจดัทำเปนสือ่การเรยีนการสอนภาษาเบลล
ของคนตาบอด)
สอบถาม งานกิจการนักศึกษา หอมหิตลาคารสมเด็จพระราชปตุจฉา ชั้น 1

โทร. 0 2419 7616   0 2419 8367

ภาควิชาเวชศาสตรการธนาคารเลือด ขอเชิญบุคลากรที่ปฏิบัติงานดานธนาคารเลือดของโรงพยาบาลตาง ๆ ทั่วประเทศ เขารวม

 ประชมุวชิาการ “Hospital Blood Bank 2009 :

1 – 3 ธ.ค.52 ณ หองประชุมตรีเพ็ชร อาคาร ๑๐๐ ป สมเด็จพระศรีนครินทร ชั้น 15 รพ.ศิริราช
ผูเขารวมจะไดความรู เพิ่มพูนทักษะการปฏิบัติงาน สามารถนำกลับไปใชในงานธนาคารเลือด

เปนการรบัรองการพฒันาคณุภาพใหไดมาตรฐานสากล นำไปสกูารรบัรองคณุภาพ ISO 15189 : 2007
สอบถาม โทร. 0 2419 8081 ตอ 119 และ 136  (หมดเขตลงทะเบยีน 2 พ.ย.52)

รมว.สาธารณสขุ เปดการประชมุแพทยศาตรศกึษาแหงชาต ิครัง้ที ่ 8
มุงการบริบาลสุขภาพและการศึกษาแพทยศาสตร

นับเปนเกียรติที่คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล ม.มหิดล ไดเปน
เจาภาพจัดการประชุมแพทยศาสตรศึกษาแหงชาติ ครั้งที่ 8 ณ อาคารเฉลิม
พระบารม ี๕๐ ป  เมือ่วนัที ่20 – 22 ก.ค.ทีผ่านมา โดยม ีนายวทิยา แกวภารดยั รฐัมนตรี
วาการกระทรวงสาธารณสุข เปนประธานเปดการประชุมฯ และปาฐกถาพิเศษ เรื่อง
“แพทยศาสตรศึกษากับความคาดหวังของสังคมไทย” และในโอกาสนี้ คณบดี
คณะแพทยศาสตรทั้ง 18 สถาบันทั่วประเทศ ไดรวมกันบันทึกลงนาม “ปฏิญญา
โรงเรียนแพทยสรางเสริมสุขภาพ”
              นอกจากนีย้งัมกีารบรรยาย อภปิราย แลกเปลีย่นความคดิเหน็ อาท ิระบบบรหิาร
จัดการแพทยของกระทรวงสาธารณสุข  การทบทวนเกณฑมาตรฐานผูประกอบวิชาชีพ
เวชกรรมใหเหมาะสมกับระบบบริบาลสุขภาพที่มุงเนนคนเปนศูนยกลาง การสงเสริม
บริบาลทางการแพทยดวยจิตวิญญาณของความเปนมนุษย การสรางเสริมสุขภาพ
โดยเนนใหชุมชนเปนหลัก การแกไขปญหาขาดแคลนอาจารยแพทย บทบาทของ
โรงเรยีนแพทยในการสงเสรมิการแพทยแผนไทย  มมุมองจากบคุคลหลาย ๆ  วงการทีม่ตีอ
วิชาชีพแพทย  ...ในสวนของการจัดแสดงนิทรรศการผลงานวิชาการ “การบริบาล
สุขภาพโดยมุงเนนคนเปนศูนยกลาง (People-Centered Health Care)” และ
“ความคิดเห็นหรือความตองการของประชาชนตอการสาธารณสุขในปจจุบัน”
ก็ไดรับความสนใจทั้งจากบุคลากรทางการแพทยและนักศึกษามากเกินคาด

ผลสำเรจ็จากการประชมุครัง้นี ้ถอืไดวาจะเปนพลงัสำคญัในการผลกัดนั
ขอเสนอแนะและแนวปฏิบัติที่เปนรูปธรรม อันจะนำไปสูการเปนนโยบาย
ในการพัฒนาระบบบริการสาธารณสุขและระบบการจัดการศึกษาแพทยศาสตร
ในระดับประเทศตอไปในอนาคตคะ
* กลมุสถาบนัแพทยศาสตรทัง้ 18 แหง มสีถาบนัใดบาง และเนือ้หาจากการประชมุ
ครั้งนี้คืออะไร ติดตามไดที่ www.cotmes.org

Continuous Quality Improvement in Transfusion Medicine
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เลาดวยภาพ

    
เมื่อกาวขึ้นทา เจากับขาพี่นองกัน ...เชาตรูเสารที่ 25 ก.ค.ที่ผานมา เปนอีกหนึ่งวันสำคัญของชีวิตนักศึกษาแพทยศิริราช
เพราะนองป 2 (รุน 119) จำนวน 263 คน ลองเรือจากอีกฝงของแมน้ำเจาพระยามายังทาเรือศิริราช เพื่อพบกับการตอนรับ
เขาสรูัว้ศริริาช ในประเพณขีามฟาก ...ทนัททีีเ่รอืเทยีบทาศริริาช ทานคณบด ีพรอมดวยผบูรหิาร คณาจารย ตางยนืตอนรบัและยืน่มอื
รับนักศึกษาทุกคนอยางอบอุน สวนพี่ ๆ ทุกชั้นปตางจัดกจิกรรมใหนองรวมทำอยางสนุกสนาน  และพิธีสำคัญที่ทุกคนรอคอย คือ

การถวายสัตยปฏิญาณตอหนาพระราชานุสาวรียสมเด็จพระบรมราชชนก และพิธีบายศรีสูขวัญ
ทีย่งัคงความศกัดิส์ทิธิม์เิสือ่มคลาย ...จากนีไ้ปอกีไมกีป่ นกัศกึษาแพทย รนุ 119 จะเปนอกีหนึง่กลมุ
คนหนุมสาวที่นำวิชาความรูออกไปรับใชสังคม และพัฒนาการแพทยของไทยใหเจริญกาวหนา
ตามรอยพระบาทสมเด็จพระบรมราชชนกคะ

๑๐๐ ป ชาตกาล ศ.นพ.เฟอง สตัยสงวน...ความกาวหนาทางการแพทยทางดานออรโธปดคิสในประเทศไทย เจรญิรดุหนาจนทดัเทยีมนานา
อารยประเทศในทุกวันนี้ เปนเพราะมีรากฐานที่ดีมาจาก ศ.นพ.เฟอง สัตยสงวน “บิดาแหงวงการออรโธปดิกสไทย” ผูกอตั้งและเปนอดีตหัวหนาภาควิชา
ศัลยศาสตรออรโธปดิคสและกายภาพบำบัด คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล

แมจะผานมาหนึง่ศตวรรษแลว แต ศ.นพ.เฟอง กย็งัคงเปนแบบอยางและแรงบนัดาลใจใหแกแพทยรนุหลงัมาโดยตลอด และเพือ่เปนการนอมระลกึถงึครแูพทย
ทานนี ้เมือ่วนัที ่22 ก.ค. ทีผ่านมา ภ.ศลัยศาสตรออรโธปดคิสและกายภาพบำบดั   จงึไดจดังานครบรอบ ๑๐๐ ป ชาตกาล ศ.นพ.เฟอง สัตยสงวน โดยมพีธิทีำบญุ
บังสุกุล ถวายภัตตาหารเชาและถวายสังฆทาน ณ ตึกสลากกินแบงฯ ชั้น 1 นอกจากนี้ ยังมีกิจกรรมบริการใหความรู การเสวนาจากอาจารยแพทย และบุคลากร
ทางการแพทยผมูคีวามเชีย่วชาญ และบรกิารตรวจสขุภาพกระดกูใหแกประชาชน ณ โถงอาคาร ๑๐๐ ป อาคารสมเดจ็พระศรนีครนิทร สวนการแสดงปาฐกถาในหวัขอ
เกีย่วกบั ศ.นพ.เฟอง ณ หองประชมุสรินิธร อาคารเฉลมิพระเกยีรต ิชัน้ G มแีพทย พยาบาล บคุลากรทางการแพทย นักศกึษา และประชาชนรวมฟงเปนจำนวนมาก

สปัดาหเภสชักรรม  ครัง้ที ่10
ประชาชนไดประโยชนถวนหนาจากงาน “สปัดาหเภสชักรรม” ครัง้ที ่10 

โดยฝายเภสัชกรรม รพ.ศิริราช เมื่อวันที่ 20 – 24 ก.ค.52 ณ ศาลาศิริราช ๑๐๐ ป
หัวของานปนี้ คือ “เภสัชกรรมศิริราช กับศาสตรแหงยาตานจุลชีพ” ซึง่ไดรบัเกยีรติ
จาก รศ.นพ.อนุพันธ ตันติวงศ รองคณบดี เปนประธานเปดงาน ...กิจกรรมนอกจาก
นทิรรศการใหความรเูกีย่วกบัการใชยาแลว ยงัมเีกมสสนกุ ๆ  ใหเลนตลอดงาน ผเูขารวม
ตางไดความร ูและรอบรเูรือ่งสมนุไพร เพราะศริริาชทมุทนุยกสมนุไพรมาโชวเตม็  ๆ ตา
ในรปูแบบสวนสมนุไพร แถมพี ่ๆ  เภสชักรยงัใจดแีจกตนไมสมนุไพรกลบับานฟร ี...ปหนา
อยาพลาดงานด ีๆ แบบนีน้ะครบั
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บรจิาค 300  บาทขึน้ไป    รบัธงวนัมหดิลพรอมเสา เปนทีร่ะลกึ
            20  บาทขึน้ไป   รบัธงวนัมหดิล เปนทีร่ะลกึ
        นอยกวา 20  บาท   รบัสติก๊เกอรวนัมหดิล เปนทีร่ะลกึ

       
ภาพที่ เห็นอยู ในขณะนี้ ไมใชหนุมสาว

โรงงานทีไ่หน แตเปนเหลาพีน่องผองเพือ่น “กลมุ
อาสามหาวิทยาลัยมหิดล” ที่ทุก ๆ เย็น
หลังเลิกเรียน จะมารวมตัวกันที่ชมรมกลุมอาสาฯ
ใตหอพักนักศึกษาแพทยหญิง 2 เพื่อรวมกันทำ
ธงมหิดล

                                        (ปนีธ้งเปนสสีมเพราะวนัมหดิลตรงกบัวนัพฤหสับด)ี
ทุกขั้นตอนการผลิตมาจากน้ำพักน้ำแรงของหนุมสาวกลุมนี้ลวน ๆ ที่แม
จะเหนือ่ยและเพลยีจากการเรยีนแตนัน่กไ็มใชอปุสรรคทีจ่ะมารวมกนัทำอะไร
ดี ๆ เพื่อผูปวย (แมจะเปนทางออม) กับหัวใจที่พรอมเต็มรอย

ธงวันมหิดลทุกผืนจะถูกนำไปมอบแกทานผูมีจิต
เปนกุศลที่รวมบริจาคเพื่อผูปวยดอยโอกาส รพ.ศิริราช
โดยนอง ๆ นักศึกษาวิทยาเขตบางกอกนอย (คณะแพทยศาสตร
ศิริราชพยาบาล คณะเทคนิคการแพทย คณะพยาบาลศาสตร
และ คณะกายภาพบำบัด มหาวิทยาลัยมหิดล) จะออกไปรับ
บริจาคพรอมมอบธงวันมหิดลแกทานทั่วกรุงเทพฯ และจังหวัด
ใกลเคยีงคะ

  26 ส.ค.        สขุมุวทิ   เยาวราช  ศรอียธุยา  สมทุรปราการ  นครปฐม  สงิหบรุ ี สระบรุี
  29 ส.ค.        บางกะป  สระบรุ ี สมทุรปราการ
   2  ก.ย.        รอบศริริาช  สลีม  ลาดหญา  หวัลำโพง
   5  ก.ย.        บางกะป  จรญัสนทิวงศ  ชลบรุี
   9  ก.ย.        ยานนาวา  ศรอียธุยา  ตลาดพล ู สมทุรสาคร  อยธุยา
 19  ก.ย.              อยธุยา

  ⌦ ⌫  ⌫

  23 ก.ย. * วนัออกรบับรจิาคครัง้ใหญทัว่กรงุเทพฯ และ
                                จงัหวดัใกลเคยีง (นนทบรุ ีและ เพชรบรุ)ี

     วากนัดวยขัน้ตอนทำธงวนัมหดิลจา !
1.  ชวยกันสกรีนธง มือจะเลอะ ตัวจะเปอนก็ไมสน
2. ตองขดีเสนแบงสดัสวนใหเทาๆกนั
3. ใชสมาธิ  บรรจงตัดอยางพิถีพิถัน

     4. ธงจะสวยไดก็ดวยขอบซิกแซกนี่แหละ
     5.  ใชเรยีนแตรกัษาคนไข  ยงัถบีจกัรเยบ็ธงไดอกีตางหาก
      6.  ธงสวยใสกานรอยเชือกเตรียมพรอม
     7.  ธงคุณภาพครับ  ตองตรวจสอบกอนมอบใหผูบริจาควันมหิดล

*   ขอบคุณภาพประกอบจาก http://thanatmedsi.multiply.com/photos/album/34
*    เพื่อน ๆ คนไหนอยากสงกำลังใจ หรือสงเสบียงใหนอง ๆ กลุมอาสาฯ เชิญไดนะจะ
     ทีโ่รงงานเลก็ ๆ แหงนี้

   ⌦⌫

สอบถามที ่งานประชาสมัพนัธศริริาช  โทร. 0 2419 7646-50 ในวนั เวลาราชการ   www.si.mahidol.ac.th
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กรณุาสง

ขอเชญิบรจิาคทีศ่ริริาชมลูนธิิ
เพื่อผูปวยยากไรโรงพยาบาลศิริราช

จันทร - ศุกร 7.30 - 17.30 น.
เสาร - อาทิตยและวันหยุด

8.30 - 16.30 น.
โทร. 0 2419 7658 - 60

ตอ 101 - 104
หรอืโอนผานธนาคารไทยพาณชิย
สาขาศิริราช บัญชีศิริราชมูลนิธิ

เลขที่ 016-3-00049-4ชำระคาฝากสงเปนรายเดอืน
ใบอนญุาตเลขที ่2/2523

ไปรษณยีศริริาช เหตขุดัของทีน่ำจายไมได
จาหนาไมชดัเจน
ไมมเีลขทีห่นาตามจาหนา
เลกิกจิการ
ยายไมทราบทีอ่ยใูหม
อืน่ ๆ
ลงชือ่...................................

* อนึง่ ในวนัที ่24 ก.ย.52 เปนวนัครบรอบ 80 ป วนัคลายวนัสวรรคตของ
สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก

  
รวมตามรอยพระบาท

 สมเดจ็พระมหติลาธเิบศร อดลุยเดชวกิรม พระบรมราชชนก
“พระบดิาแหงการแพทยแผนปจจบุนัของไทย” ดวยการ “ให”

วนันี ้ - 23 ก.ย.         นกัศกึษาวทิยาเขตบางกอกนอย (คณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาล คณะเทคนคิการแพทย คณะพยาบาลศาสตร
                                       และ คณะกายภาพบำบดั ม.มหดิล จะออกรบับรจิาคทัว่กรงุเทพฯ และจงัหวดัใกลเคยีง
                                                              * 23 ก.ย. วนัออกรบับรจิาคครัง้ใหญทัว่กรงุเทพฯ
10 ก.ย. (10.00 น.)       กลมุศลิปน - ดารา รวมใจเพือ่ผปูวยในงานแถลงขาวกจิกรรมวนัมหดิล ณ หองประชมุคณะฯ ตกึอำนวยการ ชัน้ 2
                                     และจะออกรบับรจิาคพรอมมอบธงและสติก๊เกอรวนัมหดิลใหผใูจบญุรอบ ๆ รพ.ศริริาช และตลาดวงัหลงั เตรยีมพบกนันะคะ !
19 ก.ย.                 ตดิตามชมการพระราชทานสมัภาษณของ  สมเดจ็พระเจาลกูเธอ เจาฟาจฬุาภรณวลยัลกัษณ อคัรราชกมุารี
                                      ในเรือ่งทีท่รงตามรอยพระบาทสมเดจ็พระบรมราชชนกในการชวยเหลอืผดูอยโอกาส ใน
                       “รายการพเิศษเนือ่งในวนัมหดิล” 22.20 น. ทาง ททบ.5   เตม็อิม่กบัสาระและบนัเทงิ แถมไดกศุล
                            รวมบรจิาคในรายการ โทร. 0 2270 2233 (100 คสูาย)  ถามปญหาสขุภาพ  โทร. 0 2278 5940 (20 คสูาย)

การดวันมหิดล พ.ศ.2552

 สอบถาม งานประชาสมัพนัธศริริาช โทร. 0 2419 7646-50     www.si.mahidol.ac.th

24 ก.ย. (15.00  น.)  ขอเชญิเฝารบัเสดจ็ฯ สมเดจ็พระบรมโอรสาธริาชฯ สยามมกฎุราชกมุาร พรอมดวย พระเจาวรวงศเธอ
                          พระองคเจาศรรีศัมิ ์พระวรชายาฯ ในโอกาสเสดจ็พระราชดำเนนิแทนพระองคมาทรงวางพวงมาลา
                                   ถวายราชสกัการะพระราชานสุาวรยีสมเดจ็ พระมหติลาธเิบศร อดลุยเดชวกิรม พระบรมราชชนก
                                    และพระราชทานโลและเขม็สมนาคณุแกผอูปุการคณุของคณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาล

  


