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 เมื่อผูหญิงไดรับเชื้อเอชพวีีซึง่เกือบทั้งหมดไดมาจากการมีเพศสัมพันธ สวนใหญรางกาย

จะสามารถจํากัดมันไปไดเองประมาณ 90% ภายในเวลา 6-12 เดือน ถาเชื้อเอชพีวยีังคงอยูอาจจะ

กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของเซลลเยื่อบุปากมดลูกใหกลายเปนเซลลผิดปกติ คือ เปนระยะกอน

เปนมะเร็งซึ่งแบงเปน 3 เกรด (เกรด 1 - 3)  

 

 สําหรบเกรด 1 นัน้ มกีารเปลีย่นแปลงของเซลลประมาณ 1/3 ของชัน้ลางของเยื่อบุผิวปาก

มดลูก ซึง่ระยะนี้ผูปวยประมาณ 80% จะหายจากโรคนีไ้ปไดเองในระยะเวลาประมาณ 1 ป การ

ตรวจพบภาวะนี้ (จากการสองกลองขยายปากมดลูกและ/หรือการตัดชิ้นเนื้อตรวจ) ในครั้งแรก

อาจจะไมตองการรักษาอะไรเลย เพยีงการนัดตรวจติดตามเปนระยะ ๆ กพ็อเพยีง แตถาพบวา

ยังคงมีรอยโรคเหลืออยูการรักษามหีลายวิธี เชน การจี้เย็น จี้ดวยไฟฟา หรือเลเซอร ซึ่งใหผล

ใกลเคียงกนั หรืออาจจะใชการตัดปากมดลูกออกเปนรูปกรวยก็ได ทัง้นี้ข้ึนกับการตรวจพบและ

ดุลยพินิจของแพทย 

 

 สําหรับระยะกอนมะเรง็เกรด 2 ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงของเซลลเยื่อบุปากมดลูกถึง 2/3 

จากชัน้ลางและเกรด 3 ซึง่มกีารเปลี่ยนแปลงของเซลลตลอดความหนาของเยื่อบุปากมดลูกนัน้

แพทยมักจะใหการรักษาเลย เพราะการปลอยทิ้งไวอาจจะพัฒนากลายเปนมะเร็งปากมดลูกใน

ที่สุด การรักษานัน้เหมือนการรักษาของเกรด 1  

 

 ระยะกอนมะเร็งจะพฒันาเปนมะเรง็มักจะใชเวลายาวประมาณ 10 ป ความผิดปกติ

เหลานี้สามารถตรวจพบได โดยการตรวจคัดกรองโดยการตรวจแปป สเมียร (Pap smear) 

โดยทัว่ไปแนะนําใหรับการตรวจปละครั้ง และถาสามารถตรวจพบในระยะนีก้ารรักษาโรคกระทําได

งาย คาใชจายต่ํา โอกาสหายจากโรคเกือบ 100% และภาวะแทรกซอนของการรักษาก็มีตํ่ามาก 

ผูปวยมีคุณภาพชวีิตที่ดีและยังอาจเก็บมดลูกสําหรับการตั้งครรภได แตยังคงจําเปนจะตองรับการ

ตรวจติดตามหลังการรักษาตามแพทยนัด 


