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คําถามที่ไดรบับอย 
 1. เนื้องอกสมองใชมะเร็งหรือไมและรกัษาไดหายขาดหรือไม 
 เนื้องอกสมองมีทั้งชนิดที่ไมใชมะเร็งรักษาหายขาดได และมีชนิดที่เปนมะเรง็รักษาไม

หายขาดมีชีวติอยูไดไมนาน อีกทัง้ยงัมีเนือ้งอกสมองอกีชนิดหนึง่ที่อยูก้ํากึ่งระหวางทัง้สองชนิด

ขางตน กลาวคือถึงแมวาอาจจะรักษาไมหายขาดแตสามารถมีชวีิตอยูไดเปนเวลานานหลายป  
 2. การผาตัดสมองเพื่อรกัษาเนื้องอกมอัีนตรายหรือไม 
 การผาตัดสมองไมไดปลอดภัย 100 % การผาตัดมีความเสี่ยงที่อาจจะทําใหเสียชีวติหรือ

พิการได แพทยจะแนะนาํใหทําการผาตัดถาคิดวาการผาตัดนั้นมีความจําเปน และเปนประโยชน

ตอผูปวยมากกวาความเสี่ยงที่ผูปวยตองไดรับ ผูปวยสมควรซักถามกบัแพทยใหเขาใจถึงความ

เสี่ยงในกรณีเฉพาะของตัวเอง 
 3. ภาวะแทรกซอนที่พบบอยของการผาตัดเนื้องอกสมองมีอะไรบาง 
  ภาวะแทรกซอนบางอยางอาจพบไดในการผาตัดเนื้องอกสมองทุกชนดิ เชน ตกเลือดใน

สมอง สมองบวม แผลอักเสบติดเชื้อ นอกจากนี้ยังมีภาวะแทรกซอนบางอยางที่อาจพบไดในการ

ผาตัดเฉพาะโรค เชน การผาตัดเอาเนื้องอกที่แทรกซมึอยูในสมองสวนใดก็มีความเสี่ยงที่อาจจะ

กระทบกระเทอืนกับสมองสวนนั้นทําใหเกดิความพกิารในรูปแบบตางๆ เชน ไมรูสึกตัว อัมพฤต

อัมพาต การพดูการฟงผิดปรกติ หรือมีอาการชัก เปนตน ผูปวยที่ไดรับการผาตัดเนื้องอกของ

เสนประสาทหอูาจมีความเสีย่งที่จะมกีลามเนื้อใบหนาออนแรง ผูปวยที่ไดรับการผาตัดเนื้องอก

ของตอมใตสมองผานทางโพรงจมกูอาจจะมีความเสี่ยงที่จะมนี้ําหลอสมองร่ัวออกทางโพรงจมกู 

หรือมีภาวะปสสาวะบอย ( เบาจืด,Diabetic insipidus) ตองไดรับยาฮอรโมนชดเชย เปนตน 
 4. เนื้องอกสมองสามารถรักษาดวยวิธอ่ืีนที่ไมใชการผาตัดไดหรอืไม 
 เนื้องอกสมองสวนใหญรักษาโดยการผาตดัซึ่งอาจจะเปนการผาตัดเพือ่พยายามเอาเนื้อ

ออกใหหมดหรือเปนเพยีงการเจาะดูดเพื่อเอาเนื้องอกออกมาตรวจวินจิฉัย อยางไรกต็ามเนื้องอก

บางชนิดอาจจะรักษาโดยวธิีฉายรังส ีหรือทานยาได เชน เนื้องอกของตอมใตสมองชนิดที่สราง



ฮอรโมนกระตุนตอมน้าํนมสามารถทานยาตานฮอรโมน (Bromocriptine) หรือเนื้องอกของ

เสนประสาทหขูนาดเล็กสามารถฉายรงัสีสามมิติ เปนตน 
 5. จะตองเตรียมตัวกอนผาตัดสมองอยางไร 
 ผูปวยที่มีโรคประจําตัวตางๆ เชน เบาหวาน ความดันโลหิตสูง โรคหวัใจ สมควรรักษาโรค

ประจําตัวดังกลาวใหดีเพื่อไมใหมีโรคแทรกซอนเกิดขึ้นระหวางการรักษาเนื้องอกสมอง ผูปวยที่

ทานยาตานเกร็ดเลือด หรือทานยาตานการแข็งตัวของเลือด เชน Aspirin , Plavix, Pletaal หรือ 

warfarin  จําเปนตองหยุดยาดังกลาวเปนระยะเวลาหลายวนักอนผาตัด เพื่อไมใหมีปญหาตกเลอืด

ระหวางผาตัดสมอง 
 6. จะตองปฏบิัติตัวอยางไรเมื่อรูวาเปนเนื้องอกสมอง 
 ผูปวยควรจะไดรับรูวาเนื้องอกของตัวเองเปนเนื้องอกชนดิใด มีข้ันตอนในการรักษา

อยางไร และสมควรมาตรวจตามนัดสม่าํเสมอหลังการผาตัด เนื่องจากอาจจะตองมกีารตรวจเช็ค

ทําเอกซเรยสมองหลงัการผาตัด รวมทั้งอาจจะตองมีการฉายรังสี ใหยาเคมีบําบัด ใหยาลดสมอง

บวม ใหฮอรโมนทดแทน ใหยาตานฮอรโมน หรือใหยากนัชักหลังจากทําการผาตัด ผูปวยที่มีปญหา

เร่ืองลมชักที่ยงัควบคุมอาการไดไมดีไมสมควรที่จะขับรถ ผูปวยทีม่ีปญหาทุพลภาพอาจตองทํา

การฟนฟูตอเนื่องโดยการทาํกายภาพบําบัด 
 7. การผาตัดสมองจะตองโกนหวัหรือไม 
 ในทางการแพทยประเดน็นี้ไมไดเปนสิ่งสาํคัญนัก แตสําหรับผูปวยบางราย เชน ผูหญิง

สาวอาจจะเปนเรื่องสําคัญสาํหรับตัวผูปวย โดยทั่วไปการโกนศีรษะจะชวยใหแพทยทําการผาตัด

ไดสะดวกขึ้น แพทยอาจจะไมโกนศีรษะ หรือทําการโกนเพียงบางสวน หรือโกนทัง้หมดขึ้นอยูกับ

ความเหมาะสมในแตละกรณี  

 
หมายเหต ุ  

• เนื่องจากความรูทางการแพทยมกีารปรับปรุงเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ดังนัน้เนื้อหาใน

บทความนี้จงึอาจจะตองมกีารปรับปรุงแกไขในอนาคต รวมทัง้เนื้อหาในบทความนี้เปนไป

ตามความเหน็สวนตัวของผูเขียนเทานั้นซึง่ไมไดดีกวาหรอืถูกตองกวาความเหน็อื่นๆ ที่

อาจจะแตกตางกนัออกไปแตอยางไร  
 


