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  หลอดเลือดแดงใหญ (Aorta) เปนทอนาํเลือดแดง จากหัวใจไปหลอเลี้ยงอวยัวะตางๆ ทัว่รางกาย โดย

เร่ิมตนจากบริเวณขั้วหวัใจ ข้ึนไปยังยอดอกแลวทอดโคงไปดานหลงั เคียงขางกระดกูสันหลังในชองอก ผานกระ

บังลมเขาไปยงัชองทอง กอนจะแยกเปนเปนแขนงหลอดเลือดที่ไปเล้ียงขา 2 ขาง และอวัยวะในอุงเชิงกราน  

ความสาํคัญของหลอดเลือดแดงใหญ คือ เปรียบเสมือนทอประปาหลัก ที่ใหแขนงหลอเลี้ยงอวยัวะสําคัญตางๆ 

เชน หัวใจ สมอง ประสาทไขสันหลงั แขน ขา และอวัยวะในชองทอง ไดแก ตับ ไต สําไส เปนตน  

ดังนัน้หากมพียาธิสภาพหรือความผิดปกติเกิดขึ้นกับหลอดเลือดแดงใหญยอมสงผลกระทบตออวัยวะสวน

ตางๆ ได หรือ หากหลอดเลือดแดงใหญโปงพองปริแตกจะทําใหเสียชีวติได  

                

                              

 

 

 

 

 



อาการและอาการแสดง  

             ผูปวยหลายรายอาจไมมีอาการใดๆ นํามากอน เพยีงแตตรวจพบโดยบงัเอญิจากการถายภาพ

เอกซเรยทรวงอก หรือ คลํากอนเตนไดในชองทอง ผูปวยที่มหีลอดเลอืดแดงใหญโปงพองในชองอก อาจมี

อาการจากการกดเบียดของหลอดเลือดตออวัยวะขางเคียง เชน กดหลอดลม ทาํใหหายใจลาํบาก กดเบียด

หลอดอาหาร ทําใหกลนืลําบาก กดเบียดเสนประสาททีเ่ลี้ยงกลองเสยีง ทําใหเสียงแหบ เปนตน ถามีอาการ

แนนอก ปวดหลัง หนามืดหมดสติ หรือไอเปนเลือด อาจบงชี้วามีการปริแตกของหลอดเลือดแดงใหญ  

ผูปวยที่มีหลอดเลือดแดงใหญในชองทองโปงพอง อาจคลําพบกอนเตนไดในชองทอง หรือ มีอาการปวดทอง 

ปวดหลงั หากพบมีอาการดงักลาว ควรไปพบแพทย ซึ่งแพทยจะใหการวินิจฉัยไดจากการสอบถามประวัติ

อาการ ตรวจรางกายรวมกับการตรวจคนเพิ่มเติม เชน การถายภาพเอกซเรยทรวงอก หรือชองทอง, การตรวจ

ดวยเครื่องอัลตราซาวน (Ultrasound) การถายภาพเอกซเรยคอมพิวเตอร (CT Scan ) 

                 

ปจจัยเสี่ยงการเกิดโรค 

             สวนใหญพบในผูสูงอายุ สําหรับผูที่มีความผิดปกติทางพนัธกุรรมบางชนิด เชน กลุมอาการ Marfan 

(ซึ่งจะมีความผิดปกติหลายระบบคือ มีรูปรางสูงผอม แขนขาและ นิ้วยาว เพดานปากสูง สายตาผิดปกติ มีโรค

ล้ินหวัใจรั่วรวม) มักมีอาการของโรคหลอดเลือดตั้งแตอายุวยัหนุมสาว 



                                

             การสบูบุหร่ี ภาวะความดนัโลหิตสูง โรคปอดเรื้อรัง ลวนเปนปจจัยเสี่ยงในการเกิดโรคหลอดเลือดแดง

ใหญโปงพอง 

 

แนวทางการรักษา  

            เนื่องจากถามีการแตกของหลอดเลือดแดงใหญ จะทาํใหมีโอกาสเสียชวีิตสูงถึงรอยละ 50 ถึง 90% 

ความเสีย่งตอหลอดเลือดแดงใหญแตกมคีวามสัมพันธกับขนาดของหลอดเลือดแดงใหญ ยิ่งมหีลอดเลือด

ขนาดโตยิง่มีโอกาสแตกงาย ภาวะความดนัโลหิตสงูจะเสริมใหมีโอกาสแตกมากขึ้น  

            ดงันัน้ แนวทางการรักษา จึงนับเร่ิมต้ังแตการควบคุมความดนัโลหิต การงดสูบบุหร่ี การหลีกเลี่ยงการ

เบงถาย รวมจนถงึการผาตัดรักษา  

            การพจิารณารักษาโดยการผาตัด ข้ึนกับอาการของผูปวย ขนาดหลอดเลือดแดงใหญที่โตจนเสี่ยงตอ

การปริแตก หรือ หลอดเลือดแดงใหญที่โตเร็วผิดปกติ  ถาตรวจพบหลอดเลือดแดงโปงพองในขนาดที่ไมโตมาก 

แพทยจะแนะนําใหตรวจติดตามเฝาระวังเปนระยะ 

 

การรกัษาดวยวิธีผาตัด  

             การผาตัดโรคหลอดเลือดแดงใหญ เปนการผาตัดใหญที่ตองอาศัยทีมบุคลากรที่มีความเชี่ยวชาญ 

และ สถานที่ทีม่ีอุปกรณการผาตัดพรอมเพรียงรวมทัง้มคีวามพรอมในการใหเลือดและสวนประกอบของเลือด 



             การผาตัดใหญแบบเปด(open surgery) ถอืเปนการผาตดัที่เปนมาตรฐาน โดยผาตัดผานทางชอง

ทรวงอก หรือชองทอง ข้ึนกบัตําแหนงพยาธิสภาพของหลอดเลือด แลวใสหลอดเลอืดเทียมทดแทน  

                                     
 

             การผาตัดดวยวธิกีารสอดใสหลอดเลือดเทยีมชนิดหุมดวยขดลวด (Stent Graft) ผานทาง

หลอดเลือดแดงที่ขาหนีบเพื่อสอดหลอดเลือดเทียมเขาไปใสแทนทีห่ลอดเลือดแดงใหญที่โปงพองในชองอกหรอื

ชองทอง เปนทางเลือกใหม ที่เร่ิมใชในภายหลงัเหมาะสาํหรับผูปวยทีม่ีความเสีย่งสงูตอการผาตัดใหญ ซึ่งการ

ผาตัดวิธหีลังนี้จะมีแผลผาตัดขนาดเล็ก ลดอัตราการเสี่ยง และการใหเลือด ผลในระยะสั้นและระยะกลางยังมี

ประสิทธิภาพดี แตตองติดตามผลระยะยาวตอไป 



                                        

             การผาตัดแตละวิธีจะขึ้นกับตําแหนงพยาธิสภาพของโรค สภาพความแข็งแรงของผูปวย ซึ่งแพทยจะ

พิจารณาและประเมินเพื่อใหผูปวยไดทราบและรวมในการวางแผนการรักษาที่เหมาะสมตอไป 

ภาวะแทรกซอนของการผาตัด 

             เนื่องจากการผาตัดโรคหลอดเลือดแดงใหญเปนการผาตัดใหญและสวนใหญผูปวยสูงอายุ จึงอาจเกิด

ภาวะแทรกซอนไดในระบบตางๆได เชน ระบบหัวใจ ปอด สมอง ไต ซึ่งบางครั้งอาจรุนแรงถงึชีวิต  

             การประเมินสภาพรางกายของผูปวยและความรุนแรงของโรคกอนการผาตัดรวมทั้งการใหขอมูลกับ

ผูปวยนับเปนสิ่งสําคัญอยางมาก เพื่อชวยใหการวางแผนการรักษาเปนไปไดอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด  

 

 

 


