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การแพยา เปนอันตรายอยางหนึ่งของการใชยาที่ควรคํานึงถึง ซึ่งเปนภาวะที่รางกาย เปล่ียนแปลงการตอบสนอง 
ตอยา เกิดเนื่องจากเคยไดรับยาชนิดนั้น หรือไดรับสารที่มีสูตร คลาย คลึงกันมากอน และเมื่อรางกายไดรับยาซ้ําอีกครั้ง 
หนึ่ง จะเกิดปฏิกิริยาตอตานข้ึน อาการแพที่เกิดจะเก่ียวของกันแทบทุกระบบของรางกาย มีตั้งแตอาการเล็กนอย 
จนรุนแรง มากถึงข้ันเสียชีวิต 

ลักษณะของการแพยา ที่ไมรุนแรง อาจมีเพียงผ่ืนคันคลายมลพิษ ผิวหนังอักเสบแดง หอบหืด เปนตน 
อาการที่รุนแรงถึงชีวิต สวนใหญมักถึงแกกรรมเนื่องจากทางเดินหายใจตีบตัน รางกาย ขาดออกซิเจน อาการจะ 

เกิดรวดเร็วมาก ตองรีบทําการรักษา 

การแกไข 
1. หยุดใชยานั้นทันที 
2. เมื่อหยุดยา ยังไมหาย และอาการแพไมรุนแรง เชนผื่นคันอาจกินยาแกแพ คลอรเฟนิรามิน หรือใชยาทาคาลา 

ไมนโลชั่น หรือเช็ดดวยแอลกอฮอล 
3. ในรายที่เปนรุนแรง ใหรีบนําสงโรงพยาบาลทันที 
4. ในกรณีที่รับการรักษาจากแพทย เมื่อมีอาการแพยาควรหยุดยาแลวไปพบแพทย 

การปองกัน 
1. หลีกเลี่ยงการใชยาที่เคยแพ 
2. เมื่อมีอาการสงสัยวา จะแพยาที่กําลังใชอยู ใหหยุดยาทันที 
3.  ตองแจงใหหมอที่ทานไปรักษาอยู รูวา ทานแพยาอะไร 
4. อยาซื้อยารับประทานเอง ตามคําโฆษณา
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