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            จากการปนเปอนสารเมลามีนในนมที่ประเทศจีน เปนเหตุใหเด็กเสยีชีวิต 4 ราย 
และมีเด็กลมปวยกวา 60,000 คน อีก 150 ราย เกิดอาการไตวาย และลุกลามไปยังหลาย
ประเทศทีม่ีการนําเขาสินคาจากประเทศจีน จนตองเรงตรวจสอบสารเมลามีนใน
ผลิตภัณฑนมผงและสินคาที่เกี่ยวของอยางเรงดวน    
           ทําไมเขาถึงใชสารนีม้าเปนสวนประกอบของผลติภัณฑตางๆ  เรามีคําตอบครับ 

           สารเมลามีน จัดเปนสารอินทรีย ประกอบดวยสาร ไซยานาไมต (Cyanamide) เปน

องคประกอบ เมื่อนําไปเผาจะเกิดสารฟอรมาลดีไฮด หรือที่รูจักคุนเคยกันคือ ฟอรมาลีน  เนื่องจาก

คุณสมบัติของเมลามนีทีเ่ปนผงสีขาว มีสูตรโครงสรางทางเคมี C3H6 N6 (1,3,5 -Triazine -2,4,6 

-Triamine) เมื่อนํามาละลายน้ําจะละลายน้ําไดนอย มีลักษณะเปนคอลลอยดเชนเดยีวกับน้ํานม

สดมาก นอกจากลักษณะทางกายภาพที่เหมือนกับนมผงมากจนแทบแยกไมออกแลว   เมลามนี

บริสุทธิ์ยงัมีองคประกอบของไนโตรเจนสงูมาก 66.67 % คิดเปนปริมาณโปรตีนได 416.66 %  

          ดังนัน้เมื่อนําเมลามนีมาผสมในน้าํนมหรือนมผงกท็ําใหผลการตรวจพบเปอรเซ็นต

ไนโตรเจนสูงขึน้ดวย จึงทําใหเขาใจผิดไดวาผลิตภัณฑที่ตรวจนัน้มีโปรตีนสูง คุณภาพดีได

มาตรฐานดวย ทัง้นี้เพราะการตรวจหาปริมาณโปรตีนในนมผง ปจจุบนัยงัไมสามารถทาํไดโดยตรง 

แตจะทําทางออมดวยการตรวจหาปริมาณไนโตรเจนแทน เนื่องจากโปรตีนมีไนโตรเจนเปน

องคประกอบเชนเดียวกนั ขณะที่วธิีวิเคราะหไนโตรเจนทางเคมีโดยทัว่ไปก็ยังบอกไดแความี

ไนโตรเจนเทาไร แตบอกไมไดวาเปนไนโตรเจนจากสารอะไร จึงตองใชวิธีตรวจวเิคราะห 

          นอกจากนี้เมลามนียงัปนเปอนมาจากยากาํจัดศัตรูพืชในทางการเกษตร (Cyromazine) ซึ่ง

ตกคางในดนิและพืช   โดยสตัวจะไดรับสารดังกลาวทางออมจากการกนิหญาหรือพชืที่

ปนเปอน  ทําใหมีการสะสมในรางกายและในสารคัดหลั่งของสัตว  เชน น้ํานม ซึ่งเปนสมมตฐานใน

กรณีที่ตรวจพบสารดังกลาวโดยไมทราบแหลงที่มาหรือมีการเติมสารนั้นโดยไมตั้งใจ 
พิษของสารเมลามนี  
            ฤทธิ์ของสารเมลามนีนัน้ ไมจาํเปนตองกนิเขาไปโดยตรง เพียงแคสูดดมเขาไป หรือผิวหนงั

สัมผัสก็ทาํใหเกิดการระคายเคือง จนสงผลใหผิวหนงัอักเสบไดแลว ฉะนั้นยิ่งไมตองพูดถึงวา ถากนิ

เขาไป จะเกิดอะไรขึ้น เพราะรางกายเราไมสามารถยอยสารเมลามีนได   ไตจึงไมสามารถขับ



สารพิษออกมาทางปสสาวะ ดังนัน้เมื่อสารนี้เขาสูรางกายจะเขาไปทําปฏิกิริยากับสารอีกชนิดหนึง่ 

คือ Cyanuric acid ทําใหเกดิ Melamine cyanurate ซึ่งจะจับตัวแข็งและสะสมจนกลายเปนนิว่ใน

ทอปสสาวะและกรวยไต กอใหเกิดมะเรง็ที่ทอปสสาวะ ทําลายระบบสืบพันธุ และมีรายงานการ

ทดลองวาทาํใหไตวายอยางเฉียบพลนัไดในสัตวทดลอง   

         และเนื่องจากเมลามีนมีคุณสมบัติทนความรอน จงึนยิมใชทาํผลติภัณฑพลาสติก ซึ่งสารเม

ลามีนนี้จะใชในกระบวนการผลิตภาชนะ อาหารสัตว ซึ่งนอกจากจนีจะขายในประเทศแลว ยงั

สงออกไปขายยัง 5 ประเทศ ไดแก ประเทศไทย ฟลิปปนส เวียดนาม อินโดนีเซีย และมาเลเซยี ใน

รูปของเศษเมลามีนที่เหลือจากโรงงานพลาสติก  ซึ่งมีราคาถกู โดยผูขายจากจีนจะใชชื่อวา "ไบโอ

โปรตีน" หรือโปรตีนเทียมแทนชื่อเมลามนี ใหผูเลี้ยงสตัวนําไปผสมในอาหารสัตว เพราะมีราคาถกู

กวาโปรตีนอื่นๆ ที่เปนพวกธญัพืชหรือเนื้อสัตวเกือบ 5 เทา จึงลดตนทนุการผลิตได แตในประเทศ

ไทยเองยังตรวจไมพบวามีสัตวเสียชีวิตจากสารอันตรายนี ้ 
ใชภาชนะเมลามีนเสี่ยงอันตราย 
สําหรับการนาํภาชนะที่ทาํจากสารเมลามนีมาใสอาหารในภาวะปกติไมมีอันตรายถาใชตาม

ขอกําหนดของผลิตภัณฑ   แตขอเตือนวาไมควรนําภาชนะเมลามนีมาใชกับไมโครเวฟ เพราะ

ความรอนจากไมโครเวฟ จะทําใหมีสารฟอรมาลดีไฮดปนเปอนเกนิมาตรฐานที่กําหนด ดังนัน้ ถา

จะใชภาชนะในการอุนหรือปรุงอาหารควรใชภาชนะที่ระบุวาใชกับไมโครเวฟหรือเซรามิค และไม

ควรนําภาชนะเมลามนีใสอาหารรอนหรือน้าํที่เดือดจัด  ซึ่งมีอุณหภูมิเกนิ 100 องศาเซลเซียส  แต

หากตองการการนําภาชนะเมลามนีมาใสอาหาร  เชน กวยเตี๋ยวหรือแกงที่ยกออกจากเตา ขอใหทิง้

ไวใหเยน็ลงสกัระยะกอนใชงาน   
ระวังการเลือกซื้อมาบริโภค 
              ควรเลือกซื้ออาหารที่มีฉลากระบแุหลงผลิต  มีวันที่ผลิตและวันหมดอายุชดัเจน  บรรจุ

ภัณฑไมเกาหรือฉีกขาด ผลิตจากแหลงผลิตที่เชื่อถือได ตัวอยางอาหารที่ควรระวงัไดแก ปลาปน 

โปรตีนจากพืชที่นาํเขาจากตางประเทศ เชน corn gluten , soy bean meal, soy protein , rice 

bran, rice protein concentrate โปรตีนจากวุนเสน  อาหารจําพวกผลติภัณฑจากนมหรือมี

สวนผสมของนมจากแหลงผลิตเชน จากประเทศจีน  และควรติดตามขาวสารจากสํานักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา  กระทรวงสาธารณสุขดวย  

              นี่ไมใชคร้ังแรกที่มขีาวเกีย่วกบัสารเมลามนี  แตนี่จะเปนสัญญาณเตือนใหทั่วโลก

ตระหนักถึงพษิภัยเจาสารรายและหาทางปองกนัอยางจริงจัง 

 

 


