
ความสุข..ที่รักษาแผลอุบติัเหตุแนวใหม  

รศ.นพ.พรพรหม  เมืองแมน  
ศัลยแพทยดานอุบัติเหต ุ 

Faculty of Medicine Siriraj Hospital  
คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล

          บาดแผลจากอุบัติเหตุ จะมีระดับความรนุแรงของอาการบาดเจ็บแตกตางกนัไป โดยทั่วไป

การรักษาบาดแผลที่ไมลึกมาก เชน บาดแผลถลอก หรือฉีกขาดซึ่งตองรักษาดวยการเย็บ

แผล  แพทยมกัจะนัดผูปวยมาทาํแผลอยางตอเนื่องทุกวัน และอาจตองเปลี่ยนวัสดุปดแผลแทบทกุ

วันจนกวาบาดแผลจะหายสนิท หรือมีการตัดไหมที่เย็บไว   ซึ่งขอเสีย ผูปวยตองเจบ็ตัว อาจลางาน 

และยังสิน้เปลอืงคาใชจาย ยิ่งบาดแผลไมลึกมาก การเปลี่ยนวัสดุปดแผลบอยๆ อาจทําให 

เลือดออกมากขึ้นและแผลหายชาลง   

          แตวันนีด้วยเทคโนโลยีที่กาวล้าํทางการแพทย  ทําใหผูบาดเจ็บมีทางเลือกในการรักษาแผล

มากขึ้น โดยเฉพาะบาดแผลจากอุบัติเหตุไฟไหม น้ํารอนลวก หรือฉีกขาดที่คอนขางตื้น ไมลึก  จะ

รักษาดวยวัสดุปดแผลชนดิพิเศษ ซึ่งเปนทีน่ิยมใชในประเทศทีม่ีความกาวหนาทางการ แพทย

สูง  ซึ่งไดผลเปนทีน่าพอใจ 

แผนปดอยางไรที่เหมาะกับบาดแผลของผูปวย 
          1. Acticoat  

           เปนแผนปดแผลที่เคลือบดวยโลหะเงินชนิดเดยีวที่ผานขบวนการผลิตใหมีอนุภาคขนาด

เล็กมาก(Nanocrystalline silver) ทําใหมปีริมาณแรธาตุเงินสงู จงึมีฤทธิ์ฆาเชื้อแบคทีเรีย  และ

สามารถควบคุมการเกิดเชือ้แทรกซอนที่รุนแรงหลายประเภทได และยังออกฤทธิ์ตอเนื่องไดนาน

อยางสม่ําเสมอ ซึ่ง Nanocrystalline Silver ยังมีคุณสมบัติชวยใหแผลหายไดเร็วยิ่งขึ้น 

          2. Urgotul SSD 

          เปนแผน Hydrocolloid ที่ฉาบดวยยาฆาเชื้อ silver sulfadiazine (SSD) มีฤทธิ์คลุมเชื้อ

แบคทีเรีย   สามารถลอกออกงาย ไมทําใหเกิดการบาดเจ็บของพืน้แผล  ผูปวยจึงไมคอยเจ็บเวลา

ลอกออก 

  

          3. Mepitel 

          เปนแผนซิลิโคน เมื่อลอกออกจะไมติดแผล  เหมาะกับบาดแผลที่ไมติดเชื้อและใกลหายดี



แลว  ถาลอกออกแลวทาํความสะอาดบาดแผลแลว พบวาบาดแผลไมสกปรกมาก สามารถนําปด

กลับเขาไปใหมได  

          4. Aquacel Ag 

          เปนแผน Hydrofiber ที่แทรกดวยธาตุเงนิ (silver)   สามารถดูดซับน้ําเหลืองจากแผลได

มาก เหมาะกบัแผลที่แฉะ ๆ และ มีการติดเชื้อ กระบวนการทาํงาน คราว ๆ คือ  เชื้อโรคที่ถูกดูดเขา

มาในแผนปดแผลนี้จะถูกทาํลายดวยธาตเุงินที่มฤีทธิ์ในการทาํลายแบคทีเรีย    เมื่อดูดซับ

น้ําเหลืองเต็มที่ ตัววัสดุนี้จะกลายเปนเจล (gel) ลอกออกงาย 

 

           ผูปวยไฟไหมบริเวณมือ ไดรับการปดวัสดุทําแผลชนิดใหมที่มคีุณสมบัติเรงการหายของ

บาดแผล พบวา  3 วันแผลปดสนิทดี โดยไมตองลอกแผลเขาออกบอย  

  

ขอจํากัด  
          อยางทีก่ลาวไวขางตน ผูปวยที่ใชวธิีรักษาขางตน จะตองมีบาดแผลคอนขางตื้น เชน 

บาดแผลถลอก  ไฟไหมระดบัต้ืนๆ หรือบาดแผลไฟไหมระดับ 2  ที่ยงัมเีนื้อเยื่อช้ันหนงัแทหลงเหลือ

อยูบาง ถาเปนบาดแผลฉีกขาด หรือบาดแผลที่มีความลึกมาก ๆ และมีเนื้อตายมาก วธิีการรักษาที่

เหมาะสม คือ “การทาํผาตัดเอาเนื้อตายออก” และจะตองหมัน่มาพบแพทยตามนัดทุกครั้งเพื่อ

ติดตามอาการ   

          นับเปนทางเลือกใหมสําหรับผูมีบาดแผลตืน้ไดมีโอกาสรักษา ซ่ึงทางหนวย
ศัลยศาสตรอุบัติเหตุ เปด “คลินิกดูแลบาดแผลไฟไหม รวมทั้งบาดแผลอุบัติเหตุและ
บาดแผลชนดิตางๆ” ทุกวันอังคาร เวลา 9.00 -11.00 น.  ณ  Burn wound clinic หอผูปวย
ไฟลวก ตึกอบุัติเหตุชั้น 4   สอบถามรายละเอยีดเพิ่มเติมไดที ่ 0 2419 7731 ไดในวัน
เวลาราชการ หรือ supaparn@hotmail.com
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