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ตอมลูกหมากคืออะไร 

ตอมลูกหมากเปนอวยัวะหนึง่ของระบบสืบพันธุเพศชายตอลงมาจากกระเพาะปสสาวะ 

และลอมรอบทอปสสาวะสวนตน ตอมลูกหมากมีลักษณะคลายลูกเกาลัค มนี้ําหนกัประมาณ 20 

กรัม มหีนาที่สําคัญในการผลิตน้ําเมือกและน้ําหลอเลี้ยงตัวอสุจิ ซึ่งเปนสวนหนึ่งของน้าํกามทีห่ลัง่

ออกมาตามปกติ 

 

สาเหตขุองมะเร็งตอมลูกหมาก 

มะเร็งตอมลูกหมากเกิดจากการแบงตัวของเซลลตอมลูกหมากที่มากขึ้นอยาง

ผิดปกติ พบไดในชายที่มีอายุตั้งแต 40 ปข้ึนไป  โดยที่อุบัติการณของโรคจะพบมากขึ้นเมื่อผูปวย

มีอายุมากขึ้นเรื่อยๆ สาเหตุของมะเร็งตอมลูกหมากนั้นยังไมมีใครทราบ   จากการศึกษาพบวา

อาหารที่มีไขมันสูงอาจมีสวนกอใหเกิดมะเร็งตอมลูกหมากและพบวาการถายทอดทางพนัธุกรรมก็

เปนสาเหตหุนึง่ของการเกิดมะเร็งตอมลูกหมากอีกดวย      

 
ระยะและอาการของมะเรง็ตอมลูกหมาก 

มะเร็งตอมลูกหมากสามารถแบงออกเปน 4 ระยะ  โดยที่ในระยะเริ่มแรกนั้นมักไม

กอใหเกิดอาการใดๆ แตเมื่อมะเร็งขยายตัวมากขึน้กจ็ะกอใหเกิดการกดเบียดทอปสสาวะสวนตน ทาํ

ใหเกิดการอุดตัน<SPAN lang=TH style="FONT-SIZE: 16pt; LINE-HEIGHT: 102%; FONT-
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