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ผูปวยหรือคณุแม 
          ในปจจุบันคุณแมที่ตัง้ครรภมีความรูเกี่ยวกบัการดูแลตัวเองมากขึ้น ซึ่งนาจะเปนมาจากการ

ที่มีการศึกษาสูงขึ้น ประกอบกับมีแหลงใหความรูจากสือ่ตางๆ มากมาย ผมเชื่อวาในอนาคตจะยิง่

มีคุณแมที่มีความรูเกีย่วกับการดูแลตัวเองมากยิง่ขึ้นไปอีก  อยางไรกต็ามผมมีขอสังเกตที่อยากจะ

เรียนใหทราบวา ความรูที่คณุแมไดรับจากแหลงตางๆ นั้น ไมแนวาจะเปนความรูทีถู่กตองเสมอไป 

ความรูจากหลายแหลงแฝงโฆษณาเกนิจริง ความรูบางอยางไดมาจากการคัดลอกสื่อจาก

ตางประเทศซึง่ใชไมไดจริงในบานเรา 

          เนื่องจากการฝากครรภและคลอดในโรงพยาบาลเอกชนเสยีคาใชจายคอนขางสูง การ

เรียกรองและความคาดหวงัในบริการกย็อมจะสูงตามไปดวย ถาผลออกมาไมพึงประสงคการ

ฟองรองก็จะตามมา มั่นใจไดเลยวาหมอสตูิจะถูกฟองรองอีกเรื่อยๆ เพราะปญหาและ

ภาวะแทรกซอนจากการตัง้ครรภคลอดมีมากมาย ตอใหดูแลดีอยางไรก็ปองกนัไมไดทั้งหมดหรอก

ครับ   

          ความสมัพันธของหมอกับคนไขในลกัษณะชวยเหลือและเคารพศรัทธานาจะนอยลงไป

เร่ือยๆ และถาคุณแมจะเลือกไปฝากครรภหรือคลอดกับหมอคนไหนกจ็ะเหมือนกับการเลือกไป

เที่ยวกับบริษทัทวัรอะไรซักบริษัทหนึ่งเทานั้น 

          ในปจจุบันวทิยาการทางดานการแพทยเจริญไปมาก โดยเฉพาะการผาตัดคลอดเปนเรื่องที่

ทําไดงายมาก หมอสูติสวนมากผาตัดคลอดเสร็จในเวลาประเดี๋ยวเดียว ผลขางเคียงก็คอนขางนอย  

          แมจะยงัมีรายงานวาเยอะกวาคลอดทางชองคลอดก็ตาม) คนสมัยนี้ไมคอยอยากเจบ็ทอง

คลอดหรอกครับเพราะอดทนเจ็บทองสูคนสมัยกอนไมได  แถมผาตัดคลอดก็งายดวย ผมเช่ือวาตอ

ใหพูดอยางไรก็เถอะ คุณแมก็จะรองขอใหผาตัดคลอดอยูนัน่แหละ บางรายถามตัง้แตมาฝากครรภ

เลยดวยซ้าํวาจะผาคลอดใหหรือไม ถาไมผาก็ไมฝาก ดังนัน้เชื่อไดเลยวาการผาตัดคลอดจะไม

ลดลงและจะเพิ่มอีกขึ้นดวยโดยเฉพาะในโรงพยาบาลเอกชน เพราะการผาตัดคลอดจะสม

ประโยชนกันทกุฝายทั้งโรงพยาบาล หมอ และคนไข ทั้งนี้ไมใชเร่ืองเงนิอยางเดียวหรอกครับ ยังมี

เร่ืองเวลา ความเครียดขณะเฝาคลอด และความสะดวกอื่นๆ อีกมากมายหลายประการที่มีผลทํา

ใหตองผาตัดคลอด ซึ่งผมไมอยากจะแจงในรายละเอียด 



สุดทาย 
          ผมอยากสรุปความเหน็และการคาดเดาของผมอีกครั้งวา การดูแลคุณแมตั้งครรภในอนาคต

จะมีการเปลี่ยนแปลงระบบบริการแยกจากกันเปนระบบอนาถาและระบบเอกชนอยางชัดเจน คา

รักษาพยาบาลจะแพงขึน้ ความคาดหวงัในการดูแลรักษาจะมากขึน้ และการฟองรองจะมากขึ้น

ตามไปดวย หมอจะมีความเอื้ออาทรและทุมเทชวยเหลือผูปวยนอยลง การทาํงานจะเปนลักษณะ

ของการทาํงานตามหนาที่ตามผลประโยชนทีพ่ึงได   

          ส่ิงตางๆ ที่กลาวมาทัง้หมดขางตน สวนมากเกิดขึ้นแลวในสหรัฐอเมริกาและในยุโรปตั้งแต 

10 - 20 ปมาแลว  ลองมาชวยกันยับยัง้ไมใหเกิดในบานเราจะดีไหมครบั 

 

  

 

 


