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ผูปวยหรือคณุแม 
          ในปจจุบันคุณแมที่ตัง้ครรภมีความรูเกี่ยวกบัการดูแลตัวเองมากขึ้น ซึ่งนาจะเปนมาจากการ

ที่มีการศึกษาสูงขึ้น ประกอบกับมีแหลงใหความรูจากสือ่ตางๆ มากมาย ผมเชื่อวาในอนาคตจะยิง่

มีคุณแมที่มีความรูเกีย่วกับการดูแลตัวเองมากยิง่ขึ้นไปอีก  อยางไรกต็ามผมมีขอสังเกตที่อยากจะ

เรียนใหทราบวา ความรูที่คณุแมไดรับจากแหลงตางๆ นั้น ไมแนวาจะเปนความรูทีถู่กตองเสมอไป 

ความรูจากหลายแหลงแฝงโฆษณาเกนิจริง ความรูบางอยางไดมาจากการคัดลอกสื่อจาก

ตางประเทศซึง่ใชไมไดจริงในบานเรา 

          เนื่องจากการฝากครรภและคลอดในโรงพยาบาลเอกชนเสยีคาใชจายคอนขางสูง การ

เรียกรองและความคาดหวงัในบริการกย็อมจะสูงตามไปดวย ถาผลออกมาไมพึงประสงคการ

ฟองรองก็จะตามมา มั่นใจไดเลยวาหมอสตูิจะถูกฟองรองอีกเรื่อยๆ เพราะปญหาและ

ภาวะแทรกซอนจากการตัง้ครรภคลอดมีมากมาย ตอใหดูแลดีอยางไรก็ปองกนัไมไดทั้งหมดหรอก

ครับ   

          ความสมัพันธของหมอกับคนไขในลกัษณะชวยเหลือและเคารพศรัทธานาจะนอยลงไป

เร่ือยๆ และถาคุณแมจะเลือกไปฝากครรภหรือคลอดกับหมอคนไหนกจ็ะเหมือนกับการเลือกไป

เที่ยวกับบริษทัทวัรอะไรซักบริษัทหนึ่งเทานั้น 

          ในปจจุบันวทิยาการทางดานการแพทยเจริญไปมาก โดยเฉพาะการผาตัดคลอดเปนเรื่องที่

ทําไดงายมาก หมอสูติสวนมากผาตัดคลอดเสร็จในเวลาประเดี๋ยวเดียว ผลขางเคียงก็คอนขางนอย  

          แมจะยงัมีรายงานวาเยอะกวาคลอดทางชองคลอดก็ตาม) คนสมัยนี้ไมคอยอยากเจบ็ทอง

คลอดหรอกครับเพราะอดทนเจ็บทองสูคนสมัยกอนไมได  แถมผาตัดคลอดก็งายดวย ผมเช่ือวาตอ

ใหพูดอยางไรก็เถอะ คุณแมก็จะรองขอใหผาตัดคลอดอยูนัน่แหละ บางรายถามตัง้แตมาฝากครรภ

เลยดวยซ้าํวาจะผาคลอดใหหรือไม ถาไมผาก็ไมฝาก ดังนัน้เชื่อไดเลยวาการผาตัดคลอดจะไม

ลดลงและจะเพิ่มอีกขึ้นดวยโดยเฉพาะในโรงพยาบาลเอกชน เพราะการผาตัดคลอดจะสม

ประโยชนกันทกุฝายทั้งโรงพยาบาล หมอ และคนไข ทั้งนี้ไมใชเร่ืองเงนิอยางเดียวหรอกครับ ยังมี

เร่ืองเวลา ความเครียดขณะเฝาคลอด และความสะดวกอื่นๆ อีกมากมายหลายประการที่มีผลทํา

ใหตองผาตัดคลอด ซึ่งผมไมอยากจะแจงในรายละเอียด 



สุดทาย 
          ผมอยากสรุปความเหน็และการคาดเดาของผมอีกครั้งวา การดูแลคุณแมตั้งครรภในอนาคต

จะมีการเปลี่ยนแปลงระบบบริการแยกจากกันเปนระบบอนาถาและระบบเอกชนอยางชัดเจน คา

รักษาพยาบาลจะแพงขึน้ ความคาดหวงัในการดูแลรักษาจะมากขึน้ และการฟองรองจะมากขึ้น

ตามไปดวย หมอจะมีความเอื้ออาทรและทุมเทชวยเหลือผูปวยนอยลง การทาํงานจะเปนลักษณะ

ของการทาํงานตามหนาที่ตามผลประโยชนทีพ่ึงได   

          ส่ิงตางๆ ที่กลาวมาทัง้หมดขางตน สวนมากเกิดขึ้นแลวในสหรัฐอเมริกาและในยุโรปตั้งแต 

10 - 20 ปมาแลว  ลองมาชวยกันยับยัง้ไมใหเกิดในบานเราจะดีไหมครบั 

 

  

 

 


