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1. ศลัยกรรมตกแตงมีความหมายวาอยางไร  
หมายถงึ 1. ทําเพื่อความสวยงามคือคนปกติสวยนอยทาํใหสวยมาก  

             2. เปนศัลยกรรมตกแตงเสริมสรางคนที่มีความพิการแตกําเนิด หรือจําพวก ติดเชื้อจาการ

เกิดอุบัติเหตุ หรือผาตัดเนื้องอก ทําใหมีรูปรางพกิลพกิารไป แลวจะตก แตงเสริมสรางใหเขาอยูใน

สังคมไดอยางมีความสุข  

2. ปจจุบนัคนที่นิยมทาํศลัยกรรม นยิมทําสวนใดของรางกาย  
           โดยทัว่ไปมีผูมาขอรบัศัลยกรรมเสริมสวย คือ ตา อันดับ 1 จมูก อันดับ 2 และ เตานม

อันดับ 3 ศัลยกรรมใบหนาโดยเฉพาะดึงใบหนา ดูดไขมันหนาทอง สะโพก ขา สําหรบัชาย

ศัลยกรรมปลูกผมเปนอนัดบัหนึง่  

3. การทําศัลยตกแตงเพื่อรักษาโรคอะไรไดบาง  
           ศัลยกรรมตกแตงแกไขความพิการ ควรแตงตั้งแตศีรษะจรดเทาเสริมสรางความ พิการ 

รูปรางผิดปกต ิเชน แขน ขา ลําตัว ไปจนถงึเทา ความพกิารบางรายเกดิมาตั้งแต กาํเนิด หรือติด

เชื้อ และการผาตัดเอาเนื้อรายออกจากรางกาย  

4. สารซิลิโคนคืออะไร  
           คือสารเคมีชนิดหนึ่ง เปนสารเกิดจากทรายและซลิิการ ที่ผลิตออกมาม ี2 ประเภท คือ 1. ใช

ในอุตสาหกรรม เชนน้าํมนัหลอล่ืน 2. ใชทางการแพทยตองทาํใหสะอาดสารซิลิ โคน แบง เปน 4 

ประเภท 1. เปนของเหลว 2. เปนแผน 3. เปนแทง 4. ลักษณะคลาย ฟองน้าํ  

           สารซลิิโคนเปนของเหลว ทางการแพทยจะไมนยิมใช ใชในกรณีที่เปนแผลบุม ใชมาก ๆ 

สารซิลิโคนจะไปกองอยูสวนใดสวนหนึง่ของรางกาย จะทาํใหเกิดการอกัเสบ และผิดกฎหมาย ถา

ใชฉีดแลวจะแข็งเจ็บ  

      - ซิลิโคนแผน ใชเปนทอน้ําเกลือ หรือใชไปหุมเครื่องกระตุนหวัใจ  

      - สวนที่เปนแทง ใชเสริมจมูกที่ตองการใหแข็งแรง ใชทาํเปนขอเทยีม  

      - สวนลกัษณะฟองน้ํา ไมมีการผลิตออกมาใช สวนใหญใชในทีนุ่ม เชน ใบหนาทกุ ชนิด



นอกจากซิลิโคนเหลวแลว ถาเราใชอยางถกูตองและสะอาด พอเพียงมีเนื้อออนคลุม จะไมมี

อันตราย  

5. การทําหนาอกใชซิลโิคนแบบไหน  
           การทําหนาอกใสถงุนมเทียมเขาไป ถุงนมเทียมชัน้นอกเปนสารซิลิโคนชนิดแผน ปลอดภัย 

ในถุงจะมีซิลิโคนเหลวเมื่อจับถูกตองแลวจะนิ่มเปนธรรมชาติ ขอเสียจะคอยๆ ซึมผานซิลิโคนทีเ่ปน

ถุงออกมาอยูที่ผิว หนาอกทีท่ํามาตอไปจะแข็งมากนอยแลวแต กรณี และจะเจ็บจึงขอเตือนวาอยา

ไปเชื่อ 100 คนมีโอกาสแข็งได 20 - 40 คน ชนิดนี ้สหรัฐหามใช  

           นอกจากนี้แลวมีถงุนมขางนอกเปนซิลิโคน ขางในเปนน้าํเกลือเวลาใสเขาไปจะ รูสึกแข็ง

กวาธรรมดาเล็กนอย แตถาแตกออกสูรางกาย รางกายจะดูดซึมแลวถายออก มาเทานัน้  

6. ในการใชสารซิลโิคนจะเกิดโรคแทรกซอนอยางอ่ืนหรือติดเชื้อไดหรือไม เราจะมี
วิธีแกไขหรือรักษาไดอยางไร  
       อันตรายจากซลิิโคน ถาใชของเหลวเกิดการอักเสบ ใชชนิดเปนแผนตอง  

           1. ทําในสถานพยาบาลที่สะอาดพอไมใชทาํตามขางถนน  

           2. การทําจมูกหรือหนาอก ควรทําในขนาดที่แพทยแนะนาํอยาขนาดใหญเกินการ การที่

ทําใหญจะเกดิพังพืดยืดขยายหดตวัลัดทาํใหจมกูใส ยิง่ถาทาํสูงมากผิวหนังทน การยืด จากของที่

เราฝงไมไดจะทําใหทะลุออกมานอกผิวหนัง อยาทําใหเกินความจริง  

7. โอกาสของการติดเชื้อมีแลวควรทําอยางไร  
           ใหเอาออกทันทีแลวผาตัดทําการแกไข ถาทิ้งเอาไวจะเกิดการเนาในที่สุด  

8. ทําศัลยกรรมเสรจ็แลวจะเปนรอยแผลเปนหรือไม  
           การทําศัลยกรรมจะมรีอยแผลทุกชนิด การใชเลเซอรผาตัดแลวไมมีรอยแผลเปน ไมเปน

ความจริง การใชเลเซอรผาตัดแลว ไมมีแผลเปนไมเปนความจรงิทัง้หมด เชน เดียวกบัการผาตัด

ทําศัลยกรรมตกแตงเสริมสวยจะมีรอยแผลเปนแตรอยแผลเปนจะถูก ซอนไวบริเวณที่ที่มองไมเห็น 

และรอเวลาใหแผลเปนคอย ๆ จางจนเหลือเปนรอยแข็ง ยาทัง้หลายที่จะชวยใหจางไมเปนความ

จริง เพราะรางกายของเราเปนไปตามธรรมชาติ  

9. รายละเอยีดขั้นตอนการทําใชเวลามากนอยแคไหน  
           ข้ึนอยูกับชนิดของการผาตัดและขึ้นอยูกับฝมือแพทย เวลาการใชทําจมกูสวนใหญ 10-15 

นาที หรือถาฝมือปราณีตอาจใชเวลา 2 ช.ม. ระยะเวลาการฟนตัว 3-4 วนั  



10. ระยะเวลาการฟนตวัของคนไข  
           บวมมาก 3-4 วัน 7 วันไปไหนมาไหนได 3 อาทติยออกสังคมได แตก็ยังมีบวมอยู ใหคง

รูปราง 80% ก็ 3 เดือน  

11. การทําศลัยกรรมแตละครั้ง สามารถกลับบานไดเลยหรือเปลา  
           การผาตัดในการฉีดยาชาหรือใหยาแบบสลึมสลือสามารถกลับบานไดเลย พวกที ่ดมยา

ผาตัดระยะสัน้ ๆ สามารถกลับบานได แตถาทาํผาตัดนานๆ ควรอยูโรงพยาบาล อยางนอย 1 คืน  

12. ในปจจุบนัทางโรงพยาบาลศิริราชมีบริการดานนี้ไหม  
           ทาง รพ.มีสาขาวชิาศัลยศาสตรตกแตงที่รับผิดชอบทางดานเสริมสวย และศัลยกรรม

เสริมสราง เปนความจําเปนที่จะตองทําเพือ่ใหคนไขพนจากความทุกขทรมาน สวนศัลยกรรม

ตกแตงเสริมสวยรับทาํเพื่อใหการศึกษา เพราะเราถืออันดับความสําคัญ รองลงมา แตเรารับทําทกุ

ประเภททกุชนดิ  

13. พบผูปวยศัลยกรรมเสริมสรางมากนอยแคไหน  
           พบมากที่สุดคือปากแหวง 300 กวาราย เพดานโว 150 กวารายนอกนัน้พบวามือ พิการ 

รูปรางพิการปละ 300 ราย ขณะนี้มีความพกิารของกะโหลกศีรษะและใบหนา เปนจาํนวนมาก ซึง่

เรากําลงัรักษา  

14. ในทัศนคติของคุณหมอวาดวยศลัยกรรมตกแตงมีความจาํเปนมากนอยแคไหน                                          
           สําหรบัศัลยกรรมตกแตงเสริมสรางมีความจาํเปน สวนศัลยกรรมเสริมสวยทุกคน อยากจะ

สวย เพราะฉะนั้นเราตองพจิารณาใหปรึกษากับหมอใหดูจากความพอดีจะดี กวา  

 


