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1. ศลัยกรรมตกแตงมีความหมายวาอยางไร  
หมายถงึ 1. ทําเพื่อความสวยงามคือคนปกติสวยนอยทาํใหสวยมาก  

             2. เปนศัลยกรรมตกแตงเสริมสรางคนที่มีความพิการแตกําเนิด หรือจําพวก ติดเชื้อจาการ

เกิดอุบัติเหตุ หรือผาตัดเนื้องอก ทําใหมีรูปรางพกิลพกิารไป แลวจะตก แตงเสริมสรางใหเขาอยูใน

สังคมไดอยางมีความสุข  

2. ปจจุบนัคนที่นิยมทาํศลัยกรรม นยิมทําสวนใดของรางกาย  
           โดยทัว่ไปมีผูมาขอรบัศัลยกรรมเสริมสวย คือ ตา อันดับ 1 จมูก อันดับ 2 และ เตานม

อันดับ 3 ศัลยกรรมใบหนาโดยเฉพาะดึงใบหนา ดูดไขมันหนาทอง สะโพก ขา สําหรบัชาย

ศัลยกรรมปลูกผมเปนอนัดบัหนึง่  

3. การทําศัลยตกแตงเพื่อรักษาโรคอะไรไดบาง  
           ศัลยกรรมตกแตงแกไขความพิการ ควรแตงตั้งแตศีรษะจรดเทาเสริมสรางความ พิการ 

รูปรางผิดปกต ิเชน แขน ขา ลําตัว ไปจนถงึเทา ความพกิารบางรายเกดิมาตั้งแต กาํเนิด หรือติด

เชื้อ และการผาตัดเอาเนื้อรายออกจากรางกาย  

4. สารซิลิโคนคืออะไร  
           คือสารเคมีชนิดหนึ่ง เปนสารเกิดจากทรายและซลิิการ ที่ผลิตออกมาม ี2 ประเภท คือ 1. ใช

ในอุตสาหกรรม เชนน้าํมนัหลอล่ืน 2. ใชทางการแพทยตองทาํใหสะอาดสารซิลิ โคน แบง เปน 4 

ประเภท 1. เปนของเหลว 2. เปนแผน 3. เปนแทง 4. ลักษณะคลาย ฟองน้าํ  

           สารซลิิโคนเปนของเหลว ทางการแพทยจะไมนยิมใช ใชในกรณีที่เปนแผลบุม ใชมาก ๆ 

สารซิลิโคนจะไปกองอยูสวนใดสวนหนึง่ของรางกาย จะทาํใหเกิดการอกัเสบ และผิดกฎหมาย ถา

ใชฉีดแลวจะแข็งเจ็บ  

      - ซิลิโคนแผน ใชเปนทอน้ําเกลือ หรือใชไปหุมเครื่องกระตุนหวัใจ  

      - สวนที่เปนแทง ใชเสริมจมูกที่ตองการใหแข็งแรง ใชทาํเปนขอเทยีม  

      - สวนลกัษณะฟองน้ํา ไมมีการผลิตออกมาใช สวนใหญใชในทีนุ่ม เชน ใบหนาทกุ ชนิด



นอกจากซิลิโคนเหลวแลว ถาเราใชอยางถกูตองและสะอาด พอเพียงมีเนื้อออนคลุม จะไมมี

อันตราย  

5. การทําหนาอกใชซิลโิคนแบบไหน  
           การทําหนาอกใสถงุนมเทียมเขาไป ถุงนมเทียมชัน้นอกเปนสารซิลิโคนชนิดแผน ปลอดภัย 

ในถุงจะมีซิลิโคนเหลวเมื่อจับถูกตองแลวจะนิ่มเปนธรรมชาติ ขอเสียจะคอยๆ ซึมผานซิลิโคนทีเ่ปน

ถุงออกมาอยูที่ผิว หนาอกทีท่ํามาตอไปจะแข็งมากนอยแลวแต กรณี และจะเจ็บจึงขอเตือนวาอยา

ไปเชื่อ 100 คนมีโอกาสแข็งได 20 - 40 คน ชนิดนี ้สหรัฐหามใช  

           นอกจากนี้แลวมีถงุนมขางนอกเปนซิลิโคน ขางในเปนน้าํเกลือเวลาใสเขาไปจะ รูสึกแข็ง

กวาธรรมดาเล็กนอย แตถาแตกออกสูรางกาย รางกายจะดูดซึมแลวถายออก มาเทานัน้  

6. ในการใชสารซิลโิคนจะเกิดโรคแทรกซอนอยางอ่ืนหรือติดเชื้อไดหรือไม เราจะมี
วิธีแกไขหรือรักษาไดอยางไร  
       อันตรายจากซลิิโคน ถาใชของเหลวเกิดการอักเสบ ใชชนิดเปนแผนตอง  

           1. ทําในสถานพยาบาลที่สะอาดพอไมใชทาํตามขางถนน  

           2. การทําจมูกหรือหนาอก ควรทําในขนาดที่แพทยแนะนาํอยาขนาดใหญเกินการ การที่

ทําใหญจะเกดิพังพืดยืดขยายหดตวัลัดทาํใหจมกูใส ยิง่ถาทาํสูงมากผิวหนังทน การยืด จากของที่

เราฝงไมไดจะทําใหทะลุออกมานอกผิวหนัง อยาทําใหเกินความจริง  

7. โอกาสของการติดเชื้อมีแลวควรทําอยางไร  
           ใหเอาออกทันทีแลวผาตัดทําการแกไข ถาทิ้งเอาไวจะเกิดการเนาในที่สุด  

8. ทําศัลยกรรมเสรจ็แลวจะเปนรอยแผลเปนหรือไม  
           การทําศัลยกรรมจะมรีอยแผลทุกชนิด การใชเลเซอรผาตัดแลวไมมีรอยแผลเปน ไมเปน

ความจริง การใชเลเซอรผาตัดแลว ไมมีแผลเปนไมเปนความจรงิทัง้หมด เชน เดียวกบัการผาตัด

ทําศัลยกรรมตกแตงเสริมสวยจะมีรอยแผลเปนแตรอยแผลเปนจะถูก ซอนไวบริเวณที่ที่มองไมเห็น 

และรอเวลาใหแผลเปนคอย ๆ จางจนเหลือเปนรอยแข็ง ยาทัง้หลายที่จะชวยใหจางไมเปนความ

จริง เพราะรางกายของเราเปนไปตามธรรมชาติ  

9. รายละเอยีดขั้นตอนการทําใชเวลามากนอยแคไหน  
           ข้ึนอยูกับชนิดของการผาตัดและขึ้นอยูกับฝมือแพทย เวลาการใชทําจมกูสวนใหญ 10-15 

นาที หรือถาฝมือปราณีตอาจใชเวลา 2 ช.ม. ระยะเวลาการฟนตัว 3-4 วนั  



10. ระยะเวลาการฟนตวัของคนไข  
           บวมมาก 3-4 วัน 7 วันไปไหนมาไหนได 3 อาทติยออกสังคมได แตก็ยังมีบวมอยู ใหคง

รูปราง 80% ก็ 3 เดือน  

11. การทําศลัยกรรมแตละครั้ง สามารถกลับบานไดเลยหรือเปลา  
           การผาตัดในการฉีดยาชาหรือใหยาแบบสลึมสลือสามารถกลับบานไดเลย พวกที ่ดมยา

ผาตัดระยะสัน้ ๆ สามารถกลับบานได แตถาทาํผาตัดนานๆ ควรอยูโรงพยาบาล อยางนอย 1 คืน  

12. ในปจจุบนัทางโรงพยาบาลศิริราชมีบริการดานนี้ไหม  
           ทาง รพ.มีสาขาวชิาศัลยศาสตรตกแตงที่รับผิดชอบทางดานเสริมสวย และศัลยกรรม

เสริมสราง เปนความจําเปนที่จะตองทําเพือ่ใหคนไขพนจากความทุกขทรมาน สวนศัลยกรรม

ตกแตงเสริมสวยรับทาํเพื่อใหการศึกษา เพราะเราถืออันดับความสําคัญ รองลงมา แตเรารับทําทกุ

ประเภททกุชนดิ  

13. พบผูปวยศัลยกรรมเสริมสรางมากนอยแคไหน  
           พบมากที่สุดคือปากแหวง 300 กวาราย เพดานโว 150 กวารายนอกนัน้พบวามือ พิการ 

รูปรางพิการปละ 300 ราย ขณะนี้มีความพกิารของกะโหลกศีรษะและใบหนา เปนจาํนวนมาก ซึง่

เรากําลงัรักษา  

14. ในทัศนคติของคุณหมอวาดวยศลัยกรรมตกแตงมีความจาํเปนมากนอยแคไหน                                          
           สําหรบัศัลยกรรมตกแตงเสริมสรางมีความจาํเปน สวนศัลยกรรมเสริมสวยทุกคน อยากจะ

สวย เพราะฉะนั้นเราตองพจิารณาใหปรึกษากับหมอใหดูจากความพอดีจะดี กวา  

 


