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มะเร็งของอวยัวะสืบพันธุสตรีที่พบบอย 
        มนุษยเรานั้นจะมีสุขภาพดีปราศจากโรคภัยไขเจ็บ  เมื่อระบบตาง ๆ ของรางกายทาํงาน

อยางสมดุล  โดยมีจํานวนการเกิด  การเจริญเติบโตของเซลลในรางกายใกลเคียงกับจํานวนการ

ตาย  มะเร็ง  คือโรคที่เกิดจากความไมสมดุลของการเกดิ   การเจริญเติบโต และการตายของเซลล

รางกาย  สงผลทําใหเกิด การเจริญเติบโตมากกวาการตาย และรางกายไมสามารถควบคุมการ

เจริญเติบโตของเซลลมะเรง็ได  กอใหเกิดความผิดปกตทิั้งภายในเซลล และนอกเซลล  รวมทั้ง

สงผลตอรางกายทัง้ระบบ อุบัติการณของโรคมะเร็งในคนไทยเทากับ  154  คนตอ100,000  คนใน

เพศชาย  และ  127 คน ตอ100,000  คนในเพศหญิง  โดยมะเร็งของปากมดลูกเปนมะเรง็ทีพ่บ

บอยที่สุดในสตรีไทย รองลงมาไดแก มะเร็งเตานม  ตับ  ปอด  ลําไส  และมะเร็งรังไข  

       การวนิิจฉัยโรคของอวัยวะสบืพันธุสตรีคอนขางเปนปญหาในทางปฏบิัติ  เนื่องจากอวัยวะ

สวนนี้อยูในอุงเชิงกราน  ซึ่งสามารถใหการวินิจฉัยไดโดยการตรวจภายใน ผูปวยสวนมากไมคอย

อยากไปพบแพทยเนื่องจากอายหรือกลวัเจ็บจากการตรวจ  ทาํใหการวินิจฉัยโรคของอวัยวะ

สืบพันธุสตรีเปนไปไดอยางลาชา  ซึ่งบางครั้งเปนผลเสยีตอการใหการรักษา  โดยเฉพาะอยางยิง่

โรคมะเร็งของอวัยวะสืบพนัธุสตรีที่รักษาในระยะเริ่มแรกจะไดผลดีกวาการรักษาในระยะลุกลาม 

 มะเร็งของอวยัวะสืบพันธุ  ที่พบไดบอยทีสุ่ด และเปนสาเหตุการตายที่สําคัญที่สุดในสตรีไทย 

ไดแก  มะเร็งปากมดลูก  รองลงมา ไดแก มะเร็งรังไข  และมะเร็งเยื่อบุโพรงมดลกู 

 
มะเร็งปากมดลูก 
        เปนมะเร็งทีพ่บมากเปนอนัดับ 2 ของมะเร็งในสตรีทั่วโลก  และเปนมะเร็งทีพ่บบอยที่สุด

ของมะเร็งทั้งหมดในประเทศกําลังพัฒนา  รวมทั้งประเทศไทย  ในสตรีไทยพบมะเร็งปากมดลูก

ประมาณ 23.4  คน ตอ100,000 คน 

         ปจจุบันมีขอมลูจํานวนมากพอจนสรุปไดวา  ไวรัสที่ทําใหเกิดหูดหงอนไกเปนสาเหตุ

สําคัญของการเกิดมะเร็งชนดินี้  เนื่องจากตรวจพบชิน้สวนของไวรัสชนิดนี้ไดบอยในมะเรง็ปาก

มดลูก  ไวรัสชนิดนี้ถายทอดไดจากการมีเพศสัมพนัธ  ดังนัน้ มะเร็งปากมดลูกจึงจัดเปนมะเรง็ทีม่ี

ความเกี่ยวของอยางยิง่กับการมีเพศสัมพนัธ 



        อาการทีพ่บบอยมากที่สุด  คือ  เลือดออกผิดปกติจากชองคลอด  โดยเฉพาะอยางยิง่

เลือดออกหลังมีเพศสัมพันธ  สวนหนึ่งของผูปวยมะเร็งปากมดลูกระยะเริ่มตนจะไมมอีาการ

ผิดปกติใดๆ และตรวจพบโดยบังเอิญ  กลุมที่เปนระยะลกุลาม สวนใหญจะมีตกขาวผิดปกติ  หรือ

เลือดออกผิดปกติจากชองคลอด  เปนตน

        เนื่องจากปากมดลูกเปนตาํแหนงที่ตรวจไดงายจากการตรวจภายใน  การตรวจกรองหา

เซลลผิดปกติที่ปากมดลูกมคีวามไว  และความแมนยาํสูง  เสียคาใชจายนอย  ประกอบกับการ

เปลี่ยนแปลงของเซลลผิดปกติที่ปากมดลูกจนกลายเปนมะเร็งปากมดลูกตองใชเวลานานหลาย

ป  ดังนัน้การตรวจภายในประจําปรวมกับการตรวจกรองหาเซลลผิดปกติที่ปากมดลกู  จึงมี

ประโยชนอยางมากในการสบืคนหาเซลลผิดปกติที่ปากมดลูก  และใหการรักษากอนที่เซลลนัน้จะ

กลายเปนมะเร็ง  เนื่องจากมีโอกาสหายขาดสูง  และเปนการตัดไฟแตตนลมกอนที่จะกลายเปน

มะเร็งปากมดลูก 

        สําหรับการรักษามะเร็งปากมดลูก  สวนมากจะเปนการรักษาโดยรงัสรัีกษา  การผาตัดจะ

มีประโยชนก็ตอเมื่อมะเร็งปากมดลูกเปนระยะแรก ๆ    (ระยะที่ 1)    ปญหาสวนใหญของบาน

เรา  คือ  ผูปวยมะเร็งปากมดลูกสวนมากที่ไดรับการวนิจิฉัยมักอยูในระยะลุกลามแลว (ระยะที ่

2,3,4)  ซึ่งการรักษามกัไมไดผลดีเทาที่ควร

- มีตอตอนที่ 2-

 


