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สถานการแพทยแ์ผนไทยประยุกต ์
คณะแพทยศาสตรศ์ิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล  

 

ชื่อวิทยาศาสตร ์: Brachypterum scandens (Roxb.) Wight & Arn. Ex Miq.  

          [Derris scandens (Roxb.) Benth. (ช่ือพอ้ง)](๑)  

ชื่อวงศ ์: FABACEAE(๑) 

ชื่อท้องถิ่น : เถาวลัยเ์ปรียง เครือเขาหนงั เถาตาปลา พานไสน(๒) 

สรรพคุณตามศาสตรก์ารแพทยแ์ผนไทย : 
เถา รสเฝ่ือนเอียน สรรพคณุ แกป้วดเม่ือย แกก้ษัย ถ่ายเสน้ ถ่ายเสมหะลงสู่คถูทวาร ขบัปัสสาวะ(๓)       

วิธีการใช้เพือ่บรรเทาอาการปวดเมื่อย :  

 น าเถามาหั่นตากใหแ้หง้ แลว้คั่วไฟใหห้อม ชงน า้ด่ืม(๓)       

นอกจากนีย้งัพบการใชเ้ถาวลัยเ์ปรียงเป็นสว่นประกอบในต ารบัยา “ยาเถาวลัยเ์ปรียง”ตามบญัชียา

หลกัแหง่ชาติ พ.ศ. ๒๕๖๖ ซึ่งมีขอ้บง่ใช ้คือ บรรเทาอาการปวดกลา้มเนือ้ ลดการอกัเสบของกลา้มเนือ้  

ข้อห้ามใช้(๔) : หา้มใชใ้นหญิงตัง้ครรภ ์

ข้อควรระวัง(๔) :  

  ๑. ควรระวงัการใชก้บัผูป่้วยโรคแผลเป่ือยเพปตกิ เน่ืองจากเถาวลัยเ์ปรียงออกฤทธ์ิคลา้ยยาแกป้วด

กลุม่ยาตา้นการอกัเสบท่ีไมใ่ชส่เตียรอยด ์(Non-steroidal Anti-inflammatory Drugs : NSAIDs) 

  ๒. อาจท าใหเ้กิดการระคายเคืองระบบทางเดนิอาหาร 

อาการไม่พงึประสงค์(๔) : ปวดทอ้ง ทอ้งผกู ปัสสวาะบอ่ย คอแหง้ ใจสั่น 
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