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  การฉายรังสีเป็นหนึ�งในการรักษาโรคมะเร็ง ร่วมกบั การผ่าตดั และการให้ยาเคมีบําบดั โดยเทคนิค

การให้รังสมีีหลากหลายรูปแบบ ขึ �นกบัลกัษณะของแต่ละโรค มาทําความรู้จกักบัเทคนิคที�เรียกว่า “รังสี

ศลัยกรรม” กนั 

 รังสศีลัยกรรม หรือ รังสร่ีวมพิกดั เป็นการรักษาโดยการให้รังสีเอกซ์ปริมาณสงูไปยงัเป้าหมายด้วย

ความแม่นยํา จดุประสงค์เพื�อทําลายก้อนเนื �องอกหรือมะเร็ง ใช้เป็นทั �งการรักษาหลกัในกรณีที�ไม่สามารถ

ผ่าตดัได้ หรือใช้เป็นการรักษาเสริมภายหลงัการผ่าตดั ซึ�งสามารถให้การรักษาได้ทั �งบริเวณสมอง ไขสนัหลงั 

และบริเวณลําตวั เชน่ ปอดและตบั 

 รังสศีลัยกรรมมีความแตกตา่งจากการฉายรังสีแบบทั�วไป โดยรังสีศลัยกรรมจะมีการใช้ปริมาณรังสต่ีอ

ครั �งที�สงูกว่า แต่จํานวนครั �งของการฉายรังสีจะน้อยกว่า โดยทั�วไปจะอยู่ที�ประมาณ 1 - 5 ครั �ง ซึ�งต่างจากการ

ฉายรังสีแบบทั�วไปที�ใช้ระยะเวลานานหลายสปัดาห์ นอกจากนี � รังสีศัลยกรรมสามารถจํากดัรังสปีริมาณสงูให้

อยูเ่ฉพาะบริเวณก้อนเนื �องอก หรือมะเร็งได้ดีกว่าการฉายรังสแีบบทั�วไป จงึเหมาะสําหรับการรักษาเนื �องอก 

หรือมะเร็งที�มีขนาดเล็ก มีขอบเขตชดัเจน และอาจจะมีอวยัวะสําคญัอยู่ใกล้เคียง  

            อย่างไรก็ตาม รังสีศลัยกรรมต้องการความแม่นยําที�สงูกว่าการฉายรังสีแบบทั�วไป ดงันั �นในระหว่างการ

ฉายรังสี ผู้ ป่วยจําเป็นต้องถกูจํากดัให้มีการเคลื�อนไหวน้อยที�สดุ และจะต้องมีการเอกซเรย์ตรวจเช็คตําแหน่ง

ของผู้ ป่วยเป็นระยะ 

 รังสศีลัยกรรมสามารถใช้ในการรักษาโรคได้หลากหลาย เช่น เนื �องอกเยื�อหุ้มสมอง เนื �องอก

เส้นประสาทสมอง เนื �องอกไขสนัหลงั โรคหลอดเลือดสมองผิดปกติ มะเร็งปอด มะเร็งตบั มะเร็งต่อมลกูหมาก 

มะเร็งที�แพร่กระจายไปสมอง มะเร็งที�แพร่กระจายไปตบั และมะเร็งที�แพร่กระจายไปปอด 



รังสศีลัยกรรมเป็นเทคนิคที�มีประโยชน์ในการรักษาทั �งโรคมะเร็งและเนื �องอก รวมทั �งให้การรักษาได้

หลายตําแหน่งในร่างกาย อย่างไรก็ตาม รังสีศลัยกรรมก็มีข้อจํากัดและข้อควรระวงั ดงันั �นแพทย์ผู้ให้การรักษา

จําเป็นต้องพิจารณาความเหมาะสมของผู้ ป่วยเป็นราย ๆ ไป เพื�อให้เกิดประโยชน์สงูสดุจากการรักษา และ

เกิดผลข้างเคียงให้น้อยที�สดุ 

 


