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 โรค 4S หรือ SSSS เป็นโรคที�เกิดจากการติดเชื �อแบคทีเรียที�ชื�อ Staphylococcus aureus บริเวณใด

บริเวณหนึ�งของร่างกาย แล้วเชื �อแบคทีเรียสร้างชีวพิษ (toxin) เข้าสูก่ระแสเลือดทําให้เกิดอาการของโรคขึ �น โรค

นี �มกัพบในเด็กทารกและเด็กเลก็ที�มีอายนุ้อยกว่า � ปี มีรายงานพบในผู้ใหญ่ที�มีโรคไตวายเรื �อรัง และในผู้ที�มี

ภมูิคุ้มกนับกพร่อง เชื�อว่าเป็นผลจากการที�เด็กเล็กยังไม่มีภมิูต้านทานต่อชีวพิษ รวมถงึความสามารถของไตใน

การกําจดัชีวพิษยงัไม่สมบรูณ์เต็มที� 

อาการแสดงจะเกิดขึ �นอย่างรวดเร็ว ภายหลงัการติดเชื �อแบคทีเรีย ผู้ ป่วยจะมีอาการไข้ ร้องกวน งอแง 

ผื�นแดงเจ็บมาก เริ�มขึ �นรอบปาก จมกู ตา แล้วกระจายไปทั�วร่างกาย  ภายใน �-� วนัต่อมาผื�นแดงนี �จะพองขึ �น

เห็นเป็นรอยยน่หรือตุม่นํ �า แล้วลอกออกเป็นแผน่ใหญ่ ๆ เห็นผิวข้างใต้แดงขึ �นคล้ายผิวหนงัของผู้ ที�ถกูไฟไหม้

หรือนํ �าร้อนลวก (รูปที� �) เห็นได้ชดับริเวณซอกพบัต่าง ๆ โดยเฉพาะขาหนีบ รักแร้และคอ หลงัจากนั �นผื�นค่อย 

ๆ แห้ง ตกสะเก็ด อาจเหน็เป็นรอยย่นแยกเป็นแฉกออกจากรอบปากและตา (รูปที� �)  สะเก็ดหลดุแล้วผื�นจะ

หายเป็นปกติ โรคนี �จะไม่พบความผิดปกติบริเวณเยื�อบุต่าง ๆ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



การรักษาในรายที�มีอาการรุนแรงควรรับตวัไว้รักษาไว้ในโรงพยาบาล ให้ยาปฏิชีวนะเข้าทางหลอด

เลือด เมื�ออาการดีขึ �นสามารถเปลี�ยนเป็นยากินได้ รวมระยะเวลาการให้ยาปฏิชีวนะ ��-�� วนั นอกจากนี �ควร

ให้การรักษาประคบัประคองดแูลผิวที�ลอกให้ดี ดแูลภาวะขาดสารนํ �าและแก้ไขภาวะอิเลก็โทรไลต์ที�อาจผิดปกติ 

เฝ้าระวงัการติดเชื �อแทรกซ้อนและให้ยาระงบัอาการเจ็บปวด ผู้ป่วยจะค่อย ๆ ดีขึ �น ผื�นจะหายเป็นผิวปกต ิโดย

ไม่มีแผลเป็นหลงเหลืออยูภ่ายในเวลา ��-�� วนั 

 


