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มะเร็งตบัเป็นมะเร็งที�เป็นสาเหตกุารเสียชีวิตของคนไทยเป็นอนัดบัต้น ๆ ปัจจบุนัการรักษาโรคมะเร็ง

ตบัมีได้หลายวิธีขึ �นกบัระยะของโรค และสภาพร่างกายของผู้ป่วย ตามแนวทางการดแูลรักษาผู้ป่วยโรคมะเร็ง

ตบัในประเทศไทย ผู้ ป่วยที�มีก้อนเนื �องอกมะเร็งตบัที�สามารถผา่ตดัได้ แพทย์จะพิจารณาการรักษาด้วยวธีิการ

ผ่าตดั หากไม่สามารถผ่าตดัได้ ผู้ ป่วยจะได้รับการรักษาด้วยวิธีการทางรังสีร่วมรักษา (interventional 

radiology) ได้แก่ การรักษาด้วยการจี �ก้อนเนื �องอก (tumor ablation) และการให้ยาเคมีบําบดัผ่านทางสายสวน

หลอดเลือด (transarterial chemoembolization; TACE)  

การจี �ก้อนเนื �องอก (tumor ablation) เป็นวิธีที�เหมาะสมกับการรักษาก้อนเนื �องอกขนาดน้อยกว่า         

3 เซนติเมตร ก้อนที�อยู่ในตําแหน่งที�ทําการผ่าตดัได้ยาก โดยการจี �เนื �องอกสามารถทําได้หลายวิธี ที�นิยมใช้ใน

ปัจจบุนัคือการใช้เข็มให้ความร้อน ซึ�งกลไกการสร้างความร้อนของแตล่ะเครื�องมือนั �นแตกตา่งกนัไป ได้แก่ เข็ม

ที�ผลิตความร้อนจากคลื�นวิทย ุ(radiofrequency ablation; RFA) หรือเข็มที�ผลติความร้อนจากคลื�นไมโครเวฟ 

(microwave ablation) เป็นต้น ซึ�งปัจจบุนัการจี �ก้อนเนื �องอกด้วยความร้อนนบัเป็นการรักษาที�ได้มาตรฐาน มี

ประสิทธิภาพสงูและอยูใ่นแนวทางการรักษาก้อนเนื �องอกมะเร็งตบัขนาดเลก็ที�ไม่สามารถผ่าตดัได้  

อยา่งไรก็ตามการจี �ก้อนเนื �องอกโดยการใช้เข็มให้ความร้อนมีข้อจํากัดในก้อนเนื �องอกที�อยู่ชดิติดกบั

หลอดเลือดหรือท่อนํ �าดี เพราะความร้อนที�ใช้สามารถทําให้เกิดการบาดเจบ็แก่หลอดเลือดหรือท่อนํ �าดีได้ 

รวมทั �งอาจเกิดการพดัพาความร้อนออกจากก้อนเนื �องอกจากเลือดที�ไหลผ่านในหลอดเลือด (heat-sink effect) 

ทําให้ก้อนเนื �องอกบริเวณที�อยู่ใกล้กบัหลอดเลอืดนั �นไม่ได้รับความร้อนที�สงูพอ สง่ผลให้มีโอกาสเกิดการเหลือ

รอดของก้อนเนื �องอก (residual tumor) หรือกลบัเป็นซํ �า (recurrent tumor) ได้ 

ดงันั �นจงึมีการพฒันานวตักรรมใหม่เพื�อลดข้อจํากดัจากการจี �ก้อนเนื �องอกด้วยความร้อน คือ การจี�

ก้อนเนื�องอกด้วยกระแสไฟฟ้าความต่างศักย์สูง (irreversible electroporation; IRE) หรือมีดนาโน 

(Nanoknife®) เป็นการจี �ก้อนเนื �องอกโดยใช้เข็มอย่างน้อย � เลม่ สอดเข้าไปในตําแหน่งของเนื �องอก ทําให้เกิด



กระแสไฟฟ้าความต่างศกัย์สงูถึง �,��� โวลต์ ไหลผ่านเซลล์เนื �องอก สง่ผลให้เกิดรูขนาดเลก็ (nanopores) 

จํานวนมากที�เยื�อหุ้มเซลล์แบบถาวร ซึ�งจะทําให้เกิดการตายแบบธรรมชาติ (apoptosis) โดยไม่เกิดความร้อน

ออกมาทําลายเนื �อเยื�อข้างเคียง จึงทําให้สามารถใช้ในการรักษาก้อนเนื �องอกที�อยูใ่กล้กบัหลอดเลือด หรือท่อ

นํ �าดีได้อย่างปลอดภยั 

ด้วยคณุสมบตัดิงักล่าว การรักษาด้วยมีดนาโนนี �จงึถกูนํามาใช้ในการรักษามะเร็งตบัอ่อนซึ�งเป็นมะเร็ง

ที�ทําการรักษาได้ยากด้วยการผ่าตดั โดยเฉพาะก้อนมะเร็งที�โอบล้อมหลอดเลือดในช่องท้อง การรักษาด้วยวิธีนี �

จะไม่ทําให้เกิดการบาดเจ็บของหลอดเลือดในช่องท้องดงักลา่ว  แต่มีข้อจาํกัดของการรักษาด้วยวิธีนี � คือ 

ก้อนเนื�องอกที�มีขนาดใหญ่มากกว่า 5 เซนตเิมตร ผู้ป่วยที�ใส่เครื�องกระตุ้นหวัใจ หรือผู้ป่วยที�มีภาวะ

หวัใจเต้นผิดจังหวะ เนื�องจากกระแสไฟฟ้าที�ให้เข้าไปอาจส่งผลกระทบต่อการเต้นของหัวใจได้  

โดยสรุปแล้ว การรักษาดว้ยมีดนาโน เป็นหนึ�งในการรักษาโรคมะเร็งเฉพาะที�ดว้ยวิธีการทางรังสีร่วม

รักษา ซึ�งเป็นนวตักรรมใหม่สําหรับการรักษามะเร็งตบัและมะเร็งตบัอ่อน ที�ช่วยเพิ�มโอกาสของการรักษาใน

ผูป่้วยที�มีข้อจํากดัจากการรักษาดว้ยวิธีอื�นได ้

 


