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 ปีใหม่นี � หลายคนให้รางวัลกับชีวิตแตกต่างกัน ซึ�งมักหนีไม่พ้นสิ�งของ ท่องเที�ยว  หรือกิน

อาหารอร่อยๆ และแม้กระทั�งเข้าวัดทาํบุญ แต่ก็มีบางคนยอมทุ่มเงนิทาํศัลยกรรมเสริมโหงวเฮ้ง 

ศาสตร์ที�วา่ด้วยเรื�องของโหงวเฮ้ง เป็นศาสตร์ที�มีต้นกําเนิดมาจากการสงัเกต จดจํา โดยได้รับการ

ตรวจสอบและยืนยนัมาเป็นเวลานาน แตมี่ข้อจํากดั คือ ไมมี่การวดัที�ชดัเจน เป็นเรื�องของความรู้สกึในการ

เปรียบเทียบ ไมมี่การวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์หรือทางการแพทย์ชดัเจน และไมส่ามารถใช้ได้กบัทกุเชื �อ

ชาต ิเนื�องจากรูปร่าง หน้าตา วฒันธรรม หรือคา่นิยมมีความแตกตา่งกนั   

โหงวเฮ้ง ที�จริงแล้วเป็นภาพรวมทกุอยา่งของคนเรา ตั �งแต ่คิ �ว ตา จมกู ปาก ใบห ู หน้าผาก  โหนก

แก้ม  กราม ไปจนถึงการเดิน นํ �าเสียง แตที่�มีการพดูถึงอวยัวะ � อย่างบนใบหน้า คือ คิ �ว ตา จมกู ปาก และ

ใบห ูเพราะเป็นอวยัวะที�เห็นชดัและเป็นจดุเดน่ พดูโดยรวม โหงวเฮ้ง คือ ภาพลกัษณ์หรือสิ�งที�ปรากฏให้เห็น

ของบคุคลนั �น  ซึ�งอาจจะชว่ยบอกถึงนิสยัหรือพฤตกิรรมของคน ๆ นั �น  และสดุท้ายจะนําไปทํานายอนาคต 

หรือความสําเร็จในชีวิตข้างหน้า 

โหงวเฮ้งที�ดี จะต้องมีความกลมกลืน ความเข้ากนัได้ของใบหน้า   

            ในทางการแพทย์ เราทาํศัลยกรรมเพื�อปรับให้เข้ากับใบหน้า  

ที�ผา่นมา  จมกู เป็นอวยัวะที�มารับการแก้ไขบอ่ยที�สดุ จมกูที�ดี จะต้องมีสนั โดง่พอควร สนัไมก่ว้าง

หรือคมเกินไป ตรงปลายจมกูเชิดเหมาะสม ปีกจมกูมีเนื �อพอควร  

 รองลงมาคือ ปาก ปากที�ดี ต้องเข้ากบัรูปหน้าและอวยัวะอื�นๆ บนใบหน้า  เชน่ ปากรูปคนัศร อาจ

บอกถึงความมีศลิปะ  ปากกว้าง หนา แสดงถึงความอดุมสมบรูณ์  มีทรัพย์ บางคนต้องการผา่ตดัให้ปาก

บาง  ขณะที�ตวัเองใบหน้าใหญ่  กรามกว้าง  ก็จะดไูมเ่ข้ากนั 

 ถดัมาคือ คิ �ว จะพิจารณาควบคูก่นักบัตาและหน้าผาก เพื�อความเหมาะสมกลมกลืน อยา่งไรก็ดี 

หางคิ �วควรอยูส่งูกว่าหวัคิ �วเล็กน้อย ปลายหางคิ �วไมงุ่้มลงมาก  

มีคนถามว่า เมื�อแก้ภาพลกัษณ์ภายนอกแล้ว นิสยัจะเปลี�ยนหรือไม ่ เรื�องนี �ขึ �นกบัแตล่ะบคุคล ถ้า

ได้รับการผา่ตดัที�เหมาะสม เข้ากบัรูปหน้าเดมิ มีความกลมกลืน มีจดุเดน่ที�เหมาะสม ผู้ ที�ทําจะมีความ

มั�นใจมากขึ �น  มีความสขุกบัภาพลกัษณ์ใหมม่ากขึ �น ความรู้สกึของคนที�มองมาก็จะดีขึ �น  พลอยให้นิสยั

หรือพฤตกิรรมของผู้ ทําเปลี�ยนไป  ซึ�งท้ายสดุอาจทําให้เป้าหมายหรือความสําเร็จในอนาคตเปลี�ยนแปลงได้  

           หากต้องการทําศลัยกรรมต้อนรับปีใหมนี่ � ควรปรึกษาแพทย์ผู้ เชี�ยวชาญเป็นผู้ประเมินถึงความ

เหมาะสมและความปลอดภยัจะดีกว่า  ซึ�งถ้าทําออกมาสวยทั �งหมอและผู้ ทําก็จะมีความสขุ 

 


