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  การแพทยทางเลือก  เปนแนวทางที่ไดรับความนิยมมากในปจจุบัน โดยมีการสรางกระแส

จากสื่อตางๆ รายงานวา หายจากมะเร็งไดดวยแพทยทางเลือกแตจากการเก็บขอมลูผูที่ใช

การแพทยทางเลือกในประเทศไทย มขีอที่นาสังเกตวา 

- ผูหญิงบางรายไมไดเปนมะเร็ง เพียงแตไปพบแพทยและไดรับการตรวจคลําพบกอนในเตานม ซึ่ง 

แพทยสันนิษฐานวาอาจเปนมะเร็ง แตไมไดรับการตรวจโดยละเอียด หันเขาหาแพทยทางเลือกเลย ซึ่งใน

ความเปนจริงอาจเปนซีสต ซึ่งสามารถหายไดเองเมื่อปลอยไวระยะเวลาหนึ่ง 

- ผูปวยที่เปนมะเร็งชนิดไมลุกลาม  เชน มะเร็งเตานมระยะเริ่มแรก ซึ่งไดรับการวินิจฉัยโดยการ 

 ควานชิน้เนื้อเพื่อไปตรวจหามะเร็งนั้น   ซึ่งก็จัดเปนการรักษาในรูปแบบหนึง่อยูแลว  หลงัจากนัน้ผูปวยหันไป

หาแพทยทางเลือก  จงึทาํใหเขาใจวาชวยใหหายจากมะเร็ง    ทั้งที่ชิน้เนื้อที่ควานไปอาจตัดเชื้อมะเร็งออกไป

จนหมดเนื่องจากเปนในระยะเริ่มแรก 

- ผูปวยที่ไดรบัการรกัษาทางการแพทยแผนปจจุบันจนครบคอรสแลว กาํลังเกิดผลขางเคียง    

จากการรักษา  รางกายออนเพลียจากเคมบํีาบัด และหันเขาหาแพทยทางเลือกในชวงนั้น    เมื่อรางกายฟนตวั

ข้ึน  ก็เขาใจเอาวาการที่มะเรง็หายนั้น มาจากแนวทางการแพทยทางเลอืกที่ไปเขารับในภายหลัง     

- แพทยทางเลอืกผสมยาเคมีบําบัดในยาสมุนไพรที่อางวารักษามะเร็งได เมื่อผูปวยรับยาเขาไป    

ทําใหกอนมะเร็งยุบลงได แตเปนการรับยาในปริมาณที่ไมเพียงพอและไมเหมาะสม เหมือน “การเลี้ยงไข” 

เอาไว ทําใหสุดทายมะเร็งเกดิดื้อยาในที่สุด 

          กลุมที่เชื่อในแนวทางการแพทยทางเลือกนี้ มีความคลายคลึงกนั คือ เปนกลุมที่มีการศึกษาดี และ

พยายามขวนขวายหาขอมลูจากสื่อตางๆ  จงึหนัไปหาแพทยทางเลือก  โดยละเลยแพทยแผนปจจบัุน  หลาย

คนที่ออกไปแลวกลับมาเขารับการรักษา หลังจากวิเคราะหเจอเซลลมะเร็งครั้งแรกเมื่อ 1-2 ป ทําใหหมด

โอกาสในการรักษาตัง้แตมะเร็งเกิดขึน้แรกๆ โอกาสหายกน็อยลง และหลายรายกลับมาในลักษณะที่

มะเร็งลกุลามไปไกลเกนิกวาจะแกไขไดแลว  



            สําหรบัคนรักสุขภาพทัง้หลาย  ขอฝากทิง้ทายวา อยาทิ้งการรักษาดวยแพทยแผนปจจุบัน เพื่อจะ

ไดไมตองเสียดายหากแนวทางที่เลือกไปไมประสบผล อยาลืมวาการปลอยเวลาใหผานไปนัน้ เทากับเปนการ

ปลอยใหเซลลมะเร็งรายในรางกายเติบโตขึ้นทุกวัน 

 


