
แนวทางการดูแลผู้ป่วยทารกหลังผ่าตัดเพื่อเฝ้าระวังภาวะหยุดหายใจหลังผ่าตัดใน   

หอผู้ป่วยวิกฤต 

 ข้อบ่งชีใ้นการรับผู้ ป่วยทารกเข้าดแูลในหอผู้ ป่วยวิกฤต (ICU) ให้พิจารณาจาก gestational age 

และ post conceptual age ดงัตาราง 

Gestational age (GA) Postconceptual age (PCA) 

< 32 สปัดาห์ <60 สปัดาห์ 

32-35 สปัดาห์ <56 สปัดาห์ 

35-37 สปัดาห์ < 54 สปัดาห์ 

>37 สปัดาห์ อาย ุ< 1 เดือน 

เด็กทารกแรกเกิดก่อนก าหนด และครบก าหนด
ทกุรายท่ีมีภาวะตอ่ไปนี ้

1. Hct < 30 

2. มีประวติัหยดุหายใจ (apnea) มาก่อน 

3. มีโรคทางระบบหายใจ 

4. มีโรคทางระบบหวัใจ 

5. มีโรคทางระบบประสาท 

 
 

PCA < 60 สปัดาห์ 

 

หมายเหตุ 

ส าหรับทารกแรกเกิดท่ีคลอดครบก าหนด (GA>37 สปัดาห์) และ 

 อาย ุ 1-3 เดือน ควรได้รับการดแูลในหอผู้ ป่วยวิกฤตหรือหอผู้ ป่วยท่ีสามารถเฝ้าระวงั  

continuous pulse oximetry 24 ชัว่โมง 

 อาย ุ> 3 เดือน สามารถรับการดแูลในหอผู้ ป่วยเด็กทัว่ไปหรือท าการผา่ตดัแบบผู้ ป่วยนอกได้ 


