
Flow Malignant Hyperthermia

- กลามเนื้อกรามเกร็งหลังไดยา succinylcholine

- หายใจเร็ว/หอบ (เฉพาะในกรณทีี่ผูปวยหายใจเอง)

- ชีพจรเตนเร็ว เตนผิดจังหวะ

- การเพ่ิม ETCO2 และการลด SpO2 (PaO2)

- ภาวะเลือดเปนกรด, hyperkalemia, CPK เพ่ิม

- อุณหภูมิกายสูง

- ปสสาวะเปนสีนํ้าโคลา กลามเน้ือเกร็งทั้งตัว

การรักษา

- แก hyperkalemia**

การรักษา
- หยุดสารกระตุน

- ระงับการผาตัดหรือดําเนินการผาตัดใหเสร็จเร็วที่สดุ

- ให O2 ความเขมขน 100% เพ่ิมการชวยหายใจ

- ขอความชวยเหลือจากทีมวสิัญญีหรือบุคลากรอ่ืนๆ ที่

เก่ียวของ

- การลดอุณหภูมิกาย

- การใหยา dantrolene* 

- แก acidosis 

- แก hyperkalemia**

การเฝาระวัง
- การวัดอุณหภูมิกาย

- วัดความดันหลอดเลือดแดงตอเนื่อง

- ชีพจรและการเตนของหัวใจ ตรวจ ECG อยางตอเนื่อง

- การเปลี่ยนแปลงของภาวะกรดดางความดันออกซิเจนและ

คารบอนไดออกไซดในเลือดแดง (arterial blood gases)

- การตรวจความดันเลือดดําสวนกลาง (Central venous pressure; CVP)

- การตรวจเลือดเพ่ือวัดระดับ K, CK, BUN, creatinine, Coagulogram, 

PT/PTT

สงสัย/วินิจฉัย MH

ตรวจจาํเพาะ
สงตรวจเลอืดหาการเปลี่ยนแปลงของยีน 

RYR-1 (ryanodine receptor) ที่

หองปฏิบัติการอณูพันธุศาสตร 

ตึก SiMR ชั้น 4  โทร. 02-419-2736

*1.ขนาดยา dantrolene 2-3 มก./กก.ในครั้งแรก

และบริหารซํ้าไดอีกใน 1-2 มก./กก. ทุก 10 นาที

ขนาดสูงสุด 10 มก./กก.

**2. แก hyperkalemia บริหาร 50% glucose 

50 มิลลลิิตร และregular insulin 5-10 unit 

(glucose:insulin=2.5-5 กรัม: 1 unit) ทางหลอด

เลือดดาํ 

 7.5% NaHCO3 50 มิลลิลิตร ทางหลอดเลือดดํา 

ยาขับปสสาวะ furosemide 20 มิลลิกรัม 

   ทางหลอดเลือดดํา

ยาและอุปกรณการเตรียมยาท่ีควรมีในการรักษาภาวะ 

8.

ยาและอุปกรณการเตรียมยาท่ีควรมีในการรักษาภาวะ Malignant Hyperthermia
1. Dantrolene                          จํานวนอยางนอย 5 vials หรือ 100 mg

2. Sterile water 500 ml (bottle)                  4

3. 7.5% NaHCO3 50 mEq (mp)                   6

4. 50% dextrose 50 ml (amp)                    2

5. Furosemide 20 mg/amp (amp)               4

6. 20% mannitol 100 ml (bottle)               5

7. Humulin R (vial)                                   1

8. 2% lidocaine without adrenaline (vial)    2


